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บทคัดยBอ 

 การวิจัยครั้งนี้เปBนการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) โดยมีวัตถุประสงค,เพื่อศึกษาระดับการมีสZวนรZวม

ตZอการจัดการขยะในครัวเรือนของประชาชนในพื้นที่ทุZงทZาลาด ตำบลนาเคียน อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

อยูZในระดับใด โดยกลุZมตัวอยZางที่ใช^ในการศึกษา คือ ประชาชนที่อาศัยอยูZในพื้นที่ทุZงทZาลาด ตำบลนาเคียน อำเภอ

เมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช จำนวน 140 คน เครื่องมือที่ใช^ในการเก็บข^อมูล คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช^ในการ

วิเคราะห,ข̂อมูล คือ คZาความถ่ี คZาร̂อยละ คZาเฉล่ีย คZาสZวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติ t-test 

ผลการวิจัยพบวZา กลุZมตัวอยZางสZวนใหญZเปBนเพศหญิง คิดเปBนร̂อยละ 53.40 อยูZในชZวงอายุ 21-30 ปl คิดเปBน

ร̂อยละ 33.60 กลุZมตัวอยZางสZวนใหญZจบการศึกษาช้ันประถมศึกษา คิดเปBนร̂อยละ 46.40 มีสถานภาพสมรส คิดเปBน

ร̂อยละ 66.40 สZวนใหญZประกอบอาชีพรับจ̂าง คิดเปBนร̂อยละ 46.40 รายได̂อยูZท่ี 5,001-10,000 บาท คิดเปBนร̂อยละ

42.10 โดยสZวนใหญZมีระยะท่ีอาศัยอยูZในชุมชนมากกวZา 15 ปl คิดเปBนร̂อยละ 80.70 มีความรู̂เก่ียวกับขยะและการ

จัดการขยะอยูZในระดับสูง คิดเปBนร̂อยละ 76.45 มีพฤติกรรมการกำจัดขยะในครัวเรือนอยูZในระดับสูง คิดเปBนร̂อยละ 

2.26 
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Abstract 

 This research was Survey Research that the objectives were to educate the level of 

household's waste management in Tung Ta Lad area, Nakain, Mueang, Nakhon Sri Thammarat. 

The representative group numbers were 1 40  persons who stayed in Tung Ta Lad area. The 

instrument used in the study was questionnaires. The data were analyzed by using frequency, 

percentage, mean, standard deviation, and t-test.  

The result showed that most number of sample group was female at 53.40%, the age 

between 21  and 30  years old at 3 3 . 6 0% , mostly graduated in primary school at 4 6 . 4 0% , 

marital status at 66.40%, employment occupational at 46.40%, the income around 5,001-

10,000 Baht at42.20%, stayed here more than 15 years at 80.70%, the high level of waste 

management knowledge at 7 6 . 4 5% , and also high level household's waste management at 

2.26%.  

 

Keywords ; Participation, Waste management, Participation of waste management 

 

บทนำ 

ป�จจุบันประชากรโลกมีจำนวนเพิ่มมากขึ้น จึงสZงผลให^ป�ญหาขยะที่มาจากการใช^งานของมนุษย,เพิ่มมากข้ึน 

ซึ่งถือวZาเปBนป�ญหาสิ่งแวคล^อมที่สำคัญสำหรับทั่วโลก ประกอบกับการขยายตัวของเศรษฐกิจและสังคมอยZางรวคเร็ว

ในป�จจุบัน จึงทำให^ป�ญหาขยะมีเพิ ่มมากขึ้นตามไปด^วย ซึ ่งสZงผลกระทบตZอคุณภาพชีวิตด^านสุขอนามัยและ

สิ่งแวดล^อม จากการรายงานพบวZา ในปl พ.ศ. 2559 ประเทศไทยมีปริมาณขยะประมาณ 27.06 ล^านตัน ซึ่งเพิ่มข้ึน

จากปl พ.ศ. 2555 ที่มีเพียง 23.93 ล^านต^น โดยเพิ่มขึ้นมากถึงร^อยละ 14 (Srithamma, R. and Silphiphat, K., 

2017) และนอกจากน้ีในปl พ.ศ. 2561 ประเทศไทยมีปริมาณขยะประมาณ 27.93 ล̂านตัน ซ่ึงเพ่ิมข้ึนร̂อยละ 2.0 จาก

ปl พ.ศ. 2560 ที่มีปริมาณ 27.37 ล̂านตัน สาเหตุที่ทำให̂ปริมาณขยะเพิ่มมากขึ้นนั้น อาจเนื่องมาจากการขยายตัวของ

ชุมชน และการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตจากสังคมเกษตรกรรมสูZสังคมเมืองในหลายพื้นที่ รวมทั้งการสZงเสริมการทZองเที่ยว

ของประเทศไทยที่สZงผลให^มีจำนวนนักทZองเที่ยวเพิ่มมากขึ้น ตลอดจนการทิ้งขยะสูZสิ่งแวคล^อม จึงสZงผลให^ขยะท่ี

เกิดขึ้นตZอวันมีปริมาณสูงขึ้นตามไปด^วย (Pollution Control Department, Ministry of Natural Resources 

and Environment, 2019) ป�ญหาขยะจึงนับวZาเปBนป�ญหาที่ใหญZและใกล^ตัวของประชาชนเปBนอยZางมาก เพราะ

การเพิ่มขึ้นของขยะสZงผลกระทบทั้งในด^านสิ่งแวคล^อมและด^านชีวิตของประชาชนในชุมชนทั้งทางตรงและทางอ^อม 

เชZน ป�ญหากลิ่นเนZาเหม็น ป�ญหาแหลZงน้ำเนZาเสีย อากาศเปBนพิษจากขยะที่เปBนอินทรียวัตถุ และยังเปBนแหลZง

เพาะพันธุ,เชื้อโรคและสัตว,ที่เปBนพาหะนำโรคตZาง ๆ จากข^อมูลของกรมควบคุมมลพิษ (2560) รายงานวZา ขยะใน

ชุมชนที่เกิดขึ้นในประเทศไทยมีทั้งหมดประมาณ 6.01 ล^านตัน หรือ 16,467 ตันตZอวัน คิดเปBนร^อยละ 22 ของ

ปริมาณขยะในชุมชนที่เกิดขึ้นทั้งหมดในประเทศไทย โดยขยะที่เกิดขึ้นนั้น ประชาชนในพื้นที่จะดำเนินการกำจัดใน
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ครัวเรือนโดยการเทใสZรวมกันประมาณ 5.81 ล^านตัน หรือ 13,482 ตันตZอวัน คิดเปBนร^อยละ 21 ของปริมาณขยะ

ชุมชนที่เกิดขึ้นทั้งหมดในประเทศไทย ซึ่งในหลายพื้นที่ที่ประสบป�ญหานี้สZวนใหญZไมZสามารถจัดหาพื้นที่กำจัดขยะได̂ 

เพราะขาดการบริหารที่ดี ขาดความรู^ความเข^าใจในการจัดการขยะที่เหมาะสม ทำให^การกำจัดขยะไมZมีประสิทธิภาพ 

(Phramahaniphan Paripunno, 2019) และมีแนวโน^มวZาจะรุนแรงและขยายพื้นที่ออกไปสูZสังคมในชนบทมาก

ขึ้น ดังนั้นหนZวยงานทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนทุกคนจะต^องมองเห็นความสำคัญ และมีจิตสำนึกในการหา

แนวทางแก^ไขในรูปแบบตZาง ๆ เพื่อควบคุมและจัดการกับป�ญหาขยะให^ลดน^อยลง (Seehawong, M., 2017) และ

สิ่งที่สำคัญที่สุด คือ การมีสZวนรZวมของประชาชนในชุมชน ซึ่งจะต^องตระหนักวZาป�ญหาขยะเปBนป�ญหาสำคัญท่ี

ประชาชนในชุมชนทุกคนจำเปBนต^องมีสZวนรZวมในการกำจัดขยะอยZางเปBนระบบและมีประสิทธิภาพ จังหวัด

นครศรีธรรมราช เปBนพื้นที่ที่มีขยะตกค^างมากเปBนอันดับ 4 ของประเทศ (Bordikan, S., 2018) โดยมีขยะประมาณ 

1.5 ล^านต^น และมีขยะจากองค,กรปกครองสZวนท^องถิ ่นตZาง ๆ อีก 58 แหZง ซึ ่งนำมาทิ้งที ่บZอขยะของจังหวัด

นครศรีธรรมราช ทำให̂มีปริมาณขยะเพิ่มขึ้นวันละประมาณ 350 ตัน (Chamrernnusit, W., 2018) ในป�จจุบัน บZอ

ขยะเทศบาลนครศรีธรรมราช บริเวณหลังสวนสาธารณะสวนสมเด็จพระศรีนครินทร, 84 (ทุZงทZาลาด) มีขยะตกค^าง

เพิ่มขึ้นกวZา 2 ล^านตัน และเปBนป�ญหาใหญZที่สZงผลกระทบตZอประชาชนเปBนวงกว^าง (Sumsomboon, S., 2019) 

ปริมาณขยะจำนวนมหาศาลภายในบZอขยะเต็มพื้นที่กวZา 300 ไรZ ในหมูZ 2 ตำบลนาเคียน อำเภอเมือง จังหวัด

นครศรีธรรมราช ขยะเหลZานี้สะสมมานานหลายปlและรอการจัดการ ซึ่งในพื้นที่หมูZ 2 บ^านหัวทะเล ตำบลนาเคียน 

อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช เปBนที่ตั้งของบZอขยะมากที่สุด อีกทั้งในพื้นที่ทุZงทZาลาดมักเกิดป�ญหาน้ำทZวมอยูZ

บZอยครั้ง จึงสZงผลให̂ขยะบางสZวนไหลตามน้ำมา ทำให̂เกิดป�ญหาปริมาณขยะสะสมภายในชุมชนเพ่ิมข้ึน และสZงผลตZอ

ป�ญหาสิ่งแวดล^อมรวมถึงป�ญหาสุขภาพของประชาชนในชุมชนได^ ดังนั้นผู^วิจัยจึงสนใจศึกษาการมีสZวนรZวมตZอการ

จัดการขยะในครัวเรือนของประชาชนในพื้นที่ทุZงทZาลาด ตำบลนาเคียน อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช วZาอยูZใน

ระดับใด เพื่อให^ได^ข^อมูลที่เปBนประ โยชน,ตZอการวางแนวทางการกำจัดขยะในชุมชนทุZงทZาลาด ตำบลนาเคียน อำเภอ

เมือง จังหวัดนครศรีธรรมราชให̂มีประสิทธิภาพตZอไป 

 

วัตถุประสงค8 

เพื่อศึกษาระดับการมีสZวนรZวมตZอการจัดการขยะในครัวเรือนของประชาชนในพื้นที่ทุZงทZาลาด ตำบลนาเคียน อำเภอ

เมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

สมมติฐาน 

1. ประชาชนในพ้ืนท่ีทุZงทZาลาด ตำบลนาเคียน อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีสZวนรZวมตZอการจัดการ

ขยะอยูZในระดับปานกลาง 

2. ป�จจัยสZวนบุคคล ได^แกZ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพการสมรส อาชีพ รายได^ และระยะเวลาท่ี

อาศัยอยูZในชุมชน มีผลตZอการมีสZวนรZวมตZอการจัดการขยะในครัวเรือนของประชาชนในพื้นที่ทุZงทZาลาด ตำบลนา

เคียน อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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3. ป�จจัยเสริม ได^แกZ ความรู^เกี่ยวกับขยะการจัดการขยะของประชาชนและพฤติกรรมการกำจัดขยะใน

ครัวเรือน มีผลตZอการมีสZวนรZวมตZอการจัดการขยะในครัวเรือนของประชาชนในพ้ืนท่ีทุZงทZาลาด ตำบลนาเคียน อำเภอ

เมืองจังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 ผู ^วิจัยได^กำหนดกรอบแนวคิดการวิจัยขึ ้นเพื่อใช^ในการวิเคราะห,การมีสZวนรZวมตZอการจัดการขยะใน

ครัวเรือนของประชาชนในพ้ืนท่ีทุZงทZาลาด ตำบลนาเคียน อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ดังแผนภาพตZอไปน้ี 

 

 
  

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปBนการศึกษาเชิงสำรวจ (Survey Research) โดยมีวัตถุประสงค,เพื่อศึกษาการมีสZวนรZวมตZอ

การจัดการขยะในครัวเรือนของประชาชนในพื้นที่ทุZงทZาลาด ตำบลนาเคียน อำเภอเมือง จังหวัคนครศรีธรรมราช 

ผู̂วิจัยได̂ใช̂ระเบียบวิธีวิจัย ดังน้ี 

1. ผู^วิจัยได^กำหนดตัวแปรที่ใช^ในการวิจัย ได^แกZ ตัวแปรต^น (Independent variables) และตัวแปรตาม 

(Dependent variable) ดังน้ี 

 1.1 ตัวแปรต^น (Independent variables) ประกอบด^วย 2 ป�จจัย ได^แกZ ป�จจัยสZวนบุคคล และป�จจัย

เสริม  

  1.1.1 ป�จจัยสZวนบุคคล ได^แกZ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพการสมรส อาชีพ รายได^ และ

ระยะท่ีอาศัยอยูZในชุมชน 

       1.1.2  ป�จจัยเสริม ได^แกZ ความรู^เกี่ยวกับขยะและการกำจัดขยะ และพฤติกรรมการกำจัดขยะใน

ครัวเรือน 
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 1.2 ตัวแปรตาม (Dependent variable) ได^แกZ การมีสZวนรZวมของประชาชนตZอการจัดการขยะใน

ครัวเรือนของประชาชนในพ้ืนท่ีทุZงทZาลาด ตำบลนาเคียน อำเภอเมืองจังหวัดนครศรีธรรมราช 

2. ผู^วิจัยคัดเลือกประชากรและกลุZมตัวอยZางจากประชาชนที่อาศัยอยูZในพื้นที่ทุZงทZาลาด ตำบลนาเคียน 

อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยใช^สูตรของเครซี่และมอร,แกน (Krejcie and Morgan, 1970 as cited in 

Decha, N., 2014) ในการสุZมกลุZมตัวอยZาง และใช̂วิธีการหากลุZมตัวอยZางแบบเจาะจง เปBนจำนวน 140 คน 

 3. ผู̂วิจัยได̂ทำแบบสอบถามเพ่ือสำรวจกลุZมตัวอยZางท้ังหมด 140 คน และตรวจสอบความสมบูรณ,ของข̂อมูล

จากแบบสอบถามทุกชุด  

 4. ผู^วิจัยนำข^อมูลที่ได^มาประมวลผล จัดระเบียบข^อมูล ลงรหัส และนำมาวิเคราะห,ด^วยวิธีการทางสถิติด^วย

เคร่ืองมือทางคอมพิวเตอร,สำเร็จรูป SPSS เพ่ือตอบวัตถุประสงค,และสมมติฐานท่ีต้ังไว̂ 

 5. ผู ^วิจัยนำข^อมูลป�จจัยสZวนบุคคลมาวิเคราะห,คZาร^อยละ คZาเฉลี่ย และสZวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

วิเคราะห,ป�จจัยเสริมโดยใช^สถิติเชิงพรรณนาตามแนวทางของอังคนาง ศรีวิชา (Sriwicha, A., 2016) รวมทั้งวิเคราะห,

ข^อมูลการมีสZวนรZวมตZอการจัดการขยะในครัวเรือนของประชาชนในพื้นที่ทุZงทZาลาด ตำบลนาเคียน อำเภอเมือง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยใช^การทดสอบคZาที (t-test) และการทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One-way 

Anova) ตามแนวทางของอรพิน ป�ยะสกุลเกียรติ (Piyasakulkiat, O., 2016)   

 6. ผู̂วิจัยนำเสนอผลการวิจัยในรูปแบบสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)  

 

ประชากรและกลุBมตัวอยBาง  

 1. ประชากรในการทำวิจัยครั้งนี้ ได^แกZ ประชาชนที่อาศัยอยูZในพื้นที่ทุZงทZาลาด ตำบลนาเคียน อำเภอเมือง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช จำนวน 219 คน  

 2. กลุ ZมตัวอยZาง คือ ประชาชนอาศัยอยู Zในพื ้นที ่ท ุ ZงทZาลาด ตำบลนาเคียนอำเภอเมือง จังหวัด

นครศรีธรรมราช และใช^สูตรของเครซี่และมอร,แกน (Krejcie and Morgan, 1970 as cited in Decha, N., 2014) ใน

การการสุZมตัวอยZาง จำนวน 140 คน มีรายละเอียดดังตZอไปน้ี 

 

𝑛 =
χ!Np(1 − p)

e!(N − 1) + χ!p(1 − p)
 

 

  

 𝑛 = ขนาดของกลุZมตัวอยZาง 

 N = ขนาดของกลุZมประชากร 

 e = ระดับความคลาดเคล่ือนของการสุZมตัวอยZางท่ียอมรับได̂ 

 χ!= คZาไคสแควร, df เทZากับ 1 และระดับความเช่ือม่ัน 95% (χ!= 3.841) 

 p = สัดสZวนของลักษณะท่ีนZาสนใจในประชากร (ถ̂าไมZทราบให̂กำหนด p=0.5) 
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สูตร 

𝑛 =
χ!Np(1 − p)

e!(N − 1) + χ!p(1 − p)
 

      	𝑛 = ".$%&×!&(×).*(&,).*)
).)*!(!&(,&).".$%&×).*(&,).*)

 

      𝑛 = !&).!(
().*%.).(/)

 

     	𝑛 = !&).!(
&.*

 

     	𝑛 = 140 
 

เคร่ืองมือท่ีใช,ในการวิจัย 

 1. การสร,างเคร่ืองมือ  

     การสร^างเครื่องมือในการวิจัยที่ใช^ในการเก็บรวบรวมข^อมูลในการวิจัยได^ดัดแปลงและพัฒนาตามกรอบ

แนวคิดท่ีได̂จากการทบทวนวรรณกรรม แบZงเปBน 4 ตอน ดังน้ี 

     ตอนท่ี 1 แบบสอบถามข̂อมูลท่ัวไป 

     ตอนท่ี 2 ความรู̂เก่ียวกับขยะและการกำจัดขยะ 

     ตอนท่ี 3 พฤติกรรมการกำจัดขยะในครัวเรือน 

     ตอนท่ี 4 การมีสZวนรZวมของประชาชนในการกำจัดขยะ 

 2. การทดสอบเคร่ืองมือ 

     ผู^วิจัยได^นำแบบสอบถามความรู^เกี่ยวกับขยะและการกำจัดขยะ แบบสอบถามพฤติกรรมการกำจัดขยะ 

ในครัวเรือน และแบบสอบถามการมีสZวนรZวมของประชาชนในการกำจัดขยะไปตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 

และความเหมาะสมของภาษาโดยผู^ทรงคุณวุฒิ 3 ทZาน ได^แกZ อาจารย,ประจำคณะสาธารณสุขศาสตร,มหาวิทยาลัย

เฉลิมกาญจนา 1 ทZาน คือ นางปริญญา สุวรรณรัตน, ตำแหนZงอาจารย,ประจำคณะสาธารณสุขศาสตร, มหาวิทยาลัย

เฉลิมกาจญนา นครศรีธรรมราช และเจ^าหน^าที่โรงพยาบาลสZงเสริมสุขภาพตำบลบ^านนาสระ 2 ทZาน คือ นางสาวสาย

พิณ โต�ะทีม ตำแหนZงพยาบาลวิชาชีพชำนาญการ และนางสาวศศิวิภา ชอบช่ืน ตำแหนZงนักวิชาการสาธารณสุข  

 จากนั้นผู^วิจัยตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยนำมาคำนวณคZาดัชนีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของ

แบบสอบถามทั้ง 3 ชุด (Index of item object: IOC) ได̂คZา 10C เทZากับ 0.851 หลังจากนั้นผู^วิจัยได̂นำข̂อเสนอแนะ

ท้ังหมด มาปรับปรุงแก̂ไข และตรวจสอบข̂อคำถามกับผู̂ทรงคุณวุฒิอีกคร้ัง เพ่ือให̂มีความสมบูรณ,ชัดเจนกZอน 

 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช^ในการศึกษาการตรวจสอบความเที่ยง (Reliability) โดยการนำ

แบบสอบถามที่ได^ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาแล^วไปทดลองใช^ (Tryout) กับประชาชน หมูZที่ 3 ตำบลนาเคียน 

อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งมีลักษณะใกล^เคียงกับกลุZมตัวอยZาง จำนวน 30 คน แล^วนำข^อมูลจากการ

ทดลองใช̂ มาวิเคราะห, หาความเช่ือม่ันตามวิธีของ Cronbach ได̂คZาเทZากับ 0.76 
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 3. การแปลผล 

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามทั่วไป เปBนแบบสอบถามที่ผู^วิจัยสร^างขึ้น ประกอบด^วยข^อมูลทั่วไป ได^แกZ เพศ 

อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ รายได̂ และระยะเวลาในการอาศัยอยูZในชุมชน 

 ตอนที่ 2 ความรู,เกี ่ยวกับขยะและการกำจัดขยะ ผู^วิจัยได^ดัดแปลงมาจากบทวิจัยของนัยนา เดชะ 

(Decha, N., 2014) เปBนคำถามแบบเลือกตอบถูกหรือผิด มี 10 ข^อ โดยมีเกณฑ,การให^คะแนนเชิงบวกและเชิงลบ 

ดังน้ี 

คำถามเชิงบวก  คำถามเชิงลบ 

ตอบใชZ 1คะแนน  ตอบใชZ 0คะแนน 

        ตอบไมZใฃZ  0คะแนน                ตอบไมZใฃZ1คะแนน  

  

หลักการพิจารณาคะแนนระดับความรู̂ 

 อันตรภาคช้ัน = 
คะแนนสูงสุด,คะแนนต่ำสุด

จำนวนช้ัน
 

                  = 
&),)
"

 

                                = 3.33 

 การพิจารณาคะแนนมีดังตZอไปน้ี 

  7 - 10 คะแนน  คือ ความรู̂เก่ียวกับขยะและการกำจัดขยะระดับสูง 

  4 - 6 คะแนน  คือ ความรู̂เก่ียวกับขยะและการกำจัดขยะระดับปานกลาง 

  0 - 3 คะแนน  คือ ความรู̂เก่ียวกับขยะและการกำจัดขยะระดับต่ำ 

 ตอนที่ 3 พฤติกรรมการกำจัดขยะในครัวเรือน มีจำนวน 10 ข^อ ลักษณะคำตอบเปBนมาตรสZวนประมาณ

คZา 4 ระดับ ดังน้ี 

 ทุกคร้ัง  หมายถึง มีการกำจัดขยะในครัวเรือนทุกคร้ัง 

 บางคร้ัง หมายถึง มีการกำจัดขยะ ในครัวเรือนบางคร้ัง 

 นาน ๆ คร้ัง หมายถึง มีการกำจัดขยะในครัวเรือนนาน ๆ คร้ัง 

 ไมZเคย  หมายถึง ไมZเคยมีการกำจัดขยะในครัวเรือน 

 การพิจารณาคะแนน ดังน้ี 

 ทุกคร้ัง  ให̂ 3 คะแนน 

 บางคร้ัง ให̂ 2 คะแนน 

 นาน ๆ คร้ัง ให̂ 1 คะแนน 

  ไมZเคย  ให̂ 0 คะแนน 

 ผู ^วิจัยได^กำหนดเกณฑ,การวัดพฤติกรรมการกำจัดขยะในครัวเรือน โดยใช^เกณฑ,การพิจารณา

ดังตZอไปน้ี 
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 อันตรภาคช้ัน = 
คะแนนสูงสุด	,	คะแนนต่ำสุด

จำนวนช้ัน
 

   = 
",)
%

 

   = 0.75 

 แปลความหมาย คะแนนคZาเฉล่ียแบบวัคพฤติกรรมการกำจัดขยะในครัวเรือน 

 คะแนน 0.00-0.75 มีพฤติกรรมการกำจัดขยะในครัวเรือนต่ำ 

 คะแนน 0.76-1.51 มีพฤติกรรมการกำจัดขยะในครัวเรือนปานกลาง 

 คะแนน 1.52-2.27 มีพฤติกรรมการกำจัดขยะในครัวเรือนสูง 

 คะแนน 2.28-3.00 มีพฤติกรรมการกำจัดขยะในครัวเรือนสูงมาก 

 ตอนที่ 4 การมีสBวนรBวมของประชาชนในการกำจัดขยะ ผู^วิจัยได^คัคแปลมาจากบทวิจัยของปภาวรินทร, 

นาจำปา (Nachampa, P., 2014)  จำนวน 20 ข̂อ ลักษณะคำตอบเปBนมาตรสZวนประมาณคZา 4 ระดับ ดังน้ี 

  มากท่ีสุด  คือ ข̂อความน้ันตรงกับความรู̂สึกท่ีเกิดข้ึนกับทZานมากท่ีสุด 

  มาก   คือ ข̂อความน้ันตรงกับความรู̂สึกท่ีเกิดข้ึนกับทZานเปBนมาก 

  ปานกลาง  คือ ข̂อความน้ันตรงกับความรู̂สึกท่ีเกิดข้ึนกับทZานปานกลาง 

  น̂อยท่ีสุด  คือ ข̂อความน้ันไมZตรงกับความรู̂สึกท่ีเกิดข้ึนกับทZานน̂อย 

 การพิจารณาคะแนน ดังน้ี 

  มากท่ีสุด ให̂ 3 คะแนน 

  มาก  ให̂ 2 คะแนน 

  ปานกลาง ให̂ 1 คะแนน 

  น̂อยท่ีสุด  ให̂ 0 คะแนน 

 ผู^วิจัยได^กำหนดเกณฑ,การวัดการมีสZวนรZวมของประชาชนในการกำจัดขยะ โดยใช^เกณฑ,การพิจารณา

ดังตZอไปน้ี 

 อันตรภาคช้ัน = 
คะแนนสูงสุด	,	คะแนนต่ำสุด

จำนวนช้ัน
 

   = 
",)
%

 

   = 0.75 

  

 แปลความหมายคะแนนคZาเฉล่ียแบบวัดการมีสZวนรZวมของประชาชนในการกำจัดขยะ ดังน้ี 

คะแนนคZาเฉล่ีย เทZากับ 0.00-0.75 การมีสZวนรZวมของประชาชนในการกำจัดขยะอยูZในระดับไมZดี 

คะแนนคZาเฉล่ีย  เทZากับ 0.76-1.51 การมีสZวนรZวมของประชาชนในการกำจัดขยะอยูZในระดับปานกลาง 

คะแนนคZาเฉล่ีย เทZากับ 1.52-2.27 การมีสZวนรZวมของประชาชนในการกำจัดขยะอยูZในระดับดี 

คะแนนคZาเฉล่ีย เทZากับ 2.28-3.00 การมีสZวนรZวมของประชาชนในการกำจัดขยะอยูZในระดับดีมาก 
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4. การระบุตัวแปร 

    4.1 ตัวแปรต,น (Independent variables) 

 4.1.1 ป�จจัยสZวนบุคคล ได^แกZ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพการสมรส อาชีพ รายได^ และ

ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูZในชุมชน 

 4.1.2 ป�จจัยเสริม ได^แกZ ความรู^เกี่ยวกับขยะและการกำจัดขยะ และพฤติกรรมการกำจัดขยะใน

ครัวเรือน 

 4.2 ตัวแปรตาม (Dependent variables) ได^แกZ การมีสZวนรZวมของประชาชนตZอการจัดการ

ขยะ 

 

ผลการวิจัย 

 จากการศึกษาการมีสZวนรZวมตZอการจัดการขยะในครัวเรือนของประชาชนในพื้นที่ทุZงทZาลาด ตำบลนา

เคียน อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช สามารถแบZงผลการวิจัยออกเปBน 4 ประเด็นใหญZ ๆ ได^แกZ ป�จจัย

สZวนบุคคล ความรู^เกี่ยวกับขยะและการจัดการขยะ พฤติกรรมการจัดการขยะในครัวเรือน และการมีสZวนรZวม

ของประชาชนในการกำจัดขยะ มีรายละเอียดดังตZอไปน้ี 

 1. ปoจจัยสBวนบุคคล 

     ผลการวิจัยพบวZา กลุZมตัวอยZางสZวนใหญZเปBนเพศหญิง คิดเปBนร^อยละ 53.40 และเพศชาย คิดเปBน

ร̂อยละ 43.60 อยูZในชZวงอายุ 21-30 ปl คิดเปBนร̂อยละ 33.60 รองลงมา คิดเปBนร̂อยละ 30.7 สุดท̂ายมีอายุ 41 

- 50 ปl คิดเปBนร̂อยละ 22.90 ระดับการศึกษาของกลุZมตัวอยZางสZวนใหญZมีระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษา คิด

เปBนร^อยละ 46.40 รองลงมาคือ ชั ้นมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. คิดเปBนร^อยละ 18.60 สุดท^ายคือ ช้ัน

มัธยมศึกษาตอนต̂น คิดเปBนร^อยละ 12.90 และสZวนใหญZมีสถานภาพสมรส คิดเปBนร^อยละ 66.40 รองลงมาคือ 

สถานภาพโสด คิดเปBนร̂อยละ 20.00 และสุดท̂ายคือ เปBนหม̂าย คิดเปBนร̂อยละ 12.10 อาชีพสZวนใหญZของกลุZม

ตัวอยZางจะประกอบอาชีพรับจ^าง คิดเปBนร^อยละ 46.40 รองลงมาคือ อาชีพเกษตรกร คิดเปBนร^อยละ 22.90 

และค^าขาย/ทำธุรกิจ คิดเปBนร^อยละ 17.10 รายได^สZวนใหญZอยูZที่ 5,001-10,000 บาท คิดเปBนร^อยละ 42.10 

รองลงมา คือ รายได^น^อยกวZา 5,000 บาท คิดเปBนร^อยละ 35.00 และสุดท^ายมีรายได^ 10,001- 15,000 บาท 

คิดเปBนร^อยละ 13.60 กลุZมตัวอยZางสZวนใหญZมีระยะเวลาท่ีอาศัยอยูZในชุมชนมากกวZา 15 ปl คิดเปBนร^อยละ 

80.70 และมีระยะเวลาอาศัยอยูZในชุมชน 14-15 ปl คิดเปBนร^อยละ 6.40 และสุดท^ายมีระยะเวลาอาศัยอยูZใน

ชุมชน 5-7 ปl คิดเปBนร̂อยละ 5.00 ดังตารางตZอไปน้ี 
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ตารางท่ี 1 แสดงจำนวนและร̂อยละของกลุZมตัวอยZาง จำแนกตามป�จจัยสZวนบุคคล  

 (𝑛=140) 

ข̂อมูลท่ัวไป จำนวน (คน) ร̂อยละ 

1. เพศ   

   ชาย 61 43.60 

   หญิง 79 53.40 

2. อายุ   

   ต่ำกวZา 20 ปl 3 2.10 

   21-30 ปl 47 33.60 

   31-40 ปl 15 10.70 

   41-50 ปl 32 22.90 

   50 ปl ข้ึนไป 43 30.70 

3. ระดับการศึกษา   

   ไมZได̂เรียนหนังสือ 6 4.30 

   ประถมศึกษา 65 46.40 

   มัธยมศึกษาตอนต̂น 18 12.90 

   มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 26 18.60 

   อนุปริญญา/ปวส. 17 12.10 

   ปริญญาตรี 8 5.70 

   ปริญญาตรีข้ึนไป 0 0.00 

4. สถานภาพการสมรส   

   โสด 28 20.00 

   สมรส 93 66.40 

   หม̂าย 17 12.10 

   แยกกันอยูZ 2 1.40 

   หยZาร̂าง 0 0.00 

5. อาชีพ   

   กำลังศึกษาอยุZ 12 9.30 

   เกษตรกร 32 22.90 

   ค̂าขาย/ทำธุรกิจ 24 17.10 

   รับจ̂าง 65 46.40 

   อ่ืน ๆ  6 4.30 
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ข̂อมูลท่ัวไป จำนวน (คน) ร̂อยละ 

6. รายได̂   

   ไมZมีรายได̂ 11 7.90 

   น̂อยกวZา 5,000 บาท 49 35.00 

   5,001-10,000 บาท 59 42.10 

   10,000-15,000 บาท 19 13.60 

   15,000-20,000 บาท 0 0.00 

   มากกวZา 20,000 บาท 2 1.40 

7. ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูZในชุมชน   

   น̂อยกวZา 5 ปl 2 1.40 

   5-7 ปl 7 5.00 

   8-10 ปl 4 2.90 

   11-13 ปl 5 3.60 

   14-15 ปl 9 6.40 

   มากกวZา 15 ปl 113 80.70 

รวม 140 100.00 

 

  

2. ความรู,เก่ียวกับขยะและการจัดการขยะ 

  จากการสำรวจโดยใช̂แบบทดสอบความรู̂เก่ียวกับขยะและการกำจัดขยะกับกลุZมตัวอยZางในพ้ืนท่ีทุZง

ทZาลาด ตำบลนาเคียน อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวZากลุZมตัวอยZางสZวนใหญZมีความรู^ในหัวข^อขยะ

วZา “ขยะ คือ ส่ิงของ  หรือเศษวัสดุเหลือใช̂ หรือส่ิงท่ีเราไมZต̂องการ และต̂องมีการกำจัดท้ิง” มากท่ีสุด มีผู̂ตอบ

ถูกคิดเปBนร^อยละ 98.60 รองลงมาคือ “การลดขยะด^วยการใช^ภาชนะที่ใช^แทนถุงพลาสติก เชZน ใสZตะกร̂า 

ป�¢นโต ถุงผ^า มีผู^ตอบถูกคิดเปBนร^อยละ 97.90 และสุดท^ายการคัดแยกขยะกZอนนำไปทิ้งจะสามารถทำให^ขยะ

ลดลงได̂ มีผู̂ตอบถูกคิดเปBนร̂อยละ 92.90 ดังตารางตZอไปน้ี 
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ตารางท่ี 2 ความรู̂เก่ียวกับขยะและการกำจัดขยะของประชาชน                           (𝑛=140) 

ความรู,ในการกำจัดขยะ 

ระดับความคิดเห็น 

ตอบถูก ตอบผิด 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

1. ขยะ คือ ส่ิงของหรือเศษวัสดุเหลือใช̂ หรือส่ิงท่ีเราไมZต̂องการและต̂องมีการ

กำจัดท้ิง 

120 

(85.70) 

20 

(14.30) 

2. การกำจัดขยะ คือ การลดปริมาณการใช^และให^เหลือสิ่งที่จะทิ้งเปBนขยะจริง

เพียงเทZาท่ีไมZสามารถใช̂ประโยชน,อ่ืนใดได̂อีก 

124 

(88.60) 

16 

(11.40) 

3. การคัดแยกขยะกZอนนำไปท้ิงจะสามารถทำให̂ขยะลดลงได̂ 129 

(92.10) 

11 

(7.90) 

4. ขยะเปlยก สามารถนำมาทำเปBนปุ£ยหมักได̂ 120 

(85.70) 

20 

(14.30) 

5. ถZานไฟฉาย/แบตเตอร่ีฯ เปBนขยะมีพิษ 56 

(40.00) 

84 

(60.00) 

6. ขยะ เปBนแหลZงเพาะเช้ือโรค และสัตว,นำโรค 129 

(92.10) 

11 

(7.90) 

7. เราสามารถนำขยะ เชZน ขวดพลาสติก กระป¦อง และกระดาษกลับมาใช^ใหมZ

ได̂ 

120 

(85.70) 

20 

(14.30) 

8. เศษอาหารเปBนขยะท่ีเปBนอันตราย และเปBนพิษ 56 

(40.00) 

84 

(60.00) 

9. เศษแก̂ว โลหะ สามารถยZอยสะลายได̂งZาย 49 

(35.00) 

91 

(65.00) 

10. การลดขยะด^วยการใช^ภาชนะที่ใช^แทนถุงพลาสติก เชZน ใสZตะกร^า ป�¢นโต 

ถุงผ̂า 

137 

(97.90) 

3 

(2.10) 

 

 3. พฤติกรรมการจัดการขยะในครัวเรือน 

  พฤติกรรมการกำจัดขยะในครัวเรือน พบวZากลุZมตัวอยZางสZวนใหญZมีการทิ้งขยะในที่รองรับหรือถัง

ขยะ มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.76 รองลงมา คือ กลุZมตัวอยZางมีการเก็บและคัดแยกขยะอันตรายหรือขยะมีพิษใสZถุง

มิดชิดกZอนนำไปทิ้ง มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.49 กลุZมตัวอยZางใช^ถุงผ^าแทนถุงพลาสติก มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.31 กลุZม

ตัวอยZางมีการคัดแยกขยะทุกคร้ังกZอนนำไปกำจัดหรือนำไปท้ิง มีคZาเฉล่ียเปBน 2.30 กลุZมตัวอยZางสZงเสริมให̂ผู̂อ่ืน

เข^ารZวมกิจกรรมด^านการจัดการขยะกับหนZวยงานตZาง ๆ มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.29 ครอบครัวของกลุZมตัวอยZางมีการ
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แยกขยะเปlยกและขยะแห^งออกจากกัน มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.27 กลุZมตัวอยZางมีการกำจัดขยะโดยการฝ�ง/เผา มี

คZาเฉลี่ยเปBน 2.18 กลุZมตัวอยZางมีการหลีกเลี่ยงไมZใช^หรือลดการใช^ขยะที่ยZอยสลายได^ยาก เชZน ถุงพลาสติก 

กลZองโฟม มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.15 กลุZมตัวอยZางได^นำเศษกระดาษ ขวดพลาสติก เศษเหล็กขวดแก^วไปจำหนZาย 

หรือนำกลับมาใช^ใหมZ มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.13 และกลุZมตัวอยZางได^มีการนำเศษผักและผลไม^ไปหมักเปBนปู¦ยชีวภาพ 

มีคZาเฉล่ียเปBน 1.81 ดังตารางตZอไปน้ี 

 

ตารางท่ี 3 พฤติกรรมการกำจัดขยะในครัวเรือน      (𝑛=140) 

การจัดการขยะในครัวเรือน 

ระดับความคิดเห็น 

𝒙2 S.D. ระดับ 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง 

นาน ๆ 

คร้ัง 
ไมBเคย 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

1. ทZานมีการคัดแยกขยะทุก

คร้ังกZอนนำปกำจัดหรือนำไป

ท้ิง 

68 

(48.60) 

50 

(35.80) 

18 

(12.90) 

4 

(2.90) 

2.30 0.80 สูงมาก 

2. ทZานใช̂ถุงผ̂าหรือวัสดุอ่ืน 

ๆ แทนถุงพลาสติก 

68 

(48.60) 

49 

(35.00) 

22 

(15.70) 

1 

(0.70) 

2.31 0.75 สูงมาก 

3. ทZานได̂มีการนำเศษผัก

และผลไม̂ไปหมักเปBนปุ£ย

ชีวภาพ 

45 

(32.10) 

42 

(30.00) 

34 

(24.30) 

19 

(13.60) 

1.81 1.03 สูง 

4. ทZานได̂นำเศษกระดาษ 

ขวดพลาสติก เศษเหล็ก ขวด

แก̂วไปจำหนZายหรือนำ

กลับมาใช̂ใหมZ 

53 

(37.90) 

53 

(37.90) 

33 

(23.60) 

1 

(0.70) 

2.13 0.79 สูง 

5. ทZานหลีกเล่ียงไมZใช̂หรือ

ลด 

การใช̂ขยะท่ียZอยสลายได̂

ยาก เชZน ถุงพลาสติก กลZอง

โฟม 

47 

(33.60) 

68 

(48.60) 

24 

(17.10) 

1 

(0.70) 

2.15 0.71 สูง 

6. ครอบครัวของทZานมีการ

แยกขยะเปlยกและขยะแห̂ง

ออกจากกัน 

65 

(46.40) 

46 

(32.90) 

29 

(20.70) 

0 

(0.00) 

2.27 0.77 สูง 
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การจัดการขยะในครัวเรือน 

ระดับความคิดเห็น 

𝒙2 S.D. ระดับ 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง 

นาน ๆ 

คร้ัง 
ไมBเคย 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

7. ทZานท้ิงขยะในท่ีรองรับ

หรือถังขยะ 

110 

(78.60) 

27 

(19.30) 

3 

(2.10) 

0 

(0.00) 

2.76 0.47 สูงมาก 

8. ทZานมีการเก็บและคัด

แยกขยะอันตรายหรือขยะมี

พิษใสZถุงมิดชิดกZอนนำไปท้ิง 

83 

(59.30) 

42 

(30.00) 

15 

(10.70) 

0 

(0.00) 

2.49 0.64 สูงมาก 

9. ทZานสZงเสริมให̂ผู̂อ่ืนเข̂า

รZวมกิจกรรมด̂านการจัดการ

ขยะกับหนZวยงานตZาง ๆ  

83 

(59.30) 

18 

(12.90) 

35 

(25.00) 

4 

(2.90) 

2.29 0.93 สูงมาก 

รวม     2.26 0.83 สูง 

 

4. การมีสBวนรBวมของประชาชนในการกำจัดขยะ 

 การมีสZวนรZวมของประชาชนในการกำจัดขยะ พบวZากลุZมตัวอยZางสZวนใหญZมีสZวนรZวมในการไมZทิ้งขยะในท่ี

วZาง หรือข^างทาง มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.62 รองลงมา คือ การมีสZวนรZวมในการนำขยะจากครัวเรือนมาทิ้งในถังขยะของ

เทศบาล มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.60 และการมีสZวนรZวมในการคัดแยกเศษอาหารที่เหลือจากการประกอบอาหารหรือ

รับประทานอาหาร มีคZาเฉล่ียเปBน 2.48 และการมีสZวนรZวมในการคัดแยกขยะเปlยกและขยะแห̂งภายในบ̂าน มีคZาเฉล่ีย

เปBน 2.44 และการมีสZวนรZวมใช^ถุงผ^า หรือตะกร^าเมื่อไปจZายตลาด มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.34 และการมีสZวนรZวมในการลด

ปริมาณขยะในครัวเรือนโดยการไมZสร̂างขยะให̂เพ่ิมข้ึน มีคZาเฉล่ียเปBน 2.34 และการให̂ความรZวมมือกับเทศบาลในการ

ดำเนินงานที่เปBนการแก^ไขขยะ มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.32 และการมีสZวนรZวมในการลดการใช^ถุงพลาสติก มีคZาเฉลี่ยเปBน 

2.32 และครอบครัวมีสZวนรZวมในการเก็บขยะในพื้นที่สาธารณะ มีคZาเฉล่ียเปBน 2.31 และการมีสZวนรZวมในกิจกรรม

รณรงค,เก็บขยะภายในชุมชน มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.21 การเข^ารZวมการประชุมประชาคมเพื่อเสนอป�ญหาขยะรZวมกับ

เทศบาล มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.20 และการมีสZวนรZวมในการนำขยะกลับมาใช^ใหมZ มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.19 และการมีสZวนรZวม

ในการแยกเศษกระดาษ เศษโลหะ และขวดแก^ว มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.16 และการเข^ารZวม การประชุมของเทสบาลเพื่อให̂

ข^อมูลเรื่องป�ญหาขยะ มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.15 และการชักชวนเพื่อนบ^านให^นำขยะไปใช^ประโยชน, มีคZาเฉลี่ยเปBน 2.07 

การมีสZวนรZวมในการเผาขยะในบริเวณบ̂าน มีคZาเฉล่ียเปBน 2.06 และเพ่ือนบ̂านชักชวนกันชZวยดูแลขยะ มีคZาเฉล่ียเปBน 

2.20 และการมีสZวนรZวมในการนำเศษอาหารไปเลี้ยงสัตว, มีคZาเฉลี่ยเปBน 1.9 การนำขยะครัวเรือนมาทำเปBนปุ£ยหมัก มี

คZาเฉลี ่ยเปBน 1.95 และการมีสZวนรZวมในการแจ^งเทศบาลเรื ่องรถขยะไมZมาเก็บขยะตามเวลา มีคZาเฉลี ่ย 1.81  

ดังตารางตZอไปน้ี 
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ตารางท่ี 4 การมีสZวนรZวมของประชาชนในการกำจัดขยะในพ้ืนท่ีทุZงทZาลาด   

 (𝑛=140) 

การมีสBวนรBวมใน

การจัดการขยะ 

ในครัวเรือน 

ระดับความคิดเห็น 

𝒙2 S.D. ระดับ 

มาก ปาน

กลาง 

น,อย น,อย

ท่ีสุด 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

จำนวน 

(ร,อย

ละ) 

1. ทZานมีสZวนรZวมใน

การคัดแยกเศษ

อาหารท่ีเหลือจาก

การประกอบอาหาร

หรือรับประทาน

อาหาร 

82 

(58.60) 

45 

(32.10) 

11 

(7.90) 

2 

(1.40) 

2.48 0.70 สูงมาก 

2. ทZานให̂ความ

รZวมมือกับเทศบาลใน

การดำเนินงานท่ีเปBน

การแก̂ไขขยะ 

67 

(47.90) 

51 

(36.40) 

22 

(15.70) 

0 

(0.00) 

2.32 0.73 สูงมาก 

3. ทZานเข̂ารZวมการ

ประชุมประชาคมเพ่ือ

เสนอป�ญหาขยะ

รZวมกับเทศบาล 

60 

(42.90) 

51 

(36.40) 

26 

(18.60) 

3 

(2.10) 

2.20 0.81 สูง 

4. ทZานมีสZวนรZวมการ

คัดแยกขยะเปlยกและ

ขยะแห̂งภายในบ̂าน 

75 

(53.60) 

52 

(37.10) 

13 

(9.30) 

0 

(0.00) 

2.44 0.66 สูงมาก 

5. ทZานมีสZวนรZวมใน

กิจกรรมรณรงค,เก็บ

ขยะภายในชุมชน 

66 

(47.10) 

41 

(29.30) 

30 

(21.40) 

3 

(2.10) 

2.21 0.85 สูง 

6. ทZานเข̂ารZวมการ

ประชุมของเทศบาล

56 

(40.00) 

53 

(37.90) 

27 

(19.30) 

4 

(2.90) 

2.15 0.83 สูง 
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การมีสBวนรBวมใน

การจัดการขยะ 

ในครัวเรือน 

ระดับความคิดเห็น 

𝒙2 S.D. ระดับ 

มาก ปาน

กลาง 

น,อย น,อย

ท่ีสุด 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

จำนวน 

(ร,อย

ละ) 

ให̂ข̂อมูลเร่ืองป�ญหา

ขยะ 

7. ทZานมีสZวนรZวมใน

การลดการใช̂

ถุงพลาสติก 

61 

(43.60) 

63 

(45.00) 

16 

(11.40) 

0 

(0.00) 

2.32 0.67 สูงมาก 

8. ทZานมีสZวนรZวมไมZ

ท้ิงขยะในท่ีวZาง หรือ

ข̂างทาง 

97 

(69.30) 

33 

(23.60) 

10 

(7.10) 

0 

(0.00) 

2.62 0.61 สูงมาก 

9. ทZานมีสZวนรZวมใน

การนำขยะจาก

ครัวเรือนมาท้ิงในถัง

ขยะของเทศบาล 

92 

(65.70) 

40 

(28.60) 

8 

(5.70) 

0 

(0.00) 

2.60 0.59 สูงมาก 

10. ทZานมีสZวนรZวม

ในการนำขยะ

กลับมาใช̂ใหมZ 

49 

(35.00) 

69 

(49.30) 

21 

(15.00) 

1 

(0.70) 

2.19 0.70 สูง 

11. ทZานมีสZวนรZวม

การเผาขยะใน

บริเวณบ̂าน 

52 

(37.10) 

55 

(39.30) 

22 

(15.70) 

11 

(7.90) 

2.06 0.92 สูง 

12. ทZานมีสZวนรZวม

ในการนำเศษ

อาหารไปเล้ียงสัตว, 

47 

(33.6

0) 

58 

(41.40) 

20 

(14.30) 

15 

(10.70) 

1.98 0.95 สูง 

13. ทZานมีสZวนรZวม

ในการแยกเศษ

กระดาษ เศษโลหะ 

และขวดแก̂ว 

53 

(37.9

0) 

57 

(40.70) 

29 

(20.70) 

1 

(0.70) 

2.16 0.77 สูง 
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การมีสBวนรBวมใน

การจัดการขยะ 

ในครัวเรือน 

ระดับความคิดเห็น 

𝒙2 S.D. ระดับ 

มาก ปาน

กลาง 

น,อย น,อย

ท่ีสุด 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

จำนวน 

(ร,อยละ) 

จำนวน 

(ร,อย

ละ) 

14. ทZานมีสZวนรZวม

ในการลดปริมาณ

ขยะในครัวเรือน 

โดยการไมZสร̂าง

ขยะให̂เพ่ิมข้ึน 

64 

(45.7

0) 

60 

(42.90) 

16 

(11.40) 

0 

(0.00) 

2.34 0.67 สูงมาก 

15. ทZานชักชวน

เพื่อนบ^านนำขยะ

เ อ า ไ ป ใ ช̂

ประโยชน, 

47 

(33.60) 

62 

(44.30) 

25 

(17.90) 

6 

(4.30) 

2.07 0.82 สูง 

16. ท Zานม ีส Zวน

ร Z ว ม น ำ ข ย ะ

คร ัวเร ือนมาทำ

เปBนปุ£ยหมัก 

42 

(30.00) 

65 

(46.40) 

17 

(12.10) 

16 

(11.40) 

1.95 0.93 สูง 

17. ทZานและ

ครอบครัวมีสZวน

รZวมในการเก็บ

ขยะในพ้ืนท่ี

สาธารณะ 

61 

(43.60) 

61 

(43.60) 

18 

(12.90) 

0 

(0.00) 

2.31 0.68 สูงมาก 

รวม     2.22 0.19 สูง 

 

อภิปรายผล 

จากผลการวิจัยพบวZา ป�จจัยสZวนบุคคลของกลุZมตัวอยZางมีจำนวนกลุZมตัวอยZางสZวนใหญZเปBนเพศหญิง คิด

เปBนร^อยละ 53.40 อยูZในชZวงอายุ 21-30 ปl คิดเปBนร^อย 33.60 มีระดับการศึกษาประถมศึกษา คิดเปBนร^อยละ 46.40 

มีสถานภาพสมรส คิดเปBนร^อยละ 66.40 สZวนใหญZจะประกอบทำอาชีพรับจ̂าง คิดเปBนร^อยละ 46.40 มีรายได̂ 5,001- 

10,000 บาท คิดเปBนร^อยละ 42.10 และระยะเวลาที่อาศัยอยูZในชุมชน สZวนใหญZอาศัยอยูZในชุมชนมากกวZา 15 ปl คิด

เปBนร^อยละ 80.70 ได^ทำแบบทดสอบความรู^เกี่ยวกับขยะและกำจัดขยะ กลุZมตัวอยZางมีคะแนนความรู^เกี่ยวกับขยะ
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และการกำจัดขยะเมื่อจำแนกระดับความรู^ พบวZากลุZมตัวอยZางสZวนใหญZมีระดับความรู^สูง มีจำนวน 107 คน คิดเปBน

ร^อยละ 76.43 และพบวZามีพฤติกรรมการกำจัดขยะในครัวเรือน ได̂คZาเฉลี่ยเทZากับ 2.26 นอกจากนี้ยังพบวZาสZวนใหญZ

กลุZมตัวอยZางมีพฤติกรรมการกำจัดขยะในครัวเรือนอยูZในระดับสูง และมีสZวนรZวมในการจัดการขยะอยูZในระดับสูง โดย

ได̂คZาเฉล่ียเทZากับ 22.22 

 

ข,อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตBอไป 

1. ควรศึกษาผลกระทบของประชาชนในพื ้นที ่ทุ ZงทZาลาด ตำบลนาเคียน อำเภอเมือง จังหวัด

นครศรีธรรมราช 

2. ควรมีการวิจัยผลกระทบของการมีสZวนรZวมของประชาชน เพื่อเปBนการสZงเสริม สนับสนุน และเปBน

แนวทางในการมีสZวนรZวมของประชาชนในทุกข้ันตอนให̂เกิดข้ึนอยZางแท̂จริง 

3. ควรมีการวิจัยในเชิงคุณภาพควบคูZกับการศึกษาเชิงปริมาณ เพื่อให^ได^ข^อมูลและข^อเท็จจริงที่ชัดเจนมาก

ย่ิงข้ึน 
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