
ปีที่ 19 ฉบับที่ 3 ประจำ�เดือนกันยายน - ธันวาคม 2566 91

การป้องกนัปัญหาอาชญากรรม: ศกึษาเฉพาะกรณีบาร์โฮสท์ในจงัหวดัเชยีงใหม่
Preventive Approach of Crime: A Case Study of Bar Host 

in Chiangmai Province

ชาล ศิริสมรรถการ* เชษฐ รัชดาพรรณาธิกุล และศุภกร ปุญญฤทธิ์
คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล

Charl Sirisamattakarn* Chet Ratchadapunnathikul and Suphakorn Tunyarit
Faculty of Social Sciences and Humanities, Mahidal University

Received: February 9, 2023
Revised: March 1, 2023

Accepted: March 2, 2023

*	ชาล ศิริสมรรถการ (Corresponding Author)
	 e-mail: Charlmaithai@gmail.com

บทคัดย่อ

การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาการป้องกันอาชญากรรมรวมถึงแนวทาง และมาตรการ
ป้องกนัอาชญากรรม เพ่ือเพิม่ความรูส้กึปลอดภยัสำ�ำหรบัพนกังานบาร์โฮสท์ และผู้ใช้บรกิารศึกษาสภาพปัญหา 
สาเหตุ และปัจจัยที่ส ่งผลก่อให้เกิดอาชญากรรมท่ีเกิด ตลอดจนเสนอแนวทางในการป้องกันไม่ให ้
ผู้ประกอบอาชีพนี้ และผู้ใช้บริการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมในจังหวัดเชียงใหม่ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  
โดยผู้ให้ข้อมูลสำ�ำคัญเป็นผู้ประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ในสถานบริการในจังหวัดเชียงใหม่ จำ�ำนวน 2 แห่ง  
แห่งละ 5 คน รวมทั้งสิ้น 10 คน โดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกในการเก็บรวบรวมข้อมูล และใช้แบบสัมภาษณ์
เป็นเครื่องมือการวิจัย ที่ได้ผ่านการตรวจสอบความถูกต้องจากผู้ทรงคุณวุฒจิำ�ำนวน 3 คน ผลการศึกษา พบว่า
ภมูหิลงัของผู้ท่ีเข้ามาประกอบอาชพีนีม้ภีมูหิลงัทีห่ลากหลาย แต่ส่วนมากจะหน้าตาด ีและบคุลกิภาพด ีมคีวาม
ต้องการรายได้ที่สูง และสามารถทำ�ำงานได้โดยไม่ต้องอาศัยทักษะในการทำ�ำงาน มีปัจจัยเสี่ยงจากความมึนเมา
ที่เกิดจากการทำ�ำงาน ท้ังการเมาแล้วขับ การทะเลาะวิวาท และการลักทรัพย์อันเกิดข้ึนได้ท้ังหนุ่มบาร์โฮสท์
และผู้มารับบรกิาร ซึง่เหตุต่าง ๆ  มกัจะเกดิขึน้นอกสถานทีท่ำ�ำงาน หรอืหลงัเวลางาน อย่างไรกต็ามสถานบรกิาร
จะมกีฎ หรอืข้อห้ามในการออกไปนอกสถานบรกิารกบัผูม้าใช้บรกิาร เพือ่ป้องกนัเหตทุีจ่ะเกดิภายหลงั แนวทาง
ในการป้องกันไม่ให้เกิดอาชญากรรม พบว่า ภาครัฐจะต้องมีมาตรการดูแลภาพรวมของสถานบริการ ส่วน 
ผู้ประกอบการ ควรมีมาตรการการป้องกันในเชิงพ้ืนท่ี หรือสภาพแวดล้อม มาตรการในการบริหารจัดการ
พนักงานและความปลอดภัย และมาตรการความร่วมมือร่วมกับหน่วยงานภาครัฐ หรือกับทางตำ�ำรวจ สำ�ำหรับ
มาตรการส่วนบคุคลของหนุม่บาร์โฮสท์ในการป้องกนัไม่ให้เกดิอนัตราย หรอือาชญากรรมกบัตนเอง และบุคคล
ใกล้ตัว โดยการไม่ขับ หรือขี่ยานพาหนะเพื่อป้องกันอุบัติเหตุ ถ้าต้องออกนอกสถานที่จำ�ำเป็นที่จะต้องมีการ
สังเกตพฤติกรรมของผู้มารับบริการ และแลกเปลี่ยนข้อมูลหรือบอกข้อมูลกับเพื่อนร่วมงาน
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คำ�ำสำ�ำคัญ: การป้องกันปัญหาอาชญากรรม บาร์โฮสท์ จังหวัดเชียงใหม่

Abstract

The purposes of this study were to explore the crime preventive approach and  
principles of crime prevention to increase the sense of security of bar host workers and 
customers. Also, this study covered an overall challenge, causes, and factors that may lead 
to the crime and provided the approach to protect these bar host workers and their clients 
from becoming victims of crime in Chiangmai province. As the qualitative research, the key 
informants were bar host workers in Chiang Mai consisting of 2 places, or 5 people each which 
was in total of 10 people. In-depth interview method was used to collect data. This study 
used the interview form as the research instrument which was validated by three experts. 
The findings of this study revealed that the bar host workers were from the diverse  
backgrounds and most of them were good-looking and personality with a demand of high 
income for entering job without work skill. There were some risk factors on the drunken 
situation due to work related, drunk and drive, fight and thefts which might happen with the 
bar host workers and their clients. Those crimes usually occurred outside the bar and after 
working hours. However, the bar hosts had a restriction to do not be accompanied outside 
with clients to avoid the potential crime cases. Another approach on preventing the crime 
was that the government should provide an approach to oversee the bar host while the  
bar host entrepreneur, there was a need on prevention approach in the context of area or 
environmental context as well as regulation to manage the bar host staff as well as their 
safety. In addition, there was a need for collaborative approach with government agencies 
as well as the police to prevent the crime that may occur. In term of male bar host, there 
was a need for an individual method to prevent crime that may happen with them and 
people around. For example, they should be prohibited to drive to avoid the accident. If 
there was a need to work outside the premise, they should observe the clients’ behavior 
and exchange information among colleagues. 

Keywords: Crime Prevention, Bar Host, Chiang Mai Province

บทนำ�ำ

การเปลีย่นแปลงทางสงัคมเกดิขึน้ทกุวนั โดยเฉพาะในยคุสมยัท่ีเทคโนโลยก้ีาวหน้า และเข้ามามีบทบาท
ในชีวิตผูค้นมากข้ึน ส่งผลต่อวิถ ีวฒันธรรมการใช้ชวีติของผูค้น ไม่ว่าหญิง หรอืชาย และไม่ว่าจะมเีพศวถีิอย่างไร 
เป็นที่น่าสังเกตว่า การใช้ชีวิตของผู้หญิงสมัยใหม่เปล่ียนแปลงไปจากผู้หญิงในยุคก่อน ท่ีมักผูกตัวเองเข้ากับ 
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ค่านิยม จารีตประเพณไีทย ในเรือ่งคณุค่าของการเป็นกลุสตรี มคีวามระมดัระวงัไม่กล้าเปิดเผยรสนยิมทางเพศ 
หรือแม้แต่การเข้าหาฝ่ายชายอย่างเปิดเผย อย่างไรก็ตาม ด้วยสภาพสังคม และการใช้ชีวิตที่มีความเป็นอิสระ
มากขึ้น สิทธิ และเสรีภาพ และความเสมอภาคระหว่างหญิงชายมีมากขึ้น ผู้หญิงจำ�ำนวนหนึ่งจึงเลือกใช้ชีวิต 
ไมต่า่งจากผู้ชายมากนัก เช่น ผูช้ายสามารถไปเทีย่วคลับบารไ์ด ้ผูห้ญงิกส็ามารถไปเที่ยวในลักษณะเดยีวกนัได้ 
ยิ่งกว่านั้นยังมีธุรกิจบริการที่เปิดเป็นการเฉพาะให้กับผู้หญิง เช่น บาร์โฮสท์ (ภาคิน ชาญฐิติพงษ์, 2560)

บาร์โฮสท์ คือ สถานบริการที่มีความหมายในการบริการให้กับหญิงสาว สาวกลางคน สาวสูงวัย เพื่อให้
เข้ามานั่งคุยและซื้อด่ืมเป็นรายชั่วโมงได้ โดยสามารถสับคนนั่งคุยไปเรื่อย ๆ หากคุยถูกคอจึงจะจองยาว  
แต่หากมีลูกค้ารายใดสนใจก็ต้องประมูลกัน เริ่มต้นที่ 1 ดื่ม ในราคา 220 บาท และจากที่ได้มีการศึกษาข้อมูล
เบือ้งต้น พบว่า ประเทศแรกทีม่กีารก่อต้ังบาร์โฮสท์สำ�ำหรบัผูห้ญงิให้เข้าไปเลอืกชายหนุม่ทีต่นสนใจมานัง่สนทนา 
คอื ประเทศญีปุ่น่ ราว พ.ศ. 2509–2510 (ภาคิน ชาญฐติพิงษ์, 2560) ซ่ึงคนญีปุ่่นมคีวามเครยีดในการทำ�ำงานสงู
ทั้งหญิง และชาย ดังนั้น จึงมีการทำ�ำกิจกรรมทางธุรกิจต่าง ๆ ที่บำ�ำบัดภาวะเครียด เช่น มีบริการทำ�ำเป็นคาเฟ่
เพื่อการสนทนา มีร้านขายอุปกรณ์ทางเพศสัมพันธ์ (Sex Toy) ให้เป็นของเล่นผู้ชาย และผู้หญิง ซึ่งต่างจาก
สังคมยุโรป และอเมริกาที่มีชิพเพล-เดลเมน ที่คอยเต้นโชว์สเต็ปที่สวยงามให้สาว ๆ ได้เพลิดเพลินเพียงอย่าง
เดียวไม่มีการมานั่งคุยสนทนาซึ่งกัน และกันแบบในประเทศญี่ปุ่น

โดยการศึกษานำ�ำร่อง (Pilot Study) ในจังหวัดเชียงใหม่ บาร์โฮสท์ให้บริการกับหญิงสาว สาวกลางคน 
สาวสูงวัย หรือเพศสภาพอื่นใด เพื่อให้เข้ามานั่งคุย และซื้อดื่มเป็นรายชั่วโมงไป โดยสามารถสับคนนั่งคุย 
ไปเรื่อย ๆ  หากคุยถูกคอจึงประมูลต่อ ซึ่งเริ่มต้นที่ 1 ดื่ม สนนราคา 220 บาท ไปจนถึง 100 ดื่ม ราว ๆ  22,000 
บาททเีดยีว การสือ่สารในโลกโซเชยีลทำ�ำให้สงัคมไทยเปลีย่นไป หญงิไทยกล้าแสดงออกมากขึน้ และออกเทีย่ว
กลางคนืแบบชายหนุม่ไปเท่ียวตามผบัตามบาร์ หญงิสาวกส็ามารถเข้าบาร์โฮสท์ เพือ่ซือ้ด่ืมในการหาหนุม่หล่อ
มาน่ังพูดคุย และทำ�ำให้ตัวเองดูมีคุณค่า เนื่องจากตนเองอาจจะไม่ได้รับความใส่ใจจากครอบครัว และสามี  
รวมถึงชายรักชายที่ไม่ประสบความสำ�ำเร็จในความรัก และมีปัญหาก็จะเข้ามาในบาร์โฮสท์ เพื่อหาเพื่อนชาย 
นัง่คยุเพือ่ปรบัทกุข์ รวมถงึนักเทีย่วยามค่�่ำำคืนทีต้่องการหาสถานท่ีท่องเท่ียวในลกัษณะแปลกใหม่ และเนือ่งจาก
สถานบันเทิงปิดเร็วขึ้น จึงทำ�ำให้บุคคลทั่วไปที่ต้องการหาที่นั่งต่อ บางครั้งก็มาเป็นคู่กับแฟนผู้หญิง ซึ่งก็แค่หา
ที่นั่งดื่ม และอาจช่วยเหลือคนที่มาทำ�ำงานขายดื่ม (Drink) เพื่อนั่งคุยเพียง 220 บาท ต่อ 1 ชั่วโมง จึงเกิดธุรกิจ
ในความหมายใหม่ มีมิติที่เปลี่ยนไปในบริบทของสังคมที่เปลี่ยนแปลงในยุคศตวรรษที่ 21 นี้ 

พฤตกิารณ์ปัจจบุนั สือ่สังคมทีม่กีระแสเรือ่งการค้ามนษุย์ทัง้ชาย และหญงิทีม่พีฤตกิรรมทีเ่ปลีย่นแปลง
ไปจากในอดตีอย่างมาก ดงัข่าวทีเ่กดิข้ึนเป็นปรากฏการณ์ครัง้ใหม่ในด้านผูใ้ห้ความบนัเทงิหญงิ และผูใ้ห้ความ
บันเทิงชาย (Entertainer) มาจากสถานบริการ หรือนายหน้า ที่นัดออกมาทำ�ำงานนอกสถานที่เพื่อเป็นเพื่อน
ดืม่นัง่กนินัง่คยุกบัลกูค้า โดยสถานทีเ่หล่าน้ีจดทะเบียนเป็นสถานบริการอาหาร และเครือ่งดืม่เหมอืนร้านอาหาร
ทั่วไป โดยลูกค้าสามารถขอใช้บริการให้ออกไปสร้างความบันเทิงนอกสถานที่ได้ จึงอาจตกเป็นเหยื่อ
อาชญากรรมประเภทต่าง ๆ เช่น การลักทรัพย์ การคุกคามทางเพศ การทำ�ำร้ายร่างกายด้วยกำ�ำลังทาง 
กายภาพ ฯลฯ ซึ่งผู้ตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมเหล่านี้ไม่สามารถแจ้งความได้ เนื่องจากเป็นกลุ่มสุ่มเสี่ยงต่อ 
การกระทำ�ำผิดกฎหมาย และเกิดความอับอาย หากเกิดคดีความ

ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่าบุคคลในสังคมปัจจุบันต้องพยายามทุกวิถีทางในการหารายได้ เพื่อการยังชีพ  
และใช้สอยต่าง ๆ เพื่ออำ�ำนวยความสะดวกให้ตนเอง และอาจถึงครอบครัวที่ตนเองต้องดูแล บาร์โฮสท์จึงเป็น
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อีกทางที่เปิดให้ชายหนุ่มหารายได้เพิ่มเติมสำ�ำหรับสิ่งอำ�ำนวยความสะดวก และทัดเทียมกับบุคคลอ่ืนในสังคม 
โดยการเพิ่มให้มีรายได้ไปใช้จ่ายนั้น อาทิ การเล่นการพนันต่าง ๆ ในรูปแบบออนไลน์ พนันบอล การเล่นหวย
ในรูปแบบต่าง ๆ เป็นต้น โดยชายหนุ่มที่เข้าสู่ธุรกิจนี้ส่วนมากจะมีหน้าตาดี บางรายมีวุฒิการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี แต่เน่ืองจากรายได้ทีส่งู และเป็นงานอสิระรวมถึงมรีายได้เป็นจำ�ำนวนมาก การได้รบัความชอบธรรม
ซึง่ดูเหมอืนว่าจะถกูกฎหมาย โดยหนุม่บาร์โฮสท์นัน้อาจถกูใช้เป็นวถิทีางในการประกอบธรุกิจ เช่น การนัดแนะ
กับผู้มาใช้บริการในการค้าประเวณีได้ง่ายทั้งผู้หญิง และผู้ชายท่ีมีรสนิยมชอบเพศเดียวกัน ซ่ึงสถานบันเทิง 
ที่ประกอบธุรกิจประเภทนี้ ทำ�ำให้มองว่าถูกต้องตามกฎหมาย และได้รับการจดทะเบียนเป็นสถานบริการ เช่น 
ร้านอาหารกึ่งผับ ประเภท 3(4) ซึ่งมีการร้องรำ�ำทำ�ำเพลง มีการแสดงดนตรี หรือคาราโอเกะ เป็นต้น 

ด้วยเหตุผลที่กล่าวมาท้ังหมดนี้ ทำ�ำให้ผู้ศึกษาสนใจที่จะทำ�ำการศึกษาปัญหาอาชญากรรมที่จะเกิดขึ้น 
กับหนุ่มบาร์โฮสท์ และผู้มาใช้บริการ รวมถึงศึกษาถึงพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปของเพศชายในกระบวนการ
เข้าสู่หนุ่มบาร์โฮสท์ อันนำ�ำไปสู่การค้นพบแนวทางแก้ไข และป้องกันปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นภายในธุรกิจบาร์
โฮสท์ ต่อไป

วัตถุประสงค์

1.	 เพือ่ศกึษาสภาพปัญหา สาเหตุ และปัจจัยทีส่่งผลก่อให้เกดิอาชญากรรมทีเ่กดิขึน้กบัผูป้ระกอบอาชพี
หนุ่มบาร์โฮสท์ และผู้มาใช้บริการในจังหวัดเชียงใหม่

2.	 เพื่อแสนอแนวทางในการป้องกันไม่ให้ผู้ประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮทส์ และผู้ใช้บริการตกเป็นเหยื่อ
อาชญากรรมในจังหวัดเชียงใหม่ 

3.	 เพือ่ศกึษาพฤตกิรรมการเลือกตดัสนิใจประกอบอาชพี ในการเข้าสูธ่รุกจิหนุม่บาร์โฮสท์ของชายไทย 
รวมถึงแนวทาง หรือมาตรการในการลดการตกเป็นเหยื่อของอาชญากรรม และเพื่อเพิ่มความรู้สึกปลอดภัย
สำ�ำหรับหนุ่มบาร์โฮสท์ และผู้มาใช้บริการในจังหวัดเชียงใหม่

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องและกรอบแนวคิด

1.	 ความหมายของอาชญากรรม อาชญากรรม ถือเป็นคำ�ำที่สามารถพบได้ในสังคมไม่ว่าจะยุคสมัย 
ใดก็ตาม แต่บริบทของอาชญากรรมนั้นสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามกาลเวลา สภาพแวดล้อม หรือมุมมองของ
สังคมที่มีต่อการกระทำ�ำที่เป็น “อาชญากรรม” การกระทำ�ำแบบหนึ่งถือเป็นเรื่องธรรมดาในสังคมหนึ่ง แต่การ 
กระทำ�ำนั้นอาจเป็นอาชญากรรมในอีกสังคมหนึ่ง หรือในอดีต การกระทำ�ำบางอย่างถือเป็นอาชญากรรม แต่ใน
ปัจจุบนัการกระทำ�ำดงักล่าวได้กลายเป็นเรือ่งปกติในสงัคม สิง่เหล่านีไ้ด้ส่งผลต่อความหมาย หรอืคำ�ำจำ�ำกดัความ
ของอาชญากรรมให้มีความแตกต่างกันไป ความหมายของคำ�ำว่า “อาชญากรรม” ตามพจนานุกรม ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ได้ให้ความหมายว่า “การกระทำ�ำความผิดทางอาญา” ซ่ึงมีท่ีมาจากคำ�ำว่า  
“อาญา” และ “อาชญา” โดยคำ�ำทัง้สองมคีวามหมายคล้ายคลงึกนั นัน้ก็คอื “อำ�ำนาจ” หรอื “โทษ” จึงกล่าวได้ว่า 
การกระทำ�ำความผิดทางอาญา หรืออาชญากรรมจะต้องมีความเกี่ยวข้องกับอำ�ำนาจ และการลงโทษของ 
สงัคม หรอืหากพจิารณาความหมายของอาชญากรรมผ่านสารานุกรมบรแิทนนกิา (Britannica Encyclopedia) 
ที่ได้ให้ความหมายของคำ�ำว่า “Crime (อาชญากรรม)” ไว้ว่า “Crime: The Intentional Commission of 
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an Act Usually Deemed Socially Harmful or Dangerous and Specifically Defined, Prohibited, 
and Punishable Under Criminal Law” ซึ่งหมายถึง "การกระทำ�ำโดยเจตนาที่ก่อให้เกิดอันตราย หรือเป็น
อันตรายต่อสังคม รวมถึงเป็นการกระทำ�ำที่ถูกกำ�ำหนดขึ้น โดยเฉพาะ ต้องห้าม และต้องโทษภายใต้กฎหมาย
อาญา ความหมายดังกล่าวมีความคล้ายคลึงกับความหมายทีส่ำ�ำนักงานราชบัณฑิตยสภาได้กำ�ำหนดไว้ เพียงแต่
มีความชัดเจน และรัดกุมมากยิ่งขึ้น

2.	 ทฤษฎตีตีรา (Labeling Theory) เนือ่งจากนกัวชิาการทีส่นบัสนนุแนวความคดิทฤษฎีตตีรามหีลาย
ท่านด้วยกัน แต่ละท่านก็มีการนำ�ำเสนอทฤษฎีแนวนี้ออกมาในช่วงเวลาท่ีไม่พร้อมกัน อีกท้ัง ยังแตกต่างกัน 
ในเร่ืองของกระบวนการในการตีตรา หรอืประณามบุคคลท่ีกระทำ�ำผดิกฎหมายด้วย แต่ท่ีได้จดักลุม่ให้นกัวชิาการ
เหล่านี้อยู่ในกลุ่มทฤษฎีตีตรา ก็เน่ืองจากมีแนวความคิดพื้นฐานเกี่ยวกับสาเหตุของพฤติกรรมอาชญากรรม 
ว่าเกิดจากกระบวนการที่ปัจเจกชนได้ให้ความหมาย หรือสร้างความสำ�ำนึกแก่ตนเองว่าเป็นอาชญากรรม หรือ
ผู้มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน ซึ่งเป็นผลสะท้อนจากการที่ปัจเจกชนได้ถูกตีตรา หรือประณามจากบุคคลอื่นในสังคม 
เพื่อให้ผู้ศึกษาได้เข้าใจละเอียดยิ่งขึ้น จึงขอนำ�ำเสนอทฤษฎีนี้เฉพาะทีส่ำ�ำคัญ และเรียงตามระยะเวลาทีน่ำ�ำเสนอ
ผลงานของนักวิชาการที่ได้พัฒนาทฤษฎีแนวคิดนี้ (พรชัย ขันตี, 2558)

3.	 ทฤษฎีอาชญากรรมที่ปราศจากผู้เสียหาย (Victimless Crime Theory) อาชญากรรมที่ปราศจาก
ผูเ้สียหายเป็นอาชญากรรมทีไ่ม่มเีหยือ่ หรอืผูเ้สยีหาย หรอือาจจะกล่าวได้ว่าผูก้ระทำ�ำความผดิเป็นทัง้อาชญากร
และเป็นเหยื่อไปพร้อมๆ กันความผิดตกเป็นเหยื่อเสียเอง และมักเป็นการกระทำ�ำที่ฝ่าฝืนศีลธรรมอันด ี
ของประชาชน และมีกฎหมายอาญาบัญญัติเป็นความผิด

	 การประกอบอาชญากรรมที่ปราศจากผู้เสียหาย มีผู้นิยามว่าเป็นอาชญากรรมบางประเภท ซึ่งการ 
กระทำ�ำนั้นไม่เป็นอันตรายต่อสังคมโดยตรง การกระทำ�ำเกิดจากความสมัครใจของคู่กรณี นักวิชาการส่วนมาก
เน้นการศึกษาอาชญากรรมที่ไม่มีผู้เสียหาย 5 ประเภท ได้แก่ ความผิดจากการใช้ยาเสพติด การพนัน  
การทำ�ำแท้ง โสเภณี การเสพสุราจนมึนเมาในที่สาธารณะ (ประธาน วัฒนวาณิชย์, 2546) 

4.	 ทฤษฎสีามเหลีย่มอาชญากรรม (Crime Triangle Theory) การแก้ไขปัญหาอาชญากรรมทีส่ามารถ
บรรลผุลสำ�ำเร็จ และมปีระสทิธภิาพจำ�ำเป็นต้องมกีารกำ�ำหนด และระบถุงึยทุธศาสตร์ในการแก้ไขปัญหาได้อย่าง
ถูกต้อง และตรงประเด็น โดยแนวทางการป้องกันอาชญากรรมเชิงรุกของทฤษฎีสามเหลี่ยมอาชญากรรมนั้น 
มีหลักการสำ�ำคัญ คือ “การสร้างความหวาดกลัวให้กับคนร้าย และสร้างความอบอุ่นใจให้กับคนดี” ซ่ึงเป็น
แนวทางในการแก้ไขปัญหาอาชญากรรมในเชงิพืน้ทีไ่ด้เป็นอย่างดใีนเบือ้งต้นต้องมข้ีอมลู (Data) เพือ่ให้ประกอบ
การวิเคราะห์ถึงสภาพปัญหาอาชญากรรม (Crime Analysis) ที่เกิดขึ้นในแต่ละท้องที่ โดยข้อมูลนั้นอาจจะมา
จากคดีที่เกิดขึ้นแล้ว และได้รับการร้องทุกข์ไว้ หรือเป็นคดีที่เกิดขึ้นแล้วหากแต่ยังไม่ได้รับการร้องทุกข์ ข้อมูล
ข่าวสารจากการร้องเรียนของประชาชน ตลอดจนจากสื่อมวลชน และเมื่อดำ�ำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ  
เหล่าน้ี จะทำ�ำให้สามารถทราบถึงช่วงเวลา (Time) สถานที่เกิดเหตุ (Place) พฤติกรรมของคนร้าย และ 
สภาพปัญหา สาเหตุทำ�ำให้เกิดอาชญากรรมได้ ซึ่งถือได้ว่าเป็นประโยชน์ในการที่จะกำ�ำหนดยุทธศาสตร์และ
กลยทุธ์เพือ่การแก้ไขปัญหาอาชญากรรมได้อย่างมปีระสทิธภิาพ และประสทิธผิลต่อไป (พมิพ์ธรา พสัดปุระดษิฐ์ 
และกิตติ์ธนทัต เลอวงศ์รัตน์, 2563)
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	สำ �ำหรับทฤษฎีสามเหลี่ยมอาชญากรรมน้ัน ได้อธิบายถึงสาเหตุ และองค์ประกอบของการเกิด
อาชญากรรม โดยจะประกอบด้วยด้านต่าง ๆ  ของสามเหลี่ยม 3 ด้าน กล่าวคือ ผู้กระทำ�ำผิด/คนร้าย (Criminal 
or Offender) เหยื่อ (Victim)/ เป้าหมาย (Target) และโอกาส (Opportunity) (ปิยะพร ตันณีกุล และ 
อภิวิชญ์ ภัทรกุล, 2558)

5.	 ทฤษฎีการควบคุมสังคม (Social Control Theory) การนิยามความหมายของการควบคุมสังคม
โดยทั่วไปมีความหมายแตกต่างกัน 2 ประการ ได้แก่

	 ประการแรก บุคคลต้องอยูภ่ายใต้เงือ่นไข และข้อจำ�ำกดัทางด้านความประพฤตขิองกลุม่ ได้แก่ ชุมชน
และสงัคม ซ่ึงบคุคลเป็นสมาชกิเงือ่นไข และข้อจำ�ำกดัดงักล่าวอาจจะแฝงอยู ่หรอืปรากฏให้ได้เหน็ในกลุม่สงัคม 
ชุมชน และสังคมซึ่งบุคคลนั้นมีความผูกพันกับบรรทัดฐาน และเป้าหมายของสังคมนั้น

	 ประการท่ีสอง ข้อเทจ็จรงิซึง่เกดิขึน้จากการปฏสิมัพนัธ์ทางสงัคม การกระทำ�ำของบุคคลท่ีเป็นเงือ่นไข
และข้อจำ�ำกัดต่อการกระทำ�ำของบุคคลอื่น ๆ  ในกลุ่มสังคม ชุมชน หรือสังคม ซึ่งตนอาจเป็นสมาชิก หรือไม่เป็น
สมาชิก กลไกซึ่งก่อให้เกิดเงื่อนไข และข้อจำ�ำกัดต่อบุคคลเป็นลักษณะที่มี่อยู่ในทุกสังคม และเกี่ยวข้องกับการ 
กระทำ�ำของบุคคลอื่นไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง เช่น การตอบสนองทางสังคม กระบวนการทางสังคม การควบคุม
ตนเอง และสัญลักษณ์ต่าง ๆ 

6.	 แนวทางการป้องกันโดยการใช้สิ่งป้องกันภัย เพื่อตัดช่องโอกาสในการกระทำ�ำความผิด สำ�ำหรับ 
ช่องทางในการตัดโอกาสในการกระทำ�ำความผิดสามารถดำ�ำเนินการได้หลายประการ ดังนี้

	 1)	 การตัดช่องทางโอกาสโดยอาศัยเทคโนโลยี
	 2)	 การตัดช่องทางโอกาสโดยการจัดสภาพแวดล้อมทางสังคม 
	 การป้องกันอาชญากรรมด้วยการออกแบบสภาพแวดล้อม ประกอบด้วย 4 วิธี ได้แก่ การเฝ้าระวัง 

การควบคุมช่องทางเข้าออก การแบ่งเขตพ้ืนที่ส่วนบุคคล และพื้นที่สาธารณะ และการบำ�ำรุงรักษา และ 
การจัดการ

7.	 แนวคิดการป้องกันอาชญากรรมด้วยการออกแบบสภาพแวดล้อม (Crime Prevention Through 
Environmental Design) เป็นกลยุทธ์ที่มีความสำ�ำคัญในการป้องกันการเกิดอาชญากรรม หลักการพื้นฐาน
โดยการออกแบบสภาพแวดล้อมให้มีประสิทธิภาพที่เพียงพอในการช่วยลดอัตราการเกิดอาชญากรรม และ 
ลดความหวาดระแวงภายนอกได้ การป้องกันอาชญากรรมด้วยการออกแบบสภาพแวดล้อม ประกอบด้วย  
4 ประการ ได้แก่ การเฝ้าระวัง การควบคุมช่องทางเข้าออก การแบ่งเขตพื้นที่ส่วนบุคคล และพื้นที่สาธารณะ 
และการบำ�ำรุงรักษาและการจัดการ
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กรอบแนวคิดในการวิจัย

 ภาพที่ 1 การป้องกันปัญหาอาชญากรรมในกลุ่มบาร์โฮสท์อภาพ

ระเบียบวิธีวิจัย

1.	 การค้นคว้าเชงิเอกสาร (Documentary Research) ศกึษาจากหนงัสอืวชิาการบทความ วทิยานพินธ์ 
รายงาน และหนังสือต่าง ๆ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับลักษณะอาชีพสาวโคโยตี้ เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานเบื้องต้น

2.	 การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitive Research) โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
Interview) ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ 2 วิธี ผสมผสานกัน คือ การสัมภาษณ์แบบมาตรฐาน (Standardized  
Interview) และการสัมภาษณ์แบบกึ่งมาตรฐาน (Semi-Standardized Interview) รวมถึงการสังเกต  
(ผู้เข้าร่วมแบบผู้สังเกต) ทั้งนี้ เครื่องมือในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ ได้ผ่านการตรวจสอบความถูกต้องจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านอาชญาวิทยา และกระบวนการยุติธรรม จำ�ำนวน 3 คน เรียบร้อยแล้วก่อนดำ�ำเนินการเก็บ
รวบรวมข้อมูล โดยผู้ให้ข้อมูลสำ�ำคัญเป็นผู้ประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ในสถานบริการในจังหวัดเชียงใหม่ 
จำ�ำนวน 2 แห่ง ที่มีอักษรย่อ K. และ P. แห่งละ 5 คน รวมทั้งสิ้น 10 คน 

	 ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูหลงัจากการศกึษาวจิยัจากเอกสารต่าง ๆ จากฐานข้อมลู (Documentary 
Research) การวิจัยภาคสนาม (Field Research) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผู้วิจัย 
ได้รับข้อมลูจากผูท้ีท่ำ�ำงานในสถานประกอบการบาร์โฮสท์ในจังหวดัเชยีงใหม่ เพือ่ทำ�ำการประกอบการวเิคราะห์
เนื้อหา และทำ�ำการตีความข้อมูลดังกล่าวเป็นการวิจัยเชิงพรรณนา (Description Research) เพื่อนำ�ำมาสรุป
พฤติกรรมการเลือกตัดสินใจประกอบอาชีพในการเข้าสู่ธุรกิจหนุ่มบาร์โฮสท์ของชายไทยในจังหวัดเชียงใหม่ 

การดำ�ำรงชีวิต
-	 ครอบครัว
-	 สภาพทางสังคม
-	 ที่ทำ�ำงานเดิม
-	 ปัจจัยภายใน,
	 ปัจจัยภายนอก

พฤติกรรมเบี่ยงเบนของเพศชาย
-	 การคบเพื่อน
-	 การศึกษา
-	 การเรียนรู้เรื่องเพศสัมพันธ์
-	 ลักษณะของสรีระ, 
	 ลักษณะทางจิตใจ

สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 
โอกาสการเกิดเหตุ = เวลา + สถานที่
ความคาดหวังและแนวทางต่อชีวิตในอนาคต
-	 ความคิดต่ออาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์
-	 แนวทางต่อชีวิตในอนาคต

การป้องกันปัญหา
อาชญากรรม

ในกลุ่มบาร์โฮสท์
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สภาพปัญหา สาเหตุ และปัจจยัทีส่่งผลก่อให้เกดิอาชญากรรม ทีเ่กดิข้ึนกบัผูป้ระกอบอาชพีหนุม่บาร์โฮสท์ และ
ผูม้าใช้บริการ ในจงัหวดัเชยีงใหม่ และเพือ่เป็นแนวทางในการป้องกันไม่ให้ผูป้ระกอบอาชพีหนุม่บาร์โฮทส์ และ
ผู้ใช้บริการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมในจังหวัดเชียงใหม่ หรือมาตรการในการลดการตกเป็นเหยื่อของ
อาชญากรรม

ผลการศึกษา

ผลจากการวิจัยเรื่องการป้องกันอาชญากรรม: ศึกษาเฉพาะกรณีบาร์โฮสท์ในจังหวัดเชียงใหม่  
ที่ได้จากการการสังเกตการณ์ และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลสำ�ำคัญ ได้แก่  
หนุ่มบาร์โฮสท์ จำ�ำนวน 10 คน ท่ีประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ในสถานประกอบการจังหวัดเชียงใหม่  
จำ�ำนวน 2 แห่ง ที่มีอักษรย่อ K. และ P. สามารถสรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้	

1.	 พฤติกรรมการเลือกตัดสินใจประกอบอาชีพในการเข้าสู่ธุรกิจหนุ่มบาร์โฮสท์ของชายไทยในจังหวัด
เชียงใหม่

	 1.1	 สาเหตุในการเลือกตัดสินใจประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ของชายไทย จำ�ำแนกเป็น 2 ปัจจัย 
ได้แก่ 1) ปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า ส่วนใหญ่ผู้ชาย หรือชายหนุ่มที่จะเข้ามาประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ 
จะมีอายุระหว่าง 21 ถึง 31 ปี มีความหลากหลายทางด้านสัญชาติ ทั้งสัญชาติไทย และสัญชาติอื่น ๆ เช่น 
สัญชาติเมียนมาร์ มีความหลากหลายทางด้านระดับการศึกษาตั้งแต่มัธยมศึกษาปีที่ 3 จนถึงระดับปริญญาตรี 
รวมถึงระดับอุดมศึกษาในสายอาชีพ เช่น ปวช. หรือ ปวส. รวมถึงก่อนประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ได้มี 
การประกอบอาชีพที่หลากหลาย เช่น พนักงานเสิร์ฟ บาร์เทนเดอร์ ค้าขาย ทำ�ำไร่ทำ�ำสวน หรือเกษตรกร  
นายแบบ นักแสดง ตัวประกอบ พนักงานขับรถส่งอาหาร ตลอดจนรับจ้างทั่วไป ทั้งนี้ โดยส่วนใหญ ่
หนุม่บาร์โฮสท์จะต้องเป็นคนทีมี่บุคลิกหน้าตาดี รูปร่างด ีบคุลกิภาพภายนอกดสูภุาพ เรยีบร้อย และมกีารแต่งกาย
ท่ีมีรสนิยมดี ซึ่งภูมิหลังของหนุ่มบาร์โฮสท์เหล่าน้ี พบว่า เคยประกอบอาชีพที่เก่ียวข้องกับหน้าตา เช่น  
นายแบบ หรือนักแสดง ตลอดจนผู้ที่เดินสายประกวดงานต่าง ๆ  ท่ีต้องใช้หน้าตาในการตัดสินรางวัล หรือ 
เป็นผูท้ีไ่ด้รบัการยอมรบัทางด้านหน้าตาตัง้แต่สมยัเรยีน เป็นต้น และ 2) ปัจจัยทางเศรษฐกจิเป็นการพจิารณา
ถึงรายได้ และสถานภาพทางเศรษฐกิจของผู้ที่มาประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ และครอบครัวของผู้ที่มา
ประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ ประเภทที่ 1 ผู้ที่ต้องการรายได้ที่สูงขึ้นจากเดิม  
โดยกลุ่มคนเหล่านี้มีอาชีพประกอบก่อนหน้า แต่อาชีพเหล่านั้นให้รายได้ที่ไม่เพียงพอต่อการใช้จ่าย 
ในชีวิตประจำ�ำวัน และไม่สามารถที่จะให้รายได้ตามความคาดหวังของผู้ประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์  
ประเภทที่ 2 คือ ผู้ที่ไม่ได้รับโอกาสในการประกอบอาชีพอื่น ๆ  เนื่องจากระดับการศึกษา ซึ่งบางคนจบเพียง
ระดับมธัยมศกึษา หรอืไม่จบการศกึษา ตลอดจนเคยถกูตดัสนิให้อยูใ่นสถานพนิจิ และคุม้ครองเดก็และเยาวชน 
ทำ�ำให้ถูกจำ�ำกัดในการประกอบอาชีพที่มีเพียงแต่อาชีพที่ได้รายได้น้อย

	 1.2	 ลักษณะการทำ�ำงาน จำ�ำแนกออกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ 1) การเสิร์ฟเครื่องดื่มให้กับลูกค้า  
เป็นงานของผูท้ีเ่ข้ามาทำ�ำงานใหม่ ได้รับค่าตอบแทนจากทางร้านในการเป็นพนกังานเสร์ิฟ และจะได้รบัค่าบรกิาร
หรือทิปจากผู้ใช้บริการวันละประมาณ 1000 บาท 2) การให้ความบันเทิง (การเอนเตอร์เทน) ผู้ท่ีทำ�ำงาน 
ต้องมีลักษณะนิสัยที่คุยเก่ง เข้าสังคมเก่ง ร่าเริง และอัธยาศัยดี ได้ค่าบริการเป็นค่าเครื่องดื่ม ดื่ม (Drink) ละ 
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220 บาท ซึ่งทางร้านจะกำ�ำหนดให้พนักงานบาร์โฮสท์ต้องได้จำ�ำนวนดื่มขั้นต่�่ำำประมาณ 5-10 ดื่ม ต่อคนต่อวัน 
นอกจากนีย้งัจะได้รบัทปิ (Tip) หรอืค่าบรกิารในการพดูคยุกบัผูม้ารบับรกิารอกีจำ�ำนวนหนึง่ ซึง่มากกว่าผูเ้สร์ิฟ
เครื่องดื่ม

2.	 สภาพปัญหา สาเหตุ และปัจจัยที่ส่งผลก่อให้เกิดอาชญากรรมที่เกิดขึ้นกับผู้ประกอบอาชีพ 
หนุ่มบาร์โฮสท์ และผู้มาใช้บริการในจังหวัดเชียงใหม่

	 2.1	 คณุภาพชวีติการทำ�ำงาน มทีัง้ข้อด ีและข้อเสยี อนัส่งผลต่อคณุภาพชีวิตของตนเอง และครอบครวั 
สำ�ำหรับคณุภาพชีวติทีด่ ีคอื การมีรายได้ท่ีสงูขึน้ มีรายได้เฉล่ียประมาณ 100,000 บาท ถงึ 500,000 บาทต่อเดอืน 
ขึ้นอยู่กับความนิยม หรือเรียกในภาษาของบาร์โฮสท์ว่าดาวเด่น โดยรายได้เหล่านี้ทำ�ำให้ผู้ประกอบอาชีพ 
บาร์โฮสท์มีคุณภาพชีวิตที่ดี สามารถใช้จ่ายในสิ่งที่ตนเองต้องการ ทั้งเรื่องการดูแลสุขภาพร่างกายให้มี
บุคลิกภาพที่ดีอยู่ตลอดเวลา และการใช้จ่ายในชีวิตประจำ�ำวัน รวมไปถึงการใช้จ่ายของครอบครัว นอกจากนี้
ยงัพบว่าข้อดีของอาชพีบาร์โฮสท์ คือ ไม่จำ�ำเป็นต้องมทัีกษะ หรอืความสามารถเฉพาะตวัรวมถงึมวีฒุกิารศกึษา 
แตส่ามารถยกระดับคณุภาพชวีิตของผูท้ีป่ระกอบอาชพีได้ในระยะเวลาอนัสั้น สามารถเก็บเงินเพือ่ตัง้ตน้ หรือ
ประกอบอาชพีอืน่ในอนาคต อกีทัง้ เป็นการสร้างความสมัพนัธ์อย่างไม่เป็นทางการกบัผูม้าใช้บรกิารจงึจะทำ�ำให้
การประกอบอาชีพในอนาคตราบรื่น และได้รับการช่วยเหลือจากผู้ท่ีมาใช้บริการ สำ�ำหรับประเด็นท่ีส่งผลต่อ
คณุภาพชวีติในเชงิลบประเดน็หลกั คอื ด้านสขุภาพ เนือ่งจากการประกอบอาชพีต้องเกีย่วข้องกับการดืม่เครือ่งด่ืม
แอลกอฮอล์ย่อมส่งผลกับสุขภาพในระยะยาว รวมทั้ง การควบคุมสติหลังจากทำ�ำงานเนื่องจากมีอาการมึนเมา 
ซึ่งอาจจะทำ�ำให้ก่อการทะเลาะวิวาท หรือเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนนได้ อย่างไรก็ตาม หากพิจารณาประเด็น 
ด้านสังคม พบว่า อาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์เป็นอาชีพที่ยังไม่ได้รับการยอมรับในสังคม เนื่องจากเป็นงานลักษณะ
ของการให้ความบันเทิง (การเอนเตอร์เทน) และพูดคุยกับผู้ที่มารับบริการ แต่จากความไม่เข้าใจของสังคมจะ
เข้าใจว่าเป็นอาชีพขายบริการ ทำ�ำให้หนุ่มบาร์โฮสท์ส่วนใหญ่มักจะถูกตีตราจากสังคมว่าเป็นบุคคลที่ไม่ดี

	 2.2	 สาเหตุ และปัจจัยที่ส่งผลก่อให้เกิดอาชญากรรม ประกอบด้วย การลักลอบออกไปนอกสถาน
บริการร่วมกับลูกค้า ซึ่งอาจก่อให้เกิดปัญหาเนื่องมาจากความมึนเมา ทั้งการทะเลาะวิวาท ทรัพย์สินสูญหาย 
และถูกลวงไปลักทรพัย์ โดยเฉพาะกรณีที่ผู้มารับบริการมีแฟน หรือคู่สมรส หากมีการออกนอกสถานที่บริการ
อาจจะก่อให้เกิดการทะเลาะวิวาท ซึ่งบางครั้งอาจจะลามไปถึงการฆาตกรรมได้ รวมถึงปัญหาด้านยาเสพติด
และการพนัน ซึ่งอาจมีการลักลอบเข้ามายังสถานบริการ ซ่ึงหากเข้าไปพัวพันอาจก่อให้เกิดปัญหาด้านการ 
ก่ออาชญากรรมในลักษณะที่เป็นผู้เสพ หรือผู้ค้าอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้

3.	 แนวทางในการป้องกนัไม่ให้ผูป้ระกอบอาชพีหนุม่บาร์โฮทส์ และผูใ้ช้บรกิารตกเป็นเหยือ่อาชญากรรม
ในจงัหวัดเชยีงใหม่ หรอืมาตรการในการลดการตกเป็นเหยือ่ของอาชญากรรมสามารถจำ�ำแนกออกเป็น 3 ระดบั 
ได้แก่ 

	 ระดับแรก หน่วยงานภาครัฐ หรือหน่วยงานที่มีความรับผิดชอบในการกำ�ำกับดูแลควรประสาน 
กับสถานบริการเกี่ยวกับมาตรการในการดูแลภาพรวมของสถานบริการ อาทิเช่น การติดตั้งกล้องวงจรปิด 
ภายในร้าน หรือการตรวจสอบประวัติของพนักงานตลอดจนบาร์โฮสท์ที่จะเข้ามาทำ�ำงาน รวมถึงผู้มาใช้บริการ 
ซึ่งในบางสถานบริการนิยมให้ผู้มาใช้บริการสมัครสมาชิก (Member) ก่อนเข้าใช้บริการ เป็นต้น นอกจากนี้ 
หน่วยงานภาครฐัควรให้ความสำ�ำคัญกบังานในลกัษณะบรกิาร อย่างเช่น หนุม่บาร์โฮสท์ หรอืพนกังานดืม่ (Drink) 
ที่ต้องได้รับการคุ้มครอง และสวัสดิการในการทำ�ำงานเช่นเดียวกัน 
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	 ระดับท่ีสอง ผู้ประกอบการ ควรมีมาตรการในการดูแลความปลอดภัย และป้องกันอาชญากรรม 
ที่จะเกิดขึ้นในสถานบริการครอบคลุมทั้งผู้มารับบริการ และผู้ให้บริการภายในสถานบริการ ในเบ้ืองต้น 
แบ่งออกเป็น 3 มาตรการ ได้แก่ 1) มาตรการการป้องกันในเชิงพ้ืนที่ หรือสภาพแวดล้อม การสร้าง 
สภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการป้องกัน หรือลดการก่ออาชญากรรม เช่น การจัดสถานที่ให้ลดจุดอับ หรือจุดเสี่ยง
ที่อาจจะก่อให้เกิดอาชญากรรมการเพ่ิมแสงสว่างให้เหมาะสม หรือการติดตั้งกล้องวงจรปิดให้ครอบคลุม  
การให้ความสำ�ำคัญกับทางออกฉุกเฉินเมื่อมีเหตุอันตราย 2) มาตรการในการบริหารจัดการครอบคลุมการ 
บริหารจัดการพนักงาน ทั้งพนักงานทั่วไป และพนักงานบาร์โฮสท์ ในเรื่องพฤติกรรมห้ามยุ ่งเกี่ยวกับ 
สารเสพตดิทกุชนดิ และพฤติกรรมการทำ�ำงาน โดยทัว่ไปห้ามมกีารทะเลาะววิาทหรอืลวนลามผูเ้ข้ามารบับรกิาร
โดยเดด็ขาด นอกจากนี ้ควรมกีารบรหิารจดัการด้านความปลอดภยั โดยจดัให้มพีนกังานรกัษาความปลอดภยั
ที่สามารถระงับเหตุเมื่อเกิดเหตุทะเลาะวิวาทได้อย่างทันท่วงที พร้อมมีการตรวจค้นอาวุธ และสารเสพติด 
ก่อนที่จะเข้าสถานบริการ เพื่อเป็นการป้องกันเหตุในเบื้องต้น และ 3) มาตรการในการทำ�ำความร่วมมือกับ
หน่วยงานภาครัฐ หรือกับทางตำ�ำรวจ ในการยับยั้ง และตรวจสอบสิ่งที่ผิดกฎหมาย และป้องกันไม่ให้เกิด
อาชญากรรมในสถานบริการ หรือเป็นพนักงานที่มาจากสถานบริการ

	 ระดบัทีส่าม มาตรการส่วนบคุคลของหนุม่บาร์โฮสท์ เป็นแนวทางสำ�ำหรบับคุคลในการป้องกนัไม่ให้
เกิดอันตราย หรืออาชญากรรมกับตนเอง และบุคคลใกล้ตัวรวมถึงผู้มาใช้บริการ เนื่องจากลักษณะงานเป็น
ลักษณะทีต้่องมกีารดืม่แอลกอฮอล์ ฉะนัน้ หนุม่บาร์โฮสท์ควรทีจ่ะมแีนวทางในการป้องกนัตวัเอง ทัง้การยบัยัง้
ไม่ให้ตนเองดื่มหนักมากเกินไป การไม่ขับ หรือขี่ยานพาหนะเพื่อป้องกันอุบัติเหตุ เพื่อยับยั้งอารมณ์ที่จะก่อให้
เกิดการทะเลาะววิาท นอกจากนี ้ควรงดออกนอกสถานทีก่บัผูม้าใช้บรกิาร หรอืถ้าต้องออกนอกสถานทีจ่ำ �ำเป็น
ที่จะต้องมีการสังเกตพฤติกรรมของผู้มารับบริการ และแลกเปลี่ยนข้อมูล หรือบอกข้อมูลกับเพื่อนร่วมงาน 
ทั้งนี้หากเกิดเหตุจะได้มีผู้สามารถเข้าช่วยเหลือได้อย่างทันเวลา

อภิปรายผล

ผลจากการวิจัยเรื่อง การป้องกันอาชญากรรม: ศึกษาเฉพาะกรณีบาร์โฮสท์ในจังหวัดเชียงใหม่ ผู้วิจัย
ไดน้ำ�ำผลการวิจัยมาใช้ร่วมกันในการอภิปรายผลเพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย มีรายละเอียด ดังนี้

1.	 การศึกษาสภาพปัญหา สาเหตุ และปัจจัยท่ีส่งผลก่อให้เกิดอาชญากรรม ท่ีเกิดข้ึนกับผู้ประกอบ
อาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ และผู้มาใช้บริการในจังหวัดเชียงใหม่ พบว่า สภาพปัญหา สาเหตุ และปัจจัยที่ก่อให้เกิด
อาชญากรรมที่เกิดข้ึนกับผู้ประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ และผู้มาใช้บริการสามารถจำ�ำแนกผลการศึกษา  
ได้ 2 ประเด็น ได้แก่ 

	 ประเด็นที ่1 คุณภาพชวีติการทำ�ำงานซึง่ส่งผลต่อการจดัการความปลอดภยัในชีวติ และทรพัย์สนิของ
ผู้ประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ ผลการศึกษา พบว่า การประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ส่งผลให้มีคุณภาพชีวิต
ที่ดี มีรายได้ที่สูงขึ้น สามารถใช้จ่ายในสิ่งที่ตนเองต้องการ รวมไปถึงการใช้จ่ายของครอบครัว เป็นอาชีพที่ไม่
อาศัยทักษะ หรือความสามารถเฉพาะตัว แต่สามารถยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้ที่ประกอบอาชีพได้ในระยะ
เวลาอันสั้น บางคนเลือกประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์เพื่อเก็บเงินในการตั้งต้น หรือประกอบอาชีพในอนาคต 
สอดคล้องกับงานวิจัยของกรณิกา โกวิลัยลักษณ์ (2558) ที่ได้กล่าวถึง การขายบริการทางเพศของนักศึกษา
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ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ในพื้นที่อำ�ำเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ที่พบว่า ปัจจัยหลักที่สำ�ำคัญที่ส่งผลให้นักศึกษาเข้าสู่
กระบวนการค้าบริการทางเพศนั้น คือ เพื่อต้องการหาเงินมาเพื่อใช้จ่ายในชีวิตประจำ�ำวัน และเพื่อใช้ในการ
ตอบสนองต่อวัตถุนิยมมีความต้องการใช้ของฟุ่มเฟือย หรูหรา ตามกระแสนิยม เช่นเดียวกับหนุ่มบาร์โฮสท ์
ที่ปัจจัยหลักในการเข้ามาสู่การประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ คือ ต้องการค่าตอบแทนที่สูงเพื่อนำ�ำไปใช้จ่าย 
ในชีวิตประจำ�ำวัน แต่อย่างไรก็ตามหนุ่มบาร์โฮสท์ และนักศึกษามีความแตกต่างกันในส่วนของจุดมุ่งหมายใน
การใช้เงนิ โดยจากงานวจัิยจะ พบว่า นักศึกษาต้องการนำ�ำเงนิมาเพือ่ใช้จ่ายฟุม่เฟือยตามกระแสนยิมแต่ในขณะท่ี
หนุ่มบาร์โฮสท์มีจุดมุ่งหมายในการใช้จ่ายเงินที่หลากหลาย ทั้งการใช้จ่ายในชีวิตประจำ�ำวัน และเกื้อหนุน และ
แบ่งเบาภาระครอบครัว อย่างไรก็ตาม การประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ ยังส่งผลกระทบให้มีคุณภาพชีวิต 
ทีไ่ม่ด ีทัง้ปัญหาสขุภาพ เน่ืองจากการประกอบอาชีพต้องเก่ียวข้องกับการดืม่เครือ่งด่ืมแอลกอฮอล์ ฉะนัน้ เมือ่มี
การดืม่จำ�ำนวนมากในแต่ละคนืย่อมส่งผลกบัสขุภาพในระยะยาว และยงัเสีย่งต่อการควบคมุสตหิลงัจากทำ�ำงาน 
เนื่องจากบางคนหลังจากที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์จะมีอาการมึนเมา ซึ่งอาจจะทำ�ำให้ก่อการทะเลาะวิวาท 
หรือเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนนได้ นอกจากนี้ยัง พบว่า การประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ไม่ใช่การประกอบ
อาชีพที่มีความมั่นคง ผู้ที่จะประกอบอาชีพบาร์โฮสท์สามารถประกอบอาชีพได้ในช่วงระยะเวลาหนึ่งเท่านั้น 
และทีส่ำ�ำคญัอาชพีหนุม่บาร์โฮสท์เป็นอาชพีทีย่งัไม่ได้รบัการยอมรบัในสงัคม สอดคล้องกับงานวจิยัของเกษราวลัณ์ 
นิลวรางกูร และทิพย์วิมล เดชภูมี (2555) ที่พบว่า หญิงขายบริการทางเพศรับรู้ว่าร่างกายของตนอ่อนล้า 
จากการทำ�ำงาน บางคนมีความเจ็บป่วยจากการทำ�ำ งาน บางคนมีการใช้สารเสพติด เช่น ยาบ้า ดื่มสุรา และ 
สูบบุหร่ี เพ่ือให้มีความสามารถในการทำ�ำงานมากข้ึน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วรรณภา ลือกิตินันท์ 
(2563) พนกังานได้รบัผลกระทบจากการทำ�ำงานเป็นกะกลางคืน ได้รบัผลกระทบจากการทำ�ำงานในช่วงกลางคืน 
โดยการนอนพกัผ่อนไม่เพยีงพอทำ�ำให้ร่างการอ่อนล้า อ่อนเพลยี เป็นสาเหตหุนึง่ทีท่ำ�ำให้เกดิโรค และกลุม่อาการ
ต่าง ๆ รวมถึงทำ�ำให้เกิดอุบัติเหตุระหว่างในการทำ�ำงานได้

	 ประเด็นที่ 2 สาเหตุ และปัจจัยที่ก่อให้เกิดอาชญากรรม ผลการศึกษา พบว่า โดยส่วนใหญ่ทางร้าน
จะมีการป้องกนัทัง้ผูป้ระกอบอาชพี และผูม้าใช้บรกิาร โดยการตัง้กฎห้ามไม่ให้หนุม่บาร์โฮสท์ออกไปนอกสถาน
บริการกับผู้มารับบริการ อย่างไรก็ตามยังมีการลักลอบออกไปนอกสถานบริการร่วมกับลูกค้า ซึ่งอาจจะก่อให้
เกิดปัญหาอันเนื่องมาจากความมึนเมา ทั้งการทะเลาะวิวาท ทรัพย์สินสูญหาย และอาจจะถูกลวงไปลักทรัพย์ 
นอกจากนี้บางคนค่อนข้างที่จะกังวลในประเด็นของการถ่ายคลิปวิดีโอ เพื่อนำ�ำไปเผยแพร่ในสื่อสังคมออนไลน์ 
หรอืช่องทางเวบ็ไซต์ลามกอนาจาร โดยทีต่นเองไม่ได้ยนิยอม หรอืได้รบัการอนญุาตก่อน ซึง่ในประเดน็นีท้ำ�ำให้
หนุ่มบาร์โฮสท์บางคนเลือกที่จะไม่ออกนอกสถานบริการกับผู้มาใช้บริการ ท้ังนี้ ในมุมมองของผู้มาใช้บริการ 
ทีม่คีวามเสีย่งต่อการเกดิอาชญากรรม ผูป้ระกอบอาชพีหนุม่บาร์โฮสท์โดยส่วนใหญ่ให้ความเหน็ว่า ผูม้าใช้บรกิาร
ควรทีร่ะมดัระวัง หรอืเกบ็ของมค่ีาไว้อย่างมดิชดิ ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิ ทฤษฎสีามเหลีย่มอาชญากรรม (Crime 
Triangle Theory) ไม่ได้ระบุสาเหตุ และองค์ประกอบของการเกิดอาชญากรรมใน 3 ด้าน ผู้กระทำ�ำความผิด 
เหยื่อ และโอกาส โดยการจะก่อให้เกิดอาชญากรรมในสถานบริการบาร์โฮสท์ เหยื่อจะต้องเปิดโอกาสให้ผู้
กระทำ�ำความผิดสามารถเข้าถึงตัวเหยื่อได้ โดยผู้มาใช้บริการจะต้องขาดความระมัดระวัง หรือมีอาการมึนเมา 
เพื่อจะเปิดโอกาสให้ตนเป็นเหยื่อแก่มิจฉาชีพที่จะเข้ามาลักทรัพย์ได้ หรือเข้ามาเอารัดเอาเปรียบทั้งทางด้าน
ร่างกาย และทรัพย์สิน ในขณะที่หนุ่มบาร์โฮสท์ก็สามารถเป็นเหยื่อได้เช่นเดียวกัน หากไม่คิดอย่างรอบคอบ
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ก่อนที่จะออกไปสถานบริการกับผู้มาใช้บริการ ซึ่งจะเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้มาใช้บริการ ลงมือกระทำ�ำความ
ผิดในลักษณะต่าง ๆ  

2.	 แนวทางในการป้องกนัไม่ให้ผูป้ระกอบอาชพีหนุม่บาร์โฮทส์ และผูใ้ช้บรกิารตกเป็นเหยือ่อาชญากรรม
ในจังหวัดเชียงใหม่ สามารถจำ�ำแนกออกเป็น 3 ประการ ได้แก่

	 2.1	 หน่วยงานภาครัฐ หรือหน่วยงานที่มีความรับผิดชอบในการกำ�ำกับดูแล พบว่า หน่วยงานเหล่านี้
ควรที่จะมีการประสานกับสถานบริการ เกี่ยวกับมาตรการในการดูแลภาพรวมของสถานบริการ และควรที่จะ
เข้าให้ความสำ�ำคญักบังานในลกัษณะบรกิารจะต้องได้รบัการคุม้ครอง และสวสัดกิารในการทำ�ำงานเช่นเดยีวกนั 
ซึง่ยังไม่เป็นไปในทศิทางเดียวกับกบัแนวทางในการกำ�ำกับดแูลสถานบรกิารในพืน้ท่ีจงัหวดัเชยีงใหม่ ทีป่ระกอบ
ไปด้วย การสร้างกระบวนการเพื่อแก้ไขปัญหาการค้ามนุษย์ ระเบียบ มาตรการ และแผนป้องกันการค้ามนุษย์
ทีเ่กีย่วข้อง พระราชบัญญัติสถานบรกิาร พ.ศ. 2509 และพระราชบัญญติัป้องกันและปราบปรามการค้าประเวณี 
พ.ศ. 2539 ซึ่งมาตรการการควบคุมของพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ มุ่งเน้นไปที่การแก้ไขปัญหาการค้ามนุษย์ ที่มี
ความเส่ียงด้านการค้าผลประโยชน์ทางเพศที่แอบแฝง โดยการนำ�ำเอาเด็กและเยาวชนเข้าสู่กระบวนการค้า
ประเวณีมากขึ้น โดยมีการหลอกล่อเด็กผู้ชายไปถ่ายอนาจาร และนำ�ำลงเว็บไซต์ ที่เป็นลักษณะของการสอบ 
ไปทางเพศ ฉะนัน้ การเข้าไปคุม้ครอง หรือควบคมุดูแลสถานบริการบาร์โฮสท์ในภาพรวม จะทำ�ำให้เจ้าหน้าทีต่ำ�ำรวจ
หรือผู้ที่มีอำ�ำนาจกำ�ำกับดูแลสถานบริการ ได้รับข้อมูลของผู้ที่เป็นบาร์โฮสท์ว่ามีเป็นผู้เยาว์ หรือไม่หรือเข้าข่าย
การค้ามนุษย์หรือไม่ อย่างไรก็ตาม ในบริบทของการกำ�ำกับควบคุมสถานบริการในลักษณะบาร์โค้ดจะมีความ
แตกต่างจากลักษณะสถานบริการอื่น ๆ  เนื่องจากลักษณะของบาร์โฮสท์จะเป็นการการให้ความบันเทิง  
(การเอนเตอร์เทน) เอาอกเอาใจ และรองรบัอารมณ์ของผูม้ารบับรกิารทีเ่ป็นฝ่ายหญิง โดยส่วนใหญ่จะเป็นบรกิาร
ปรึกษา และพูดคุยปัญหาชีวิต หรือการนั่งดื่มสังสรรค์ โดยไม่มีเรื่องเพศสัมพันธ์เข้ามาเกี่ยวข้อง อันมีความ 
แตกต่างกับการค้าประเวณีอย่างสิ้นเชิง ฉะนั้น ควรที่จะมีแนวทางในการกำ�ำกับดูแลในรูปแบบเฉพาะมากกว่า
ใช้แนวทางเดียวกับการแก้ไขปัญหาการค้ามนุษย์ นอกจากนี้ตามข้อเสนอแนะงานวิจัยของ ดารารัตน์ ฮุยเกี๊ยะ 
(2559) พ่ีได้เสนอแนวทางเกีย่วกบัการคุม้ครองพนกังานนวดพรติตีส้ปา ควรทีจ่ะมกีารจดทะเบยีนให้เป็นสถาน
ค้าประเวณ ีและโสเภณ ีเพือ่ให้ผูป้ระกอบอาชพีนีไ้ด้รบัผลประโยชน์ และการคุม้ครองจากภาครัฐเหมอืนอาชพี
อื่น ๆ  ในอีกมุมหนึ่ง คือ การง่ายต่อการควบคุม และดูแลของภาครัฐ เช่นเดียวกับอาชีพอื่น ๆ ท่ีมีลักษณะ
คล้ายคลึงกัน ไม่ใช่เพียงผู้ที่ขายบริการ หรือโสเภณีเท่านั้น แต่รวมถึงผู้ท่ีให้บริการด้านการให้ความบันเทิง  
(การเอนเตอร์เทน) อย่างหนุ่มบาร์โฮสท์ ภาครัฐจำ�ำเป็นที่จะต้องมีการเข้ามาควบคุมอย่างจริงจัง ทั้งนี้ อาจจะ
ผ่านการขึ้นทะเบียนเป็นผู้ให้บริการ ภายในสถานบริการ ซึ่งในกรณีของหนุ่มบาร์โฮสท์สามารถบริหารจัดการ 
และดำ�ำเนินการได้ง่ายดายกว่าผู้ขายบริการเนื่องจากเป็นลักษณะงานที่ไม่ผิดกฎหมาย

	 2.2	 ผูป้ระกอบการ ควรมมีาตรการในการดแูลความปลอดภยั และป้องกนัอาชญากรรมทีจ่ะเกดิขึน้ 
ในสถานบรกิารครอบคลมุท้ังผูม้ารบับริการ และผูใ้ห้บรกิารภายในสถานบรกิาร ควรจะแบ่งออกเป็น 3 มาตรการ 
ได้แก่ มาตรการการป้องกันในเชิงพื้นที่ หรือสภาพแวดล้อม การสร้างสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการป้องกัน หรือ
ลดการก่ออาชญากรรม มาตรการในการบรหิารจดัการ ซึง่ครอบคลมุทัง้การบรหิารจดัการพนกังาน ทัง้ในเรือ่ง
พฤติกรรมห้ามยุ่งเกี่ยวกับสารเสพติดทุกชนิด และพฤติกรรมการทำ�ำงานโดยทั่วไป และการบริหารจัดการด้าน
ความปลอดภัย มาตรการตรวจค้นอาวุธ และสารเสพติดก่อนที่จะเข้าในสถานบริการ เพื่อเป็นการป้องกันเหตุ
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ในเบ้ืองต้น และมาตรการความร่วมมอืร่วมกบัหน่วยงานภาครฐั หรอืกบัทางตำ�ำรวจ ในการยบัยัง้ และตรวจสอบ
สิ่งที่ผิดกฎหมาย และป้องกันไม่ให้เกิดอาชญากรรมในสถานบริการ หรือเป็นพนักงานที่มาจากสถานบริการ 
สอดคล้องกับแนวคิดการป้องกนัอาชญากรรมด้วยการออกแบบสภาพแวดล้อม (Crime Prevention Through 
Environmental Design) หรือเรียกว่า CPTED ซึ่งเป็นแนวคิดตัดช่องทางโอกาสในการเกิดอาชญากรรม โดย
การออกแบบสภาพแวดล้อมให้มคีวามเหมาะสม ทัง้การเฝ้าระวงั (Surveillance) การควบคมุช่องทางเข้าออก 
(Access Control) การแบ่งเขตพื้นที่ส่วนบุคคล และพื้นที่สาธารณะ (Territorial Reinforcement) และการ
บำ�ำรุงรักษา และการจัดการ (Maintenance and Management) ซึ่งในมาตรการของผู้ประกอบการสถาน
บริการ มีความสอดคล้องกับแนวคิดการป้องกันอาชญากรรม โดยการออกแบบเชิงสภาพแวดล้อม ตั้งแต่การมี
พนกังานรกัษาความปลอดภยัอยูใ่นพืน้ที ่เพือ่ทีจ่ะทำ�ำการเฝ้าระวงัการก่อเหตอุาชญากรรมในสถานบรกิารมกีาร
ควบคมุทางเข้าออก และตรวจสอบ โดยมพีนกังานรกัษาความปลอดภยัคดักรองผูท้ีจ่ะเข้ามารับบรกิารในสถาน
บริการ อีกทั้ง มีการตรวจว่าได้มีการพกพาอาวุธหรือสิ่งเสพติดเข้ามาในสถานบริการหรือไม่ นอกจากนี้ ควรมี
การกำ�ำหนดพืน้ทีอ่ย่างชดัเจนว่าพืน้ทีใ่ดเป็นพืน้ทีเ่ฉพาะพนกังาน และพืน้ทีใ่ดเป็นพืน้ทีส่ำ�ำหรบัผูเ้ข้ามารบับรกิาร 
เพื่อที่จะสามารถบริหารจัดการภายในสถานบริการได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ จำ�ำเป็นท่ีจะต้องมีการ
บำ�ำรุงรักษากล้องวงจรปิด และสถานที่ให้ไม่มีพื้นที่อับ หรือจุดเสี่ยงที่จะก่อให้เกิดอาชญากรรมภายในสถาน
บรกิารได้ ซึง่การดำ�ำเนนิการตามมาตรการเหล่านีข้องสถานบรกิารจะเป็นการตดัโอกาสในการเกดิ หรอืการก่อ
อาชญากรรมในพืน้ทีส่ถานบรกิารได้อย่างมปีระสทิธภิาพ นอกจากนี ้ยงัสอดคล้องกบัแนวคดิการควบคมุสงัคม
ที่ไม่เป็นทางการ ซึ่งการควบคุมลักษณะนี้จะมีบทลงโทษ หรือการให้รางวัลตอบแทน และเก่ียวเนื่องกับกฎ
ระเบยีบของสงัคม ซึง่ผูป้ระกอบการควรจะมมีาตรการทีส่อดคล้องกบัการควบคุมสงัคมอย่างเป็นทางการ เช่น 
การเมาแล้วขบั เนือ่งจากลกัษณะงานของพนกังานบาร์โฮสท์จะต้องมกีารดืม่เครือ่งดืม่แอลกอฮอล์ ซึง่เกนิกว่า
ปริมาณที่กฎหมายกำ�ำหนดให้สามารถขับรถได้ ฉะนั้น ผู้ประกอบการจะต้องมีมาตรการในการยับยั้งไม่ให้
พนักงานหนุ่มบาร์โฮสท์ขับรถหลังจากที่บริการลูกค้า เนื่องจากเป็นการกระทำ�ำที่ผิดกฎหมายอีกทั้งยังอาจจะ
ก่อให้เกิดอุบัติเหตุซึ่งเป็นอันตรายต่อชีวิต และทรัพย์สินของตนเอง และผู้อื่นได้ โดยผู้ประกอบการควรม ี
บทลงโทษสำ�ำหรับหนุ่มบาร์โฮสท์ที่ละเมิดกฎดังกล่าว

	 2.3	 มาตรการส่วนบุคคลของหนุ่มบาร์โฮสท์ ควรที่จะมีแนวทางในการป้องกันตัวเอง ทั้งการยับยั้ง
ไม่ให้ตนเองดื่มหนักมากเกินไป การไม่ขับ หรือขี่ยานพาหนะ เพื่อป้องกันอุบัติเหตุ เพื่อยับยั้งอารมณ์ที่จะก่อ
ให้เกิดการทะเลาะวิวาท นอกจากนี้ การออกนอกสถานที่สถานบริการกับผู้มาใช้บริการเป็นสภาวะเสี่ยงที่อาจ
จะก่อให้เกิดอาชญากรรม จะต้องมีการสังเกตพฤติกรรมของผู้มารับบริการ และแลกเปลี่ยนข้อมูล หรือบอก
ข้อมูลกับเพื่อนร่วมงาน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอภิญญา ม่วงขาว (2563) ที่พบว่า การป้องกันตนเอง 
จากอาชญากรรมของประชาชนในพ้ืนที่พนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทราประชาชนจะหลีกเล่ียงอยู่ตามลำ�ำพัง
ในสถานที่เปลี่ยวหลับตาคนและหากต้องเดินทางจะมีเพื่อนร่วมทางไปด้วยเสมอ เช่นเดียวกับหนุ่มบาร์โฮสท์
ซึ่งในเบื้องต้นจะหลีกเลี่ยงการออกนอกสถานที่ หรือสถานบริการกับผู้มาใช้บริการ เพ่ือป้องกันอันตรายจาก
การตกเป็นเหยื่ออาชญากรรม หรือหากไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ก็จะมีการวิเคราะห์ และสังเกตพฤติกรรม 
ของผู้ที่จะออกไปด้วยอยู่เสมอว่าจะปลอดภัยหรือไม่ อีกทั้ง มีการแจ้งข้อมูลบางส่วนแก่เพื่อนร่วมงาน และ 
ผู้จัดการร้าน เพื่อเป็นการป้องกันเหตุที่จะเกิดในอนาคต ทั้งอาชญากรรม หรือทะเลาะวิวาท
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3.	 การศึกษาพฤติกรรมการเลือกตัดสินใจประกอบอาชีพในการเข้าสู่ธุรกิจหนุ่มบาร์โฮสท์ของชายไทย 
สามารถแบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่ สาเหตุในการเลือกตัดสินใจประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ของชายไทยใน
จังหวัดเชียงใหม่ และลักษณะการทำ�ำงานบาร์โฮสท์ของชายไทยในจังหวัดเชียงใหม่ 

	 ประเภทที่ 1 สาเหตุในการเลือกตัดสินใจประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ของชายไทยในจังหวัด
เชียงใหม่ ชายไทย ด้านปัจจัยส่วนบุคคล ผลการวิจัย พบว่า ส่วนใหญ่ผู้ชาย หรือชายหนุ่มที่จะเข้ามาประกอบ
อาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ มีความหลากหลายทั้งด้านสัญชาติ ระดับการศึกษา อายุ และอาชีพที่เคยประกอบก่อน
ทีจ่ะมาประกอบอาชพีนี ้โดยจะอยูใ่นช่วงอาย ุ21 ถงึ 31 ปี และมรีะดบัการศึกษาทีแ่ตกต่างกนัตัง้แต่มธัยมศกึษา 
ปีที่ 3 จนถึงระดับปริญญาตรี รวมถึงระดับอุดมศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพิชญ์สินี พฤตปภพ (2557) 
ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับผู้ที่มาประกอบอาชีพโคโยตี้ ผลการวิจัย พบว่า ผู้ท่ีมาประกอบอาชีพโคโยตี้จะอายุไม่เกิน 
30 ปี มีทัง้ภูมลิำ�ำเนาอยูใ่นกรงุเทพมหานคร และต่างจังหวดั ซึง่มภีมูหิลงัส่วนตวัท่ีค่อนข้างหลากหลาย ไม่จำ�ำเป็น
ต้องมาจากพืน้ทีย่ากจน หรอืด้วยการศกึษาแต่อย่างใด เช่นเดยีวกบัพนกังานบาร์โฮสท์ ทีพ่บว่า มีระดบัการศกึษา 
ที่หลากหลาย และบางคนไม่ได้มาจากครอบครัวที่มีพื้นฐานยากจน อีกท้ัง ยังมีภูมิลำ�ำเนาท้ังในพื้นท่ีจังหวัด
เชียงใหม่ และนอกพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ กล่าวได้ว่ามีความหลากหลายเช่นเดียวกัน แต่อย่างไรก็ตาม พบว่า 
ไม่สอดคล้องกบังานวจิยัของสทิธพิงษ์ ทปัิญญา (2549) ซึง่ศกึษาวิถชีวีติ และพฤตกิรรมสขุภาพของชายบรกิาร
ทางเพศในอำ�ำเภอเมอืงเชยีงใหม่ ทีโ่ดยส่วนใหญ่จะมาจากพุ่มหลงัทีพ่ืน้ฐานครอบครวัมอีาชพียากจน ส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และขาดโอกาสทางการศึกษา ทั้งนี้ อาจจะ
เนือ่งด้วยทัง้โคโยตี ้และหนุม่บาร์โฮสท์มลีกัษณะการให้บรกิารเป็นการการให้ความบนัเทงิ (การเอนเตอร์เทน)
ลูกค้าไม่ใช่การขายบริการแต่เป็นอาชีพที่สามารถได้รายได้ท่ีสูงมาก ส่งผลให้สามารถดึงดูดกลุ่มคนทุกช่วงวัย 
ทุกสถานภาพ ทุกอาชีพ ไม่สามารถเข้ามาประกอบอาชีพได้ไม่ใช่เพียงการถูกกดดันจากสังคม และสภาพ
เศรษฐกิจเช่นเดียวกับผู้ขายบริการ

	 อย่างไรกต็าม จากผลการศกึษา ชายหนุม่ทีป่ระกอบอาชพีหนุม่บาร์โฮสท์จะมคีวามหลากหลายของ
ปัจจยัส่วนบุคคล แต่โดยส่วนใหญ่จะต้องเป็นคนทีม่บีคุลกิหน้าตาด ีรปูร่างด ีกล่าวได้ว่า เป็นบคุคลท่ีมบุีคลิกภาพ
ภายนอกดูสุภาพ เรียบร้อย และมีการแต่งกายที่มีรสนิยมดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของณัฐพสิษฐ์ ต้อยเที่ยง 
(2556) ที่พบว่า กลุ่มที่เข้ามาประกอบอาชีพโคโยตี้บอยมักจะเป็นคนที่มีหน้าตาดี ร่างกายกำ�ำยำ�ำ เป็นบุคคลที่
มีบุคลิกภาพร่าเริง เช่นเดียวกับชายหนุ่มที่เข้ามาประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ แม้จะมีภูมิหลังท่ีหลากหลาย 
แต่โดยส่วนใหญ่จะต้องเป็นผู้ที่มีหน้าตาดี อัธยาศัยดี พูดคุยเก่ง แม้จะไม่จำ�ำเป็นต้องมีรูปร่างกำ�ำยำ�ำแต่ต้องมี
บุคลิกภาพที่ดีน่ามอง กล่าวได้ว่า เป็นเสน่ห์ที่สามารถดึงดูดลูกค้า หรือผู้มาใช้บริการให้เข้ามาในสถานบริการ
อย่างต่อเน่ือง ท้ังนี้ จากผลการศึกษาโดยส่วนใหญ่ พบว่า ผู้ท่ีมาประกอบอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์ มักจะเคย
ประกอบอาชพีทีเ่กีย่วข้องกบัหน้าตามาก่อน เช่น นายแบบ นกัแสดง นกัเต้น หรอืเคยผ่านเวทปีระกวดมาก่อน

	 ด้านปัจจยัทางเศรษฐกจิ ผลการวจิยั พบว่า ชายหนุม่ทีป่ระกอบอาชีพหนุม่บาร์โฮสท์ต่างมเีป้าหมาย
เดียวกัน คือ ต้องการรายได้ที่เพิ่มมากขึ้น จากการประกอบอาชีพ ซึ่งมีผู้ที่เคยประกอบอาชีพมากก่อนให้การ
ประกันว่าจะสามารถได้รับรายได้สูงตามที่ต้องการ ซึ่งอยู่ระหว่าง 50,000 ถึง 100,000 บาทต่อเดือน และการ
ประกอบอาชีพอื่น ๆ  ไม่สามารถที่จะได้รายได้เท่าอาชีพนี้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยหลายงานวิจัย ทั้งงาน
วิจัยของสิทธิพงษ์ ทิปัญญา (2549) ที่พบว่า ชายขายบริการในพื้นที่เชียงใหม่ต้องการรายได้จากการประกอบ
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อาชีพเพื่อไปจุนเจือครอบครัว งานวิจัยของณัฐพสิษฐ์ ต้อยเที่ยง (2556) ที่พบว่า ผู้ประกอบโคโยตี้บอยมีความ
ต้องการเงินจำ�ำนวนมาก และต้องการรายได้เพื่อให้ตนเองรู้สึกเท่าเทียมกับคนอื่นในสังคม และเกิดจากการ
ชกัชวนของเพ่ือนทีป่ระกอบอาชพีน้ีอยูแ่ล้ว โดยมองว่าเพือ่เงนิ และการกินอยูส่บาย และผลประโยชน์ของตนเอง 
งานวจิยัของพชิญ์สนิ ี พฤตปภพ (2557) ท่ีพบว่า ผูป้ระกอบอาชีพโคโยตีใ้นพืน้ทีก่รงุเทพมหานคร ต้องการทีจ่ะ 
นำ�ำรายได้เพื่อมาจุนเจือภาระของครอบครัว หรือแบ่งเบาภาระของครอบครัว รวมถึงงานวิจัยของเกษราวัลณ์ 
นิลวรางกูร และทิพย์วิมล เดชภูมี (2555) ที่พบว่า หญิงขายบริการทางเพศในจังหวัดหนึ่งของภาคตะวันออก
เฉยีงเหนือต้องการนำ�ำรายได้จำ�ำนวนมากมาเพือ่ปลดหนีส้นิ เพือ่ความเป็นอยูท่ี่สะดวกสบายมากขึน้ ซึง่งานวจิยั
เหล่านี้สะท้อนว่าผู้ที่เข้ามาประกอบอาชีพทั้งการเป็นหนุ่มบาร์โฮสท์ โคโยตี้ รวมถึงการขายบริการ กลุ่มคน
เหล่านี้ต่างต้องการที่จะมีรายได้เพิ่มขึ้น ด้วยเหตุผลปัจจัยต่าง ๆ  ทั้งหนี้สินที่ต้องชำ�ำระ ภาระค่าใช้จ่ายภายใน
ครอบครัว รวมถึงค่าใช้จ่ายในการกินอยู่ในชีวิตประจำ�ำวัน ซึ่งการประกอบอาชีพเหล่านี้จะทำ�ำให้กลุ่มคนที่ไม่มี
โอกาสเข้าถงึอาชพีทีม่รีายได้สงู สามารถมรีายได้จำ�ำนวนมากได้อย่างง่ายดาย อย่างไรกต็ามการประกอบอาชพี
ในลักษณะบริการ หรือการให้ความบันเทิง (การเอนเตอร์เทน) จะส่งผลต่อสภาพจิตใจน้อยกว่าผู้ท่ีทำ�ำอาชีพ
ขายบริการ นอกจากนีย้งัพบอกีว่ากลุม่ผูท้ีป่ระกอบอาชพีเหล่านีส่้วนใหญ่ต่างทราบถึงข้อจำ�ำกดัในการประกอบ
อาชีพว่าไม่สามารถได้รายได้สูงในระยะยาว หรือมีความมั่นคง โดยในบางส่วนมีการเตรียมพร้อมในการตั้งต้น
หรือเก็บเงินจากรายได้เหล่านี้ แต่ในบางส่วนยังไม่มีการเตรียมพร้อมในประเด็นนี้

	 ประเภทที่ 2 ลักษณะการทำ�ำงานบาร์โฮสท์ของชายไทยในจังหวัดเชียงใหม่ ผลการวิจัย พบว่า  
ลกัษณะการทำ�ำงานบาร์โฮสท์ของชายไทยในจังหวดัเชียงใหม่ท่ีสำ�ำคญั คอื การให้ความบันเทิง (การเอนเตอร์เทน) 
ผู้ที่ทำ�ำงานในลักษณะนี้จะต้องมีลักษณะนิสัยที่ คุยเก่ง เข้าสังคมเก่ง ร่างเริง และอัธยาศัยดี เนื่องจากผู้มารับ
บรกิารส่วนใหญ่จะเลอืกชายหนุม่บาร์โฮสท์มานัง่พดูคยุ และดืม่เครือ่งดืม่แอลกอฮอล์ สำ�ำหรบัชายหนุม่บาร์โฮสท์
น้ันจะได้รบัค่าบริการเป็นค่าเครือ่งดืม่ กล่าวได้ว่า เป็นการทำ�ำงานทีไ่ม่หนกัแต่ได้รบัค่าตอบแทนอย่างคุม้ค่า ซึง่
สอดคล้องกับแนวคดิของภาคนิ ชาญฐติพิงษ์ (2560) ว่าลกัษณะการทำ�ำงานของพนกังานบาร์โฮสท์คอืการทีท่ำ�ำ
หน้าทีเ่อาอกเอาใจ ให้บรกิารปรกึษา พูดคยุ โดยรปูแบบการทำ�ำงานในสถานบันเทงิบาร์โฮสท์ของประเทศญีปุ่่น
จะเป็นรูปแบบการเกิดเปิดเกมรุก โดยใช้วิธีที่หนุ่มบาร์โฮสท์จะออกมาเดินหาลูกค้าฝ่ายหญิงตามท้องถนน 
ซึง่เหน็ทัว่ไปได้ในสถานบันเทงิบาร์โฮสท์ทัว่เมอืงโตเกยีว ส่วนการจ่ายผ่านรปูแบบการดืม่ (Drink) ซึง่จะมรีาคา
ไม่สงูมากนกั เช่นเดียวกบั การทำ�ำงานในสถานบนัเทิงบาร์โฮสท์ของประเทศไทยในพืน้ท่ีจงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีพบว่า
โดยส่วนใหญ่จะมีลักษณะพูดจาเกี้ยวพาราสีผู้ที่มาใช้บริการเพศหญิง เพื่อให้ผู้มารับบริการรู้สึกมีคุณค่า และ
ทำ�ำให้กล้าพูดกล้าคุยรวมถึงสร้างความไว้เนื้อเชื่อใจ และสามารถจ่ายค่าใช้จ่ายผ่านรูปแบบ การดื่ม (Drink) ได้
จำ�ำนวนมาก ซึ่งส่งผลต่อการเป็นดาวเด่นในสถานบริการ มันสะท้อนถึงการแข่งขันของหนุ่มบาร์โฮสท์ในพื้นที่
จังหวัดเชียงใหม่หากไม่สามารถดื่ม หรือทำ�ำยอดขายได้ตามเป้าหมายท่ีวางไว้ ก็อาจจะถูกพักงานจากสถาน
บริการได้ แต่ในทางตรงกนัข้ามหากสามารถทำ�ำรายได้ได้สงู กจ็ะได้รบัสถานะเป็นดาวเด่น และสามารถมอีำ�ำนาจ
ต่อรองในการทำ�ำงานได้ นอกจากน้ี ยังสอดคล้องกับการค้นพบของ ผูจ้ดัการออนไลน์ (2562) ท่ีพบว่า หลกัพืน้ฐาน
ของบาร์โฮสท์ผู้หญิงจะเป็นผู้จ่ายค่าตอบแทน โดยเป็นการพูดคุย และไม่มีเรื่องเพศสัมพันธ์เข้ามาเก่ียวข้อง 
ปกติแล้วหนุ่มบาร์โฮสท์จะพยายามทำ�ำทุกวิถีทางเพ่ือให้ผู้หญิงเป็นฝ่ายตกหลุมรัก โดยไม่เน้นความสัมพันธ์ท่ี 
ลึกซ้ึง ทั้งน้ี กล่าวได้ว่าลักษณะนี้เป็นกลยุทธ์ในการทำ�ำงานของหนุ่มบาร์โฮสท์ในทุกพื้นที่ รุ่นเดียวกับจังหวัด
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เชยีงใหม่ทีต้่องมคีวามพยายามเอาอกเอาใจลกูค้า หรอืผูม้าใช้บรกิารทีเ่ป็นผูห้ญงิ เพือ่ให้ตกหลมุรกั หรอืมคีวาม
รู้สึกที่ดีเพื่อที่จะให้เป็นลูกค้าประจำ�ำ และกลับมาใช้บริการใหม่ ทั้งนี้ หากสามารถบริการได้ดีก็จะส่งผลต่อราย
ได้ที่ดีเช่นเดียวกัน

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะสำ�ำหรับการนำ�ำผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้
1.	 การพฒันาเรือ่งความปลอดภัยในการป้องกนัตัวในการทำ�ำงาน สำ�ำหรบัพนกังานบรกิารในสถานบันเทิง

กลางคืน รวมถึงการจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม
2.	 การกำ�ำหนดให้สถานบรกิารบาร์โฮสท์เป็นหนึง่ในสถานประกอบการตามกฎหมายท่ีต้องได้รบัอนญุาต

เช่นเดียวกับสถานบันเทิงอื่น ๆ  เช่น ร้านคาราโอเกะ สถานบริการอาบอบนวด ที่ต้องขออนุญาตจากภาครัฐ
ก่อนเปิดทำ�ำการ 

3.	 การป้องกนัการเกดิอาชญากรรมควรมกีารประสานความร่วมมอืระหว่างหน่วยงานภาครฐั หรอืหน่วย
งานที่มีความรับผิดชอบในการกำ�ำกับดูแล และสถานประกอบการ เพื่อกำ�ำหนดมาตรการในการดูแลภาพรวม
ของสถานบรกิาร อาทเิช่น การตรวจสอบประวตัก่ิอนไปให้บรกิารลกูค้ามกีารตรวจโรค และสถานประกอบการ
เป็นประจำ�ำเพื่อให้ทั้งผู้ใช้บริการ และพนักงานทำ�ำงานได้อย่างสบายใจ

4.	 เนื่องจากอาชีพหนุ่มบาร์โฮสท์มีรายได้ค่อนข้างสูง จึงควรมีมาตรการจัดเก็บภาษีให้ถูกต้องตาม
กฎหมาย

ข้อเสนอแนะสำ�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป
1.	 ควรที่จะมีการศึกษาถึงสิทธิ และการคุ้มครองหนุ่มบาร์โฮสท์ เนื่องจากเป็นอาชีพที่มีความเสี่ยง 

ในการเกิดอาชญากรรม 
2.	 ควรศึกษาแนวทางป้องกันอาชญากรรมกับทุกกลุ ่มอาชีพท่ีทำ�ำงานในสถานประกอบการ/ 

สถานบันเทิงบาร์ หรือขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เป็นหลัก เรื่องจากมีแนวโน้มการก่ออาชญากรรมใน 
สถานบริการ หรือถ้าหลังการเข้าใช้บริการ
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