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บทคัดย่อ 

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 6 ก่อน และหลังการใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ (5E) และ 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในการใช้ชุดกิจกรรม
พัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนประชาอุปถัมภ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 27 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) ชุดกิจกรรม เรื่อง พัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 2) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 4) แบบประเมิน 
ความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
แบบ Dependent Sample t-test ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีความพึงพอใจ
ต่อการใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ภาพรวม
อยู่ในระดับมาก  
 
ค าส าคัญ: ชุดกิจกรรม พัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
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Abstract 
The objectives of this research were to: 1) compare the academic achievement of Prathomsuksa 6 

students before and after using the instructional packages on the development of Thailand in  
the Rattanakosin period, along with inquiry- based learning ( 5E) ; and 2)  study the satisfaction of 
Prathomsuksa 6 students using the instructional packages on the development of Thailand in  
the Rattanakosin period, along with inquiry-based learning (5E). The participants in the research were 
27 Prathomsuksa 6 students at Pracha-Uppatham School during the second semester of the 2023 
academic year. The research instruments included:1) the instructional packages on the development 
of Thailand in the Rattanakosin period, 2)  lesson plans using inquiry- based learning ( 5E) ,  
3)  an academic achievement test, and 4)  a satisfaction assessment form.   Statistics used in data 
analysis included mean, standard deviation, and dependent sample t- test.  The research results were  
as follows: 1) Academic achievement of Prathomsuksa 6 students after studying with the instructional 
packages on the development of Thailand in the Rattanakosin period combined with inquiry-based 
learning ( 5E)  was higher than before studying at the statistical significance level of . 05.  
2) The Prathomsuksa 6 students’ overall satisfaction towards learning using the instructional packages 
on the development of Thailand in the Rattanakosin period combined with inquiry-based learning 
(5E) was found at the high level. 
 
Keywords:  Instructional Packages, Development of Thailand in the Rattanakosin Period, Academic 

Achievement, Inquiry-Based Learning (5E) 
 
บทน า 

การจัดการเรียนรู้ของกลุ่มการสาระเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ได้มีการก าหนดเนื้อหาสาระต่าง ๆ 
ไว้ดังนี้ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ 
และภูมิศาสตร์ อันจะช่วยให้นักเรียนสามารถด าเนินชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้ ปรับเปลี่ยนบริบทโดยรอบได้อย่าง
เหมาะสม มีคุณธรรม จริยธรรม น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม และเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติต่อไป 
ประวัติศาสตร์เป็นสาระหนึ่งใน 5 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีการกล่าวถึงเวลา และ
ยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร์ พัฒนาการของมนุษยชาติ ความสัมพันธ์เหตุการณ์ต่าง  ๆ  
ที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง รวมถึงผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณ์ส าคัญในอดีต บุคคลส าคัญที่มีอิทธิพลต่อการ
เปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรมประเพณี และภูมิปัญญาของไทย อารยะธรรมส าคัญของโลก 
น าไปสู่ความเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นมาแล้วในสังคมไทย และสังคมโลกรวมถึงที่ก าลังด าเนินการอยู่ และท่ีจะเกิดขึ้นใน
อนาคตเข้าธรรมชาติ และการกระท าของมนุษย์ รู้จักความเป็นมาของตน และประวัติศาสตร์จะช่วยให้เข้าใจเหตุการณ์
ในปัจจุบันว่าเกิดขึ้นได้อย่างไร เข้าใจภูมิหลังของปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น สามารถหาแนวทางการแก้ไขและป้องกันสิ่งที่
ไม่พึงประสงค์ที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551) จากการจัดการเรียนการสอนของผู้วิจัยใน
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัส ส 16102 พบว่า ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2565 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ใน
เกณฑ์ค่อนข้างต่ าเนื่องจากนักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาเรื่องพัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์น้อย เมื่อพิจารณา
จากผลการเรียนจึงไม่สามารถตีความ และวิเคราะห์เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในอดีตอันส่งผลต่อปัจจุบัน รวมถึงไม่สามารถน า
ความรู้ หรือประสบการณ์มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้   
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เมื่อพิจารณางานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ พบว่า การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะจะช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้น ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ คือ การ
จัดการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนเกิดข้อสงสัย หรือค าถามแล้วแสวงหาความรู้ หรือค าตอบอย่างเป็นกระบวนการ
ด้วยตนเองโดยมีครูช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน (ณัฐวุฒิ ศรีระษา, 2564) เป็นการด าเนินการ
เรียนการสอนโดยครูกระตุ้นนักเรียนในการตั้งค าถาม เกิดความคิด และการแสวงหาความรู้ เพ่ือน ามาประมวลหา
ค าตอบให้กับตนเอง โดยที่ครูช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ ให้แก่นักเรียน (ทิศนา แขมมณี, 2553) 
ส่วนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(2561) คือ การสร้างความสนใจ (Engagement) การส ารวจและค้นหา (Exploration) การอธิบาย และลงข้อสรุป 
(Explanation) การขยายความรู้ (Elaboration) และการประเมินความรู้ (Evaluation) จากล าดับขั้นตอนดังกล่าว
ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยตนเองมีการก าหนดประเด็นปัญหา นักเรียนสามารถเป็น
ศูนย์กลางของการเรียนรู้ได้ โดยใช้กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ มีเหตุผล แสวงหาความจริงจากการสืบเสาะหาข้อมูล 
รู้จักการแก้ปัญหาด้วยตนเองรวมทั้งรู้จักท างานร่วมกันเป็นหมู่คณะ 

ในส่วนของชุดกิจกรรมเป็นการบูรณาการสื่อต่าง ๆ และกิจกรรมอย่างหลากหลายมาประกอบกันเพ่ือจัดการ
เรียนรู้ โดยสอดคล้องกับเนื้อหาวิชา จุดประสงค์การเรียนรู้ผู้สอนต้องมีการวางแผนอย่างเป็นระบบ เพ่ือใช้ชุดกิจกรรม
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับความรู้ และประสบการณ์จากการเรียนด้วยชุดกิจกรรมอย่างมีประสิทธิภาพ (สุวกาญจน์ ทาวี , 
2565) โดยนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมจะสามารถเรียนได้ด้วยตนเอง โดยมีครูให้ค าปรึกษา แนะน า ช่วยเหลือ 
เพ่ือให้นักเรียนบรรลุตัวชี้วัดที่ก าหนด (สุธาแก้ว บุญพอ, 2564) ซึ่งการใช้ชุดกิจกรรมร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5E) จะท าให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดที่เป็นขั้นตอน และเข้าใจเนื้อหาวิชาประวัติศาสตร์มากขึ้น  
ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเพิ่มขึ้นจากเดิม  

อีกทั้งผลการวิจัยของ เบญจรัตน์ ขุนศิริ (2563) ที่ได้ศึกษา การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง 
ประวัติศาสตร์เมืองสิงห์ถิ่นวีรชนจังหวัดสิงห์บุรี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ความรู้ ความเข้าใจ ของ
นักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีความสอดคล้องกับ เมธินี สุนนท์ (2566) ที่ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ประวัติศาสตร์ เรื่องพัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา โดยใช้ชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

จากเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่องพัฒนาการ
ของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เพ่ือส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
วิชาประวัติศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 
วัตถุประสงค ์

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรม
พัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในการใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาการของไทยสมัย
รัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
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แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องและกรอบแนวคิด 
1. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 

1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ทิศนา แขมมณี (2553) ได้กล่าวถึง การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ว่าเป็นการด าเนินการเรียนการสอน 

โดยครูกระตุ้นให้นักเรียนเกิดค าถาม เกิดความคิด และลงมือแสวงหาความรู้เพ่ือน ามาประมวลหาค าตอบ  หรือข้อสรุป
ด้วยตนเองโดยที่ครูช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ ให้แก่นักเรียน 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) ได้กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้เป็นการสอนที่ฝึกให้นักเรียนรู้จักใช้ความคิดของตนเอง กล้าแสดงความคิดเห็น ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
กิจกรรมการทดลองจะฝึกฝนให้นักเรียนได้มีการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

สรุปได้ว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการสอนที่เน้นกระบวนการแสวงหาความรู้ที่จะช่วยให้
ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ หรือความจริงต่าง ๆ ด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนได้ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เนื้อหาวิชา และ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสามารถน าความรู้นั้นไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง 

1.2 ขั้นตอนของการใช้สอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
วิมล ส าราญวานิช (2541) ได้ก าหนดเกี่ยวกับขั้นตอนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งแบ่ง

ขั้นตอนได้ดังนี้ 1) สร้างสถานการณ์ หรือปัญหาจากเนื้อหาให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่จะสอน 2) ใช้
ค าถามในการอภิปรายเพ่ือน าไปสู่แนวทางการหาค าตอบของปัญหาข้างต้น 3) ใช้ค าถามเพ่ือน าไปสู่การออกแบบการ
ทดลอง เทคนิคการทดลอง และความปลอดภัย 4) ด าเนินการทดลอง และบันทึกผลการทดลองในขั้นนี้ นักเรียนจะต้อง
ลงมือด าเนินการทดลอง และบันทึกผลการทดลองเพ่ือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้ ผู้สอนมีบทบาทในการให้ค าแนะน า 
และช่วยเหลือนักเรียน และ 5) ใช้ค าถามในการอภิปรายเพ่ือสรุปผลการทดลองเพ่ือน าไปสู่การสรุปหาค าตอบ ควรมี
ค าถามท่ีฝึกให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้ไปใช้สถานการณ์ใหม่ที่นักเรียนพบเห็นในชีวิตประจ าวัน หรือเรื่องที่จะเรียนต่อไป 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) ได้สรุปเกี่ยวกับขั้นตอนการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญ ไว้ดังนี้  1) ขั้นสร้างความสนใจ เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่
สนใจ 2) ขั้นส ารวจ และค้นหาแล้วลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล 3) ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุปน าข้อมูลที่ได้มา
วิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลได้ในรูปแบบต่าง ๆ 4) ขั้นขยายความรู้เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไป
เชื่อมโยงกับความรู้เดิม หรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพ่ิมเติม 5) ขั้นประเมินเป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ 
ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง 

สรุปได้ว่าขั้นตอนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนดังนี้ สร้างความสนใจ 
ส ารวจและค้นหา อธิบายลงข้อสรุป ขยายความรู้ และประเมินผล 

2. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับชุดกิจกรรม 
2.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 

สุธาแก้ว บุญพอ (2564) ชุดกิจกรรม หมายถึง การรวมกันของวัสดุอุปกรณ์ สื่อผสมหลาย ๆ อย่างเข้า
ด้วยกันอย่างครบถ้วน นักเรียนสามารถเรียนได้ด้วยตนเองโดยมีครูให้ค าปรึกษา แนะน า ช่วยเหลือ เพื่อให้นักเรียนบรรลุ
ตัวชี้วัดที่ก าหนดเป็นแนวทางให้ครูท่านอ่ืนน าชุดกิจกรรมมาใช้ในการเรียนการสอน โดยชุดกิจกรรมนี้จะจัดไว้  
เป็นชุด ๆ ตามเนื้อหาที่ก าหนดไว้ 

รัตนะ บัวสนธ์ (2565) ชุดการเรียน หมายถึง สื่อการเรียนการสอนชนิดหนึ่งที่มีลักษณะเป็นสื่อผสม  
ที่ประกอบด้วยสื่อตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปที่ใช้ร่วมกัน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในหน่วย 
การเรียนแต่ละหน่วย สื่อดังกล่าวจะจัดไว้เป็นชุด ๆ บรรจุอยู่ในซอง หรือกระเป๋า ชุดการเรียนเป็นสื่อที่จัดท าขึ้นส าหรับ
ให้ครูใช้ประกอบการสอน และให้นักเรียนใช้ประกอบการเรียนเป็นรายบุคคลได้อีกด้วย 
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สรุปได้ว่าชุดกิจกรรม หมายถึง ชุดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยสื่อ และกิจกรรมที่หลากหลาย สอดคล้อง
กับสาระการเรียนรู้ เนื้อหารายวิชาเพ่ือพัฒนาทักษะของนักเรียนมีการจัดล าดับเนื้อหาจากง่ายไปยาก โดยครูเป็นผู้ให้
ค าปรึกษา และอ านวยความสะดวก 

2.2 การออกแบบและการสร้างชุดกิจกรรม  
คือ ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นประกอบกิจกรรม ขั้นสรุปผลการเรียน 

และท าแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อดูพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ได้เปลี่ยนไป 
รัตนาวดี แม่นอุดม (2562) ได้กล่าวถึงแนวคิดการสร้างชุดกิจกรรม ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) 

การเลือกหัวข้อ 2) การก าหนดเนื้อหาที่จะท าชุดกิจกรรม 3) การเขียนจุดประสงค์ในการเรียนรู้ 4) การจัดท าชุดการ
เรียนรู้ และ5) การก าหนดการประเมินผลการเรียนรู้  

สรุปได้ว่า การสร้างชุดกิจกรรมมีขั้นตอน คือ การเลือกหัวข้อที่จะสร้างชุดกิจกรรม การศึกษา 
และวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ เลือกสื่อการเรียนรู้ การลงมือสร้างชุด
กิจกรรม และการวัดประเมินผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.3 ประโยชน์ของชุดกิจกรรม  
เพ็ชรัตน์ พรหมมา (2555) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรม ไว้ดังนี้  
ประโยชน์ของชุดกิจกรรม คือ 1) ช่วยครูที่ไม่มีความรู้และความช านาญในเรื่องที่สอน 2) นักเรียน

สามารถเรียนรู้ด้วยตนเองมีทักษะการท างานเป็นกลุ่ม 3) ฝึกให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม 
มีความเชื่อม่ันในตนเอง 4) ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนตวามความสามารถ ความถนัดและความสนใจ และ 5) นักเรียนมี
โอกาสในการพัฒนาการเรียนรู้ของตนเอง 

3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ธวัชชัย บุญสวัสดิ์กุลชัย (2543) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ทักษะ และ
สมรรถภาพทางสมองในด้านต่าง ๆ ที่นักเรียนได้รับการถ่ายทอดของครู ตรวจสอบได้โดยการใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กระทรวงศึกษาธิการ (2545) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความส าเร็จ  หรือ
ความสามารถในการกระท าใด ๆ ที่ต้องอาศัยทักษะ หรือมิฉะนั้นต้องอาศัยความรอบรู้ในวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ  

สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะ ความรู้ ความสามารถของบุคคลที่มีการ
พัฒนาขึ้นหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ การฝึกฝน การอบรมท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ทักษะ และความสามารถในด้าน
ต่าง ๆ ซึ่งเป็นผลจากการจัดการเรียนรู้ สามารถตรวจสอบได้โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3.2 ลักษณะของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เฟ่ืองลัดดา จิตจักร (2558) กล่าวว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี ควรวัดให้ครอบคลุมทั้ง 6 

พฤติกรรม ได้แก่ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินผล  
โชติรส ฮับสมบูรณ์ (2564) ได้แบ่งการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ออกเป็น 3 ด้ าน ได้แก่ 1) ด้าน 

พุทธิพิสัยเป็นการแสดงออกถึงความรู้  หรือแนวคิดหลักสามารถพัฒนาได้จากการเรียนรู้  2) ด้านทักษะพิสัยเป็นการ
แสดงออกถึงความสามารถในการแสวงหาความรู้ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ 3) ด้านจิตพิสัย เป็นการ
แสดงออกถึงความสนใจในการเรียน และเกิดจากความสนใจของนักเรียนแต่ละคน 

สรุปได้ว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น สามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 3 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านความรู้ความคิด 2) ด้านความรู้สึก และ  
3) ด้านการปฏิบัติการ 
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3.3 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เฟ่ืองลัดดา จิตจักร (2558) กล่าวว่า การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีข้ันตอนดังนี้ 1) 

ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสอบ 2) ออกแบบข้อสอบ 3) ก าหนดพฤติกรมที่ต้องการวัด 4) เขียนข้อสอบ 5) น าไป
ทดลองใช้ 6) น ามาวิเคราะห์หาคุณภาพ และ7) น าข้อสอบมาปรับปรุง 

4. ความพึงพอใจ 
4.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

ราชบัณฑิตสถาน (2554) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง รัก ชอบใจ 
เพ็ชรัตน์ พรหมมา (2555) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก หรือทัศนคติที่ดีที่เกิดจาก 

การสัมผัส การรับรู้ ท าให้เกิดการเรียนรู้ ยอมรับ เป็นไปตามท่ีคาดหวัง 
สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ คือ ความชอบใจ หรือความรู้สึกที่ดี จนท าให้เกิดการเรียนรู้ 

4.2 การสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ  
รัตนะ บัวสนธ์ (2565) กล่าวว่า แบบประเมินความพึงพอใจมีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 1) ศึกษาแนวคิด 

และทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 2) ก าหนดขอบข่ายเนื้อหาสาระ 3) นิยามศัพท์ 4) เขียนข้อค าถามตามประเด็นที่ก าหนดไว้  
5) จัดพิมพ์ข้อค าถามและจัดท าแบบประเมินข้อค าถามนั้น 6) น าแบบประเมินข้อค าถามไปให้ผู้เชี่ยวชาญท าการ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 7) ค าน าตอบที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาพิจารณาหาค่าดัชนีความสอดคล้ อง 8) จัดพิมพ์ 
ข้อค าถามทั้งที่ปรับแก้แล้ว และข้อที่ได้ตามเกณฑ์เป็นเครื่องมือทั้งฉบับท าไปทดลองใช้ และ 9) เมื่อเครื่องมือผ่าน  
การตรวจสอบคุณภาพ และปรับแก้ให้สมบูรณ์แล้วก็จัดพิมพ์ต้นฉบับเพื่อน าไปใช้เก็บข้อมูล 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

กรอบแนวคิดการพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่องพัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5E) เพ่ือส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาประวัติศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นการ
วิจัยเพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ผู้วิจัยสนใจที่จะน า
ชุดกิจกรรม ซึ่งเป็นสื่อ และกิจกรรมที่หลากหลาย สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ เนื้อหารายวิชา มีการจัดล าดับเนื้อหา
จากง่ายไปยากเพ่ือพัฒนาทักษะของนักเรียน โดยครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษา และอ านวยความสะดวกร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ที่จะส่งเสริมการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ของ
นักเรียนได้ เพ่ือศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิด 

 
  

ตัวแปรอิสระ 
การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม เรื่อง 
พัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ             
สืบเสาะหาความรู้ (5E) 

ตัวแปรตาม 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พัฒนาการ
ของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 
2. ความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม เรื่อง 
พัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 
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สมมติฐานของการวิจัย 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 

1. การศึกษาข้อมูลเบื้องต้น 
ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลเบื้องต้นจากต ารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 การพัฒนาชุดกิจกรรม การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย 6 ระดับของ Bloom วิธีการสร้างแบบทดสอบ และแบบประเมินความพึงพอใจ 

2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนประชาอุปถัมภ์  
 2.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ก าลังเรียนรายวิชาประวัติศาสตร์ รหัส ส 

16102โรงเรียนประชาอุปถัมภ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 27 คน  
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพ 

3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 4 ฉบับ ได้แก่ ชุดกิจกรรม เรื่อง พัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ  
แบบประเมินความพึงพอใจ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

3.1.1 ชุดกิจกรรม มีลักษณะเป็นสื่อการสอนที่จัดไว้เป็นชุด เรื่องพัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 
สร้างขึ้นเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน มีองค์ประกอบคือ ค าชี้แจงส าหรับ
นักเรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรม สื่อการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ชุดกิจกรรมประกอบด้วย 5 
ชุดกิจกรรม ดังนี้ 

 (1) ชุดกิจกรรมที่ 1: การสถาปนาอาณาจักรรัตนโกสินทร์ 
 (2) ชุดกิจกรรมที่ 2: ปัจจัยที่ส่งเสริมความเจริญทางเศรษฐกิจและการปกครองสมัยรัตนโกสินทร์ 
 (3) ชุดกิจกรรมที่ 3: พัฒนาการในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น 
 (4) ชุดกิจกรรมที่ 4: พัฒนาการในสมัยปฏิรูปประเทศ 
 (5) ชุดกิจกรรมที่ 5: พัฒนาการในสมัยประชาธิปไตย 

3.1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ มีลักษณะเป็นแผนรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) จ านวน 5 แผนการจัด 
การเรียนรู้ ระยะเวลา 10 ชั่วโมง 

3.1.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มี 1 ตอน มีลักษณะเป็นปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
ข้อละ 1 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 30 คะแนน 

3.1.4 แบบประเมินความพึงพอใจ ลักษณะเป็นแบบมาตรวัดประมาณค่า 5 ระดับ แบ่งออกเป็น 5 ด้าน 
จ านวน 17 ข้อ 

3.2 การตรวจสอบคุณภาพ มีข้ันตอนการด าเนินการดังนี้ 
3.2.1 ชุดกิจกรรม 

3.2.1.1 ผู้วิจัยน าชุดกิจกรรมที่ผ่านการปรับแก้แล้วจากอาจารย์ที่ปรึกษาไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 
จ านวน 3 ท่าน พิจารณา ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสม พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุดทุกชุดกิจกรรม โดย 
ชุดกิจกรรมที่ 1: การสถาปนาอาณาจักรรัตนโกสินทร์ มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.56 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.50  
ชุดกิจกรรมที่ 2: ปัจจัยที่ส่งเสริมความเจริญทางเศรษฐกิจและการปกครองสมัยรัตนโกสินทร์  มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.60 และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.50 ชุดกิจกรรมที่ 3: พัฒนาการในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.58 และ
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ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.50 ชุดกิจกรรมที่ 4: พัฒนาการในสมัยปฏิรูปประเทศ มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.62 และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.49 และชุดกิจกรรมที่ 5: พัฒนาการในสมัยประชาธิปไตย ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.78 และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.42 

3.2.1.2 ผู้วิจัยน าชุดกิจกรรมพัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ไปทดลองน าร่อง (Try Out) 
กับนักเรียนจ านวน 35 คน จากนั้นน ากลับมาปรับปรุงเพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ก่อนใช้ทดลองจริง 

3.2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ 
3.2.2.1 ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการปรับแก้แล้วจากอาจารย์ที่ปรึกษาไปให้

ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน พิจารณา ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสม พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุดทุกแผนการจัดการ
เรียนรู้ โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.72 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.45 แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 2 มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.77 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.43 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.77 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.43 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.85 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 
0.36 และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.77 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.43 

3.2.2.2 ผู้วิจัยจัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือใช้
จัดการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

3.2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3.2.3.1 ผู้วิจัยน าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ผ่านการปรับแก้แล้วจากอาจารย์ที่ปรึกษา  

ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความเหมาะสมของค าสั่ ง สื่อ อุปกรณ์ที่ใช้ 
และเกณฑ์การให้คะแนน ซึ่งผลการตรวจสอบ พบว่า แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) 
อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 โดยมีค่าความสอดคล้องรวมทั้งฉบับอยู่ที่ 0.93 

3.2.3.2 ผู้วิจัยน าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 35 ข้อ ไปทดลองน าร่ อง (Try Out) 
กับนักเรียนจ านวน 35 คน จากนั้นน ากลับมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย และอ านาจจ าแนก โดยพบว่า มีค่าความยาก
ง่ายอยู่ระหว่าง 0.57-0.77 และอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.23-0.69 ผ่านเกณฑ์จ านวน 30 ข้อ ซึ่งถือว่าครอบคลุม
เนื้อหาสาระ และจุดประสงค์การเรียนรู้ทั้งหมด มีค่าอ านาจจ าแนกสูง เมื่อน ามาวิเคราะห์ความเชื่อมั่นตามวิธีของ 
คูเดอร์-ริชาร์ดสัน (KR-20) พบว่า มีความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.94 แสดงว่า มีความเชื่อมั่นสูง 

3.2.4 แบบประเมินความพึงพอใจ 
3.2.4.1 ผู้วิจัยน าแบบประเมินความพึงพอใจ ไปใช้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความ

ตรงเชิงเนื้อหา และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นระยะเวลา 5 สัปดาห์ โดยแบ่งออกเป็น 

4.1 ก่อนการทดลอง 
ผู้วิจัยน าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ในช่วงเวลา 13.30 - 14.30 น. รวม 60 นาที 

โดยด าเนินการทดสอบเป็นรายบุคคล 
4.2 ด าเนินการทดลอง 

ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) กับ
กลุ่มตัวอย่าง ในช่วงเวลา 13.30-15.30 น. ชุดกิจกรรมละ 2 ชั่วโมง รวมระยะเวลา 10 ชั่วโมง 

4.3 หลังการทดลอง 
ผู้วิจัยน าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ในช่วง

เวลา 13.30-14.30 น. รวม 60 นาที โดยด าเนินการทดสอบเป็นรายบุคคล 
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5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยน าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการทดลองมาตรวจให้คะแนน และน าข้อมูลมา

วิเคราะห์ค่าทางสถิติ ดังนี้ 
 5.1 ค านวณคะแนนจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และวิเคราะห์ข้อมูลหาค่าเฉลี่ย และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน ของกลุ่มตัวอย่าง และทดสอบค่าที (t-test Dependent) 
 5.2 ค านวณคะแนนจากแบบประเมินความพึงพอใจ และวิเคราะห์ข้อมูลหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ของกลุ่มตัวอย่าง โดยมีเกณฑ์การแปลผลดังนี้ 
  ระดับ 5   หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 
  ระดับ 4   หมายถึง พึงพอใจมาก 
  ระดับ 3   หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
  ระดับ 2   หมายถึง พึงพอใจน้อย 
  ระดับ 1   หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

 
ผลการศึกษา 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อน และหลังการใช้
ชุดกิจกรรมพัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
 
ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรม

พัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

ผลการเรียน จ านวน คะแนนเต็ม M  S.D.  t Sig 

ก่อนเรียน 27 30 9.56  2.91  10.83 .000* 

หลังเรียน 27 30 20.11  4.65    

*p ≤ .05 
จากตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียน และ

หลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
จ านวน 27 คน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน หลังการทดลอง พบว่า คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 9.56 (M = 
9.56, S.D. = 2.91) และคะแนนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 20.11 (M = 20.11, S.D. = 4.65) และเมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนก่อนเรียน และหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในการใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาการของ
ไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
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ตารางที่ 2 แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในการใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาการของไทยสมัย
รัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

  

รายการ 
กลุ่มทดลอง (n=27) 

แปลผล 
M S.D. 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.26 0.08 มาก 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ท าการเรียนรู้มีความ
สนุกสนานและตื่นเต้น 4.26 0.66 มาก 
2. กิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นการสร้างความสนใจ ท าให้นักเรียนเกิดการสร้าง
ค าถาม และก าหนดประเด็นที่จะศึกษา 4.15 0.60 มาก 
3. กิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นการส ารวจและค้นหา ท าให้นักเรียนสนุกกับการ
ค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล 4.11 0.58 มาก 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นการอธิบาย ท าให้นักเรียนเกิดการแลกเปลี่ยนความรู้
ความเข้าใจกับกลุ่มส่งเสริมการแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 4.07 0.62 มาก 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นการขยายความรู้ ท าให้นักเรียนมีความรู้ที่ลึกซึ้งขึ้น 
เชื่อมโยงความรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่ 4.30 0.72 มาก 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นการประเมินผล ท าให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์ 
แลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน การสรุปความรู้ที่มีการอ้างอิงน่าเชื่อถือ 4.67 0.48 มากที่สุด 
ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้ 4.49 0.05 มาก 
1. ชุดกิจกรรมมีความสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอนและเนื้อหา 4.41 0.64 มาก 
2. ชุดกิจกรรมเข้าใจง่าย สามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง 4.70 0.54 มากที่สุด 
3. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 4.37 0.63 มาก 
ด้านบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.79 0.11 มากที่สุด 
1. บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมต่าง ๆ ในชั้นเรียน 4.93 0.27 มากที่สุด 
2. บรรยากาศของการเรียนท าให้นักเรียนมีโอกาสคิด และลงมือกระท าอย่าง
เท่าเทียมกัน 4.74 0.45 มากที่สุด 
3. บรรยากาศของการเรียนท าให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม 4.70 0.47 มากที่สุด 
ด้านการวัดประเมินผล 4.20 0.04 มาก 
1. มีการวัดและประเมินผลอย่างหลากหลาย  4.26 0.66 มาก 
2. ประเมินตามสภาพจริง 4.15 0.60 มาก 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.53 0.09 มากที่สุด 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 4.67 0.48 มากที่สุด 
2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนเข้าเนื้อหาที่ลึกซึ้งข้ึน 4.52 0.64 มากที่สุด 
3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 

4.41 
 

0.64 
 

มาก 
 

รวม 4.44 0.11 มาก 
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จากตารางที่ 2 ผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในการใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาการของไทย
สมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) หลังการทดลอง พบว่า ความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (M = 4.44, S.D. = 0.11) ด้านที่มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดมีสองด้าน ได้แก่ 
ด้านบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (M = 4.79 , S.D. = 0.11) และด้านประโยชน์ที่ได้รับ (M = 4.53, S.D. = 0.09) 
ที่เหลืออีกสามด้านมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (M = 4.26, S.D. = 0.08) 
ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้ (M = 4.49, S.D. = 0.05) และด้านการวัดประเมินผล (M = 4.20, S.D. = 0.04) นั่นหมายความว่า 
หลังการทดลองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทีใ่ช้ชุดกิจกรรมพัฒนาการของไทย สมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีความพึงพอใจมาก 
 
อภิปรายผล  

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลังการเรียนโดย
ใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (5 E)  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วย ชุดกิจกรรม เรื่อง พัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้น 
ประกอบด้วย สื่อ และกิจกรรมที่หลากหลาย สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ เนื้อหารายวิชา นักเรียนสามารถอภิปราย
และแสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระ ครูสามารถน าไปประกอบการสอน นักเรียนใช้ประกอบการเรียน โดยมีครูเป็นผู้
อ านวยความสะดวก ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (M = 20.11, S.D. = 4.65) สูงกว่าก่อนเรียน 
(M = 9.56, S.D. = 2.91) แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่ได้เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง มีความ
กระตือรือร้นที่จะแสวงหา หรือสืบค้นความรู้เพ่ืออธิบาย และตอบค าถามอย่างมีเหตุผล และเกิดการเรียนรู้ตาม
จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ รัตนะ บัวสนธ์ (2565) ที่กล่าวว่า การเรียนด้วยชุดกิจกรรมจะท า
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในหน่วยการเรียนแต่ละหน่วย สื่อดังกล่าวจะจัดไว้เป็นชุด ๆ จัดท าขึ้น
ส าหรับให้ครูใช้ประกอบการสอน และให้นักเรียนใช้ประกอบการเรียนเป็นรายบุคคลได้อีกด้วย สอดคล้ องกับ 
แนวคิดของ สุธาแก้ว บุญพอ (2564) ที่กล่าวว่าชุดกิจกรรมเป็นชุดที่มีการรวมกันของวัสดุอุปกรณ์ สื่อผสมหลาย ๆ อย่าง 
เข้าด้วยกันอย่างครบถ้วน นักเรียนสามารถเรียนได้ด้วยตนเอง โดยมีครูผู้สอนให้ค าปรึกษาแนะน า ช่วยเหลือ เพ่ือให้
นักเรียนบรรลุตัวชี้วัดที่ก าหนด อีกทั้งการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการใช้ชุดกิจกรรม จะท าให้
นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้เป็นล าดับขั้น มีความกระตือรือร้นที่จะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง หาค าตอบ อีกทั้งยัง
สอดคล้องกับแนวคิดของ ณัฐวุฒิ ศรีระษา (2564) ที่ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ว่าเป็นการ
จัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดข้อสงสัย หรือค าถามแล้วแสวงหาความรู้ หรือค าตอบอย่างเป็นกระบวนการ
ด้วยตนเอง โดยมีผู้สอนช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน จากที่กล่าวมาจะเห็นว่าการเรียนด้วยชุด
กิจกรรมจะช่วยพัฒนาทักษะ และผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนให้ดีขึ้น มีความสอดคล้องกับผลวิจัยของ เบญจรัตน์ ขุนศิริ 
(2563) ที่ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ประวัติศาสตร์เมืองสิงห์ถิ่นวีรชนจังหวัดสิงห์บุรี ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ความรู้ ความเข้าใจ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ธัญลดา  เทพวารินทร์ (2564) ที่ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรม  
การเรียนรู้ เรื่อง หนูน้อยนักเศรษฐศาสตร์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 

2. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในการใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาการของไทย  สมัย
รัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
การใช้ชุดกิจกรรม เรื่อง พัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
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ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (M = 4.44 , S.D. = 0.11) นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมมีความสนใจ และพอใจในการ
จัดการเรียนรู้ ส่งผลให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน และแสวงหาความรู้ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม 
และการอภิปรายร่วมกับผู้อ่ืน สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ และรู้บทบาทหน้าที่ของตนเอง สอดคล้องกับผลการวิจัย
ของ ธนากร นะเริงหาย (2566) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เรื่อง 
การศึกษาประวัติศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัยในดินแดนไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนรัตนปัญญาวิชชาลัย อ าเภอ
ลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเ รียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยรวมอยู่ในระดับมาก และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ นพรัตน์ มาเขียว (2563)  
ได้ศึกษา เรื่อง การศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า 
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (M = 4.24 , S.D. = 0.24) 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ 
1.1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมให้มีประสิทธิภาพ ครูผู้สอนต้องศึกษาขั้นตอนการจัดกิจกรรม  

การเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลอย่างละเอียด พร้อมทั้งชี้แจงล าดับขั้นตอนในการสอนแก่นักเรียนให้
ชัดเจน เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจและเกิดการเรียนรู้อย่างเต็มที่ 

 1.2 ครูผู้สอนควรน าชุดกิจกรรมไปประยุกต์ใช้ร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น แบบระดม
สมอง (Brainstorming) เป็นต้น 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม ครูจะต้องอธิบายขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรมให้จัดเจน  

ก่อนนักเรียนลงมือปฏิบัติเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจตรงกัน อ านวยความสะดวก และให้ค าแนะน ากับนักเรียน มีการวางแผน
จัดการเวลาทีย่ืดหยุ่นไดต้ามความเหมาะสม 

 2.2 ควรมีการน าชุดกิจกรรมไปใช้กับวิชาอ่ืน ๆ เพ่ือส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้
สูงขึ้น 
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