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บทคัดย่อ

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตาม
แนวคดิของแฮร์โรว์ และการจดัการเรยีนรูว้ชิาดนตรีตามแนวคดิของคาร์ล ออร์ฟ ระหว่างปี พ.ศ. 2548 – 2561 
มีประเด็นสังเคราะห์ คือ 1) ด้านข้อมูลพื้นฐาน 2) ด้านวัตถุประสงค์ของการวิจัย 3) ด้านวิธีด�ำเนินการวิจัย  
4) ด้านผลการศึกษา น�ำเสนอผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลในเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ โดย 
การพรรณนาเป็นความเรียง เอกสารวิจัย จ�ำนวน 24 เล่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นแบบบันทึกข้อมูล
คุณลักษณะวิทยานิพนธ์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า 1) ด้าน
ข้อมูลพื้นฐาน ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยของคณะครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน งานวิจัย
ส่วนใหญ่ของมหาวทิยาลยัมหาสารคาม 2) ด้านวตัถปุระสงค์ของการวจิยั ส่วนใหญ่เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนก่อนเรียนและหลัง 3) ด้านวิธีด�ำเนินการวิจัย งานวิจัยส่วนใหญ่เลือกใช้กลุ่มตัวอย่าง
โดยการสุม่แบบกลุม่ เป็นงานวจัิยเพือ่พฒันาโดยใช้ทฤษฎขีองคนอืน่ มีการอ้างองิจากสือ่สิง่พมิพ์ภายในประเทศ 
หาคุณภาพเครื่องมือโดยการหาค่าความเที่ยงตรง ส่วนใหญ่ผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐาน 4) ด้านผลการ
วิจัย การจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ มี 5 ขั้นตอน โดยการเลียนแบบจากการสังเกตและลงมือท�ำ
ตามค�ำสั่ง ผู้เรียนฝึกฝนให้ถูกต้องและช�ำนาญ ท�ำให้สามารถแสดงออกได้อย่างธรรมชาติ นิยมน�ำมาใช้ในวิชา 
ดนตรี ศิลปะ เทคโนโลยีและการงานอาชีพ แนวคิดการสอนดนตรีของคาร์ล ออร์ฟ จะพัฒนาทักษะทางดนตรี
จากง่ายไปหายาก จากจงัหวะ ระดบัเสยีง สญัลกัษณ์ตวัโน้ต การอ่านโน้ต และเครือ่งดนตร ีจงึท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิ
พัฒนาการทางด้านดนตรีได้เป็นอย่างดี

ค�ำส�ำคัญ:	การสงัเคราะห์ การจดัการเรยีนรูท้กัษะปฏิบตัติามแนวคดิของแฮร์โรว์ การจดัการเรยีนรูว้ชิาดนตร ี
	 ตามแนวคิดของคาร์ล ออร์ฟ
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Abstract

This article aimed to synthesize research related to the learning practice skills based 
on the concept of Harrow and music learning based on the concept of Carl Orff between 
2005 – 2018. The synthesis covered 4 areas, namely, 1) basic information 2) research purpose, 
3) research methodology, and 4) research results. The results of the analysis and synthesis 
of the data in the quantitative and qualitative forms were presented by descriptive essay. 
Twenty-four researches were used as the research documentary. The research instrument 
was the form to record the characteristic data of theses. The statistics used for data analysis 
were frequency and percentage. The research findings revealed that: 1) Basic Information: 
Most of the researches were the works in the research curriculum and teaching program, 
from the Faculty of Education, Mahasarakham University. 2) Research Purpose: Most of the 
researches were to compare the learning achievement of learners before and after teaching, 
3) Research Methodology: Most researches used the sample groups selected by the group 
sampling method and most of them had the development purpose. The research for  
development utilized other’s theories and most of them used domestic publication as  
references. The validity test was used to verify the research measurement and most of the 
research results were in accordance with the hypothesis. 4) The results of the research can 
be summarized as the learning practice skills based on the concept of Harrow 5-step practice 
model by imitating from observation and taking action as instructed with training for learners 
to practice correctly and to express themselves in a natural way. It is widely applied for 
music, art, technology and career development. Conceptual music teaching of Carl Orff 
developed student’s skills from easy to difficult level starting from beat, pitch, learning the 
notes symbol, reading the notes and musical instrument practice. Therefore, students were 
able to develop their musical skills well.

Keywords:	Synthesis, Learning Practice Skills based on the Concept of Harrow, Music  
	 Learning based on the Concept of Carl Orff

บทน�ำ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (Ministry of Education, 2009) ได้มีก�ำหนด
สาระการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดัของวชิาดนตรไีว้ในหลักสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 เป็นทกัษะ
เบื้องต้นของการเรียนดนตรี ซึ่งผู ้เรียนรู้เข้าใจเกี่ยวกับดนตรีรู ้และเข้าใจเกี่ยวกับเสียงดนตรี เสียงร้อง  
เครื่องดนตรีและ องค์ประกอบของดนตรี และบรรเลงเครื่องดนตรี ใช้และเก็บรักษาดูแลเครื่องดนตรีอย่าง 
ถูกวิธี อ่าน เขียนโน้ตไทย และโน้ตสากล เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะทางดนตรี และท�ำให้
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ผู้เรียนแสดงออกทางดนตรีได้อย่างสร้างสรรค์ ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาดนตรีเกิดปัญหา เนื่องจาก
ดนตรีศึกษาในระดับประถมศึกษามีมาตรฐานการเรียนการสอนท่ีไม่เท่าเทียมกัน หลายโรงเรียนมามาตรฐาน
การสอนที่ดีมากมีการพัฒนากิจกรรมตลอดจนสิ่งที่เกื้อหนุนอย่างดี ในขณะที่หลายโรงเรียนไม่ให้ความสนใจ
เท่าที่ควร ท�ำให้การเรียนการสอนดนตรีเป็นไปอย่างไม่ถูกต้องตามหลักการ ท�ำให้นักเรียนไม่ได้รับความรู้ 
ทางดนตรเีท่าทีค่วร ซึง่กระบวนการการศกึษาจะไม่มคีวามสมบรูณ์หากขาดองค์ประกอบทางการเรยีนรูด้้านครู 
ผู้สอน นักเรียน สาระการเรียนรู้ บริบททางการเรียนรู้ของการเรียนการสอน (Pongern, 2011) พบว่า  
มีงานวิจัยเพื่อหาทางแก้และค้นคว้ารูปแบบการเรียนการสอนทางดนตรี และรูปแบบเรียนการสอนที่มุ่งเน้น
กระบวนการพัฒนาทักษะปฏิบัติ ที่สามารถท�ำให้ผู ้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาดนตรีและ 
การเรียนที่เน้นทักษะปฏิบัติของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี

การวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะปฏิบัติทางดนตรี เป็นกระบวนการหาวิธีการจัดการเรียนการสอนทาง
ดนตรีท�ำให้เกดิองค์ความรูใ้หม่ ๆ  รวมทัง้การจดัการเรยีนการสอนในรปูแบบต่าง ๆ  อย่างมรีะบบแบบแผนตาม
หลักการทางวิชาการ ยังสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ในรายวิชาดนตรีของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  
ผูวิ้จัยเหน็ว่า การสงัเคราะห์งานวิจยัทีเ่กีย่วกบัการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนดนตร ีจากการศกึษางานวจิยั
พบว่า ในช่วงปี พ.ศ. 2548 – 2561 มีการศึกษาเกี่ยวกับการใช้วิธีหรือรูปแบบการเรียนการสอน และพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี เพื่อแก้ไขสภาพปัญหาทางการเรียนรู้ในรายวิชาดนตรี เรื่อง จังหวะ เสียง 
สัญลักษณ์ทางดนตรี การอ่านโน้ต และการปฏิบัติทางดนตรี และให้ผู้เรียนเห็นความส�ำคัญของการเรียนการ
สอนในรายวิชาดนตรี โดยรูปแบบการเรียนการสอนดนตรีตามแนวคิดของคาร์ล ออร์ฟ เป็นรูปแบบการเรียน
การสอนที่น่าสนใจ โดยมีผู้น�ำวิธีการสอนของคาร์ล ออร์ฟ มาพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางดนตรีของผู้เรียน เน้นการ
พัฒนาทักษะทางดนตรีจากง่ายไปหายาก เช่น ท�ำให้ผู้เรียนนั้นมีผลสัมฤทธิ์ทางดนตรีที่ดี และรวมถึงรูปแบบ
กระบวนการเรยีนรูท้ีมุ่ง่เน้นพฒันาทกัษะปฏิบติั โดยรปูแบบการสอนทักษะปฏบิตัขิองแฮร์โรว์ (Harrow, 1972) 
ได้จดัล�ำดบัขัน้ตอนการเรยีนรูโ้ดยเริม่จากระดบัท่ีซบัซ้อนน้อยไปจนถงึระดบัทีซ่บัซ้อนมาก จึงมคีวามน่าสนใจ 
ที่มีการช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ที่ดีขึ้น มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ การฝึกทักษะอย่างมีขั้นตอน ท�ำให้การเรียนรู้
สามารถพัฒนาทักษะปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาประเด็นของงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
การจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของแฮร์โรว์ และการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของคาร์ล 
ออร์ฟ เพื่อสังเคราะห์องค์ประกอบและน�ำผลการวิจัยเหล่านั้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์ทางด้านการจัดการเรียน
การสอนในรายวิชาดนตรีให้ผู้เรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางดนตรีต่อไป 

การสงัเคราะห์งานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการจดัการเรยีนรู้ทกัษะปฏบิตั ิและการจดัการเรยีนรูว้ชิาดนตรี
ตามแนวคิดของของคาร์ล ออร์ฟ ระหว่างปี พ.ศ. 2548 - 2561 ผู้วิจัยสืบค้นจากฐานข้อมูล ThaiLis ซึ่งมี
เอกสารข้อมูล ฉบับเต็มของ วิทยานิพนธ์ รายงานการวิจัย บทความ ต่าง ๆ รวบรวมจากมหาวิทยาลัยต่าง ๆ 
ทั่วประเทศ เพื่อให้ผู้ที่สนใจสืบค้นข้อมูลงานวิจัย และสามารถน�ำผลการวิจัยหรือกระบวนการวิจัย ไปพัฒนา
ต่อยอดความรูเ้ดมิรวมถงึการสร้างงานวจิยัใหม่ ๆ  โดยผลของการวจิยันัน้ได้มาจากการค้นคว้าอย่างเป็นระบบ 
การจดัท�ำอย่างมคีณุภาพเหมาะสมกบัการตีพมิพ์และเผยแพร่ ซึง่งานวจิยัได้ผ่านข้ันตอนกระบวนการพจิารณา
จากคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิประเมินผลพิจารณาให้งานวิจัยนั้นสมบูรณ์แล้วน�ำมาเผยแพร่ลงในเว็บไซต์  
ผูว้จิยัเหน็ว่าการสงัเคราะห์งานวจัิยเป็นการสะท้อนสภาพของงานวจิยัในการจดัการเรยีนรูเ้กีย่วกบัทักษะปฏบิตัิ
ตามแนวคดิของแฮร์โรว์และการจัดการเรยีนรู้วชิาดนตรตีามแนวคดิของคาร์ล ออร์ฟ ได้อย่างชดัเจน นอกจาก
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นี้ผลของการสังเคราะห์งานวิจัยจากฐานข้อมูล Thailis สามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน
ได้เป็นอย่างดี 

วัตถุประสงค์

เพื่อสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของแฮร์โรว์ และวิธีการสอน
ดนตรีตามแนวคิดของคาร์ล ออร์ฟ ระหว่างปี พ.ศ. 2548 - 2561 

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

การสังเคราะห์งานวิจัย 
1.	 ความหมายของการสังเคราะห์งานวจิยั จากการศกึษาความหมายของการสงัเคราะห์งานวจิยั สรปุ

ความหมายของการสังเคราะห์งานวิจัยได้ดังนี้ Promata (2014), Sudrung (2009) 
	 การสังเคราะห์งานวิจัย คือ การศึกษารวบรวมงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาประเด็นส�ำคัญที่

สอดคล้องกันหลาย ๆ เรื่อง น�ำมาวิเคราะห์ข้อมูล อย่างเป็นระบบเพื่อหาข้อสรุปหรือค�ำตอบของปัญหานั้น ๆ 
ท�ำให้เกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ หรือค�ำตอบของปัญหานั้นได้อย่างชัดเจน

2.	 ความส�ำคัญของการสังเคราะห์งานวิจัย จากการศึกษาความส�ำคัญของการสังเคราะห์งานวิจัย  
สรุปความส�ำคัญได้ดังนี้ Punyaratabandhu (2015), Jantrkool (2011) 

	 ปัจจบุนังานวจิยัเพิม่มาขึน้ท�ำให้ผลของการวจิยันัน้มมีากมายทัง้ทีส่อดคล้องกัน และไม่สอดคล้อง
กัน จึงท�ำให้เกิดความสับสนของผู้ที่ศึกษาประเด็นส�ำคัญหรือผลการวิจัยของเรื่องนั้น ๆ ได้ จึงจ�ำเป็นต้องมี 
การสงัเคราะห์งานวจิยั เพือ่หาข้อสรุปหรอืค�ำตอบของประเดน็ปัญหานัน้และเกดิเป็นองค์ความรูใ้หม่ เพ่ือทีจ่ะ
สามารถน�ำข้อมูลผลการวิจัยดังกล่าวไปใช้หรือต่อยอดงานวิจัยได้

3.	 ประเภทของการสังเคราะห์งานวิจัย จากการศึกษาประเภทของกการสังเคราะห์งานวิจัย สรุป
ประเภทได้ดังนี้ Wongwanich (2002) 

	 การสังเคราะห์งานวิจัย จ�ำแนกออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1) การสังเคราะห์เชิงคุณลักษณะ คือ 
การน�ำผลของการวจัิยมาสังเคราะห์โดยใช้วธิกีารบรรยาย ท�ำให้เกิดข้อมูลผลการวจิยัท่ีเป็นภาพรวมท่ีสอดคล้อง
หรือไม่สอดคล้องกับงานวิจัยก็ได้ 2) การสังเคราะห์เชิงปริมาณ คือ การน�ำผลการวิจัยมาสังเคราะห์  
ด้านรายละเอยีดการท�ำการวจิยั ผลของการวจิยั โดยใช้ระเบยีบวธิกีารสถติ ิเพือ่หาข้อสรปุค�ำตอบของประเดน็
ส�ำคัญของงานวิจัย

4.	 ขั้นตอนการสังเคราะห์การวิจัย จากการศึกษาขั้นตอนการสังเคราะห์งานวิจัย สรุปขั้นตอนได้ดังนี้ 
Wiratchai, Khemmani (2003), Aunganapattarakajohn (2003), Punta (2011)

	 ขั้นตอนการสังเคราะห์การวิจัยเชิงปริมาณมีดังนี้
	 1)	 ขัน้ตอนการสงัเคราะห์งานวจิยัด้วยวธิเีชงิปรมิาณรายงานการวจิยัทีต้่องน�ำมาสงัเคราะห์ควรมี

อย่างน้อย 2-3 เล่ม ท�ำให้ได้ข้อสรปุทีค่รอบคลมุและน�ำไปใช้ได้กว้างขึน้ 2) ก�ำหนดประเดน็ปัญหาของงานวจิยั
ที่น�ำมีสังเคราะห์ เช่น ระดับชั้นที่ศึกษาวิจัย รายวิชาที่ศึกษาวิจัย วิธีการด�ำเนินการวิจัย จ�ำนวนประชากรกลุ่ม
ตัวอย่าง 3) การจ�ำแนกวัตถุประสงค์ของงานวิจัย เช่น การวิจัยเพื่อพัฒนา การวิจัยเพื่อการทดลอง การศึกษา
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ผลสัมฤทธิ์ การศึกษาความพึงพอใจ 4) การวิเคราะห์ลักษณะข้อมูลของงานวิจัย ด้านการข้อมูลพื้นฐาน 
วัตถุประสงค์ วิธีการด�ำเนินการวิจัย และท�ำการสังเคราะห์โดยการแจงนับหาค่าสถิติตามตัวแปร 5) การ
สงัเคราะห์ผลของการวจิยั การน�ำผลจากการวเิคราะห์ผลของวธิกีารทีใ่นการแก้ปัญหาและความส�ำเรจ็ของวธิี
การน�ำมาใช้ในการแก้ไขปัญหา ผู้วิจัยอาจก�ำหนดเกณฑ์การตัดสินความส�ำเร็จของวิธีการแก้ปัญหาจนเป็นท่ี
พอใจ

กรอบแนวคิด

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิด

ระเบียบวิธีวิจัย

ขอบเขตการวิจัย
1.	 งานวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ทักษะ

ปฏิบัติ และการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรีดนตรีตามแนวคิดของคาร์ล ออร์ฟ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
เรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของแฮร์โรว์ และการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของของคาร์ล ออร์ฟ 
ทีไ่ด้รบัการเผยแพร่ลงในฐานข้อมลู ThaiLis ระหว่างปี พ.ศ. 2548 – 2561 พบว่ามงีานวิจยัทีเ่กีย่วข้อง ทัง้หมด 
24 เรื่อง ดังนี้ 

	 รวบรวมงานวจัิยทีม่คี�ำเกีย่วกบัการจัดการเรยีนรูท้กัษะปฏบัิตขิองแฮร์โรว์ พบได้ดงันี ้Srihawong 
(2010), Lohkham (2011), Meesuk (2012), Chansima (2010), Sanguantakul (2011), Sinthanachai 
(2011), Chaisawang (2012), Thongsom (2013), Somthong (2017), Winichakom (2014), Kuttiwung 
(2014), Naengsakun (2013), Aunpia (2013), Thaneerat (2016), Nathongphoon (2018) และ  
Sitthichen (2017)

	 รวบรวมงานวิจัยที่มีค�ำเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของของคาร์ล ออร์ฟ พบ
ได้ดังนี้ Jarusan (2008), Kumchoo (2012), Laithong (2017), Poramart (2010), Purmpul (2011), 
Sarachan (2018), Tadsanapanid (2015) และ Tiansuk (2005)

2.	 ประเด็นที่วิเคราะห์และสังเคราะห์งานวิจัย คือ การจัดการเรียนรู้ทักษะตามแนวคิดของแฮร์โรว์ 
และการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของของคาร์ล ออร์ฟ 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านข้อมูลพื้นฐาน  
2) ด้านวัตถุประสงค์ของการวิจัย 3) ด้านวิธีด�ำเนินการวิจัย 4) ด้านผลการศึกษา 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนทักษะ
ปฏบัิตติามแนวคดิของแฮร์โรว์ และวิธี
การสอนดนตรีตามแนวคิดของของ
คาร์ล ออร์ฟ

การสังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณใน 4 ด้าน 
ได้แก่
- ด้านข้อมูลพื้นฐาน
- ด้านวัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
- ด้านวิธีการด�ำเนินการวิจัย
- ด้านผลการศึกษา
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วิธีการด�ำเนินการวิจัย
1.	 ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย
	 1.1	 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ทักษะตามแนวคิดของแฮร์โรว์ และ 

การจัดการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของของคาร์ล ออร์ฟ ในฐานข้อมูล ThaiLis ระหว่างปี พ.ศ. 2548 – 
2561

	 1.2	 ศึกษาหลักเกณฑ์และวิธีการสร้างเครื่องมือจากงานวิจัยเอกสาร ต�ำรา เพื่อน�ำมาเป็นกรอบ
แนวคิดส�ำหรับสร้างเครื่องมือการวิจัย

2.	 ผูว้จิยัด�ำเนนิการสร้างเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้คอื แบบบนัทกึข้อมลูคณุลักษณะงานวจิยัให้
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย ซึ่งการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือหาค่าความสอดคล้องระหว่างผลของ
ข้อมูลที่บันทึกกับเป้าหมายของผู้วิจัย และตรวจสอบเชิงเนื้อหา (ประกอบด้วย 4 ด้าน คือ 1) ด้านข้อมูล 
พื้นฐาน จ�ำนวน 4 ข้อ 2) ด้านวัตถุประสงค์ของการวิจัย จ�ำนวน 1 ข้อ 3) ด้านวิธีด�ำเนินการวิจัย จ�ำนวน  
13 ข้อ 4) ด้านผลการศึกษา 

3.	 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย โดยผู้วิจัยน�ำแบบบันทึกคุณลักษณะของงานวิจัย
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา และปรับปรุงแก้ไขตามค�ำแนะน�ำ และตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ
โดยเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 ท่าน โดยหาค่าดัชนีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา IOC (Index of Item  
Objective Congruence) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 แสดงให้เห็นว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ก่อนน�ำไปวิเคราะห์
และสังเคราะห์ข้อมูลจริงจากฐานข้อมูล ThaiLis

4.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ผู้วิจัยได้ท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการบันทึกข้อมูลจากงานวิจัยจ�ำนวน 24 เรื่อง ระหว่างปี 

พ.ศ. 2548 – 2561 ตามขอบเขตของการวิจัย ลงในแบบบันทึกข้อมูลตามโครงสร้างที่ผู้วิจัยออกแบบไว้ แล้ว
น�ำมาท�ำการวิเคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมลูจากแบบบนัทกึข้อมลู โดยการหาค่าสถติพิืน้ฐานและการวิเคราะห์
เนื้อหา น�ำเสนอผลการศึกษาสังเคราะห์ข้อมูลในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพโดยการพรรณนาเป็นความเรียง

5.	 การวิเคราะห์และน�ำเสนอข้อมูล	  
	 สถิติที่ใข้การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยท�ำการประมวลข้อผลข้อมูลจากแบบบันทึก โดยหาค่าสถิติ 

พื้นฐาน คือ การแจกแจงความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage)
	

ผลการวิจัย

1.	 ด้านข้อมูลพื้นฐาน
	 จากการสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสอนทักษะปฏิบัติ และวิธีการสอนดนตรีของคาร์ล 

ออร์ฟ รวมจ�ำนวน 24 เรื่อง ที่เผยแพร่ในฐานข้อมูล ThaiLis ระหว่างปี พ.ศ. 2548 – 2561 จ�ำนวน 24 เรื่อง 
1) หลักสูตรของงานวิจัย พบว่า งานวิจัยครุศาสตรมาหบัณฑิต จ�ำนวน 10 เรื่อง ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต จ�ำนวน 7 เรื่อง งานวิจัยการศึกษามหาบัณฑิต จ�ำนวน 7 เรื่อง 2) สาขาวิชาของงานวิจัย 
พบว่า ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยของสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน จ�ำนวน 16 เรื่อง รองลงมาสาขาวิชาดนตรี
ศึกษา จ�ำนวน 2 เรื่อง 3) สถาบันของงานวิจัย พบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่เป็นของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
จ�ำนวน 7 เรือ่ง งานวจัิยของจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั จ�ำนวน 3 เรือ่ง งานวจิยัของมหาวทิยาลยัราชภฏัอตุรดติถ์ 
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จ�ำนวน 2 เรื่อง 4) งานวิจัยส่วนใหญเป็นปี พ.ศ. 2554 จ�ำนวน 4 งานวิจัยปี พ.ศ. 2557 จ�ำนวน 4 งานวิจัย 
ปี พ.ศ. 2553 จ�ำนวน 3 เรื่อง งานวิจัยปี พ.ศ. 2555 จ�ำนวน 3 เรื่อง งานวิจัยปี พ.ศ. 2560 จ�ำนวน 3 เรื่อง  
งานวิจัยปี พ.ศ. 2556 จ�ำนวน 2 เรื่อง งานวิจัยปี พ.ศ. 2561 จ�ำนวน 2 เรื่อง ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ด้านข้อมูลพื้นฐาน

	 หัวข้อ	 จ�ำนวนงานวิจัย	 คิดเป็นร้อยละ

ชื่อหลักสูตร
1.	 หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต	 10	 41.66
2.	 หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต	 7	 29.17
3. หลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต	 7	 29.14

สาขาวิชาของงานวิจัย
1.	 งานวิจัยในสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน	 16	 66.66
2.	 สาขาวิชาดนตรีศึกษา	 2	 8.32
3.	 สาขาวิชาเทคโนโลยีการวิจัยและพัฒนาหลักสูตร	 1	 4.17
4.	 สาขาวิชาพัฒนาการศึกษา 	 1	 4.17
5.	 สาขาวิชาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์	 1	 4.17
6.	 สาขาวิชาอาชีวะศึกษา	 1	 4.17
7.	 สาขาวิชาศิลปศึกษา	 1	 4.17
8.	 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา	 1	 4.17

สถาบันของงานวิจัย
1.	 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม	 7	 29.16
2.	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	 3	 12.5
3.	 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	 2	 8.33
4.	 มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์	 1	 4.17
5.	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี	 1	 4.17
6.	 มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ	 1	 4.17
7.	 มหาวิทยาลัยศิลปากร	 1	 4.17
8.	 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร	 1	 4.17
9.	 มหาวิทยาลัยขอนแก่น	 1	 4.17
10.	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ	 1	 4.17
11.	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่	 1	 4.17
12.	 งานวิจัยของมหาวิทยาลัยหาดใหญ่ 	 1	 4.17
13.	 มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี	 1	 4.17
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2.	 ด้านวัตถุประสงค์ของงานวิจัย
	 จากการศึกษาสังเคราะห์วัตถุประสงค์ของงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ

ตามแนวคดิของแฮร์โรว์ และการจดัการเรียนรูด้นตรตีามแนวคดิของคาร์ล ออร์ฟ จ�ำนวน 24 เรือ่ง ผลการวจิยั
พบว่า งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของแฮร์โรว์ มีจ�ำนวน 16 เรื่อง จากการศึกษา
สังเคราะห์วัตถุประสงค์ของงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของแฮร์ พบว่า 
เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน จ�ำนวน 14 เรื่อง เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ�ำนวน 12 
เรื่อง เพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติ จ�ำนวน 8 เรื่อง เพื่อศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผล จ�ำนวน 6 เรื่อง เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนได้ จ�ำนวน 5 เรื่อง ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 วัตถุประสงค์ของงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของแฮร์
 

	 หัวข้อ	 จ�ำนวนงานวิจัย	 คิดเป็นร้อยละ

	 วัตถุประสงค์งานวิจัย	 จ�ำนวนงานวิจัย	 คิดเป็นร้อยละ

ตารางที่ 1 (ต่อ)

14.	 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม	 1	 4.17
15.	 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช	 1	 4.17

ปีของงานวิจัย
1.	 งานวิจัยปี พ.ศ. 2557	 4	 16.67
2.	 งานวิจัยปี พ.ศ. 2553	 3	 12.5
3.	 งานวิจัยปี พ.ศ. 2555	 3	 12.5
4.	 งานวิจัยปี พ.ศ. 2560	 3	 12.5
5.	 งานวิจัยปี พ.ศ. 2556	 2	 4.17
6. งานวิจัยปี พ.ศ. 2561	 2	 8.33
7. 	งานวิจัยปี พ.ศ. 2548	 1	 4.17
8.	 งานวิจัยปี พ.ศ. 2551	 1	 4.17
9.	 งานวิจัยปี พ.ศ. 2558	 1	 4.17

1.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรม	 4	 16.67
	 การเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของแฮร์โรว์
2.	 เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตาม	 3	 12.5
	 แนวคิดของแฮร์โรว์
3.	 เพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของแฮร์โรว์	 3	 12.5
4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรม	 14	 87.5
	 การเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของแฮร์โรว์
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	 งานวิจัยที่เก่ียวกับการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของ คาร์ล ออร์ฟ มีจ�ำนวน 8 เรื่อง  
จากการศกึษาสงัเคราะห์วตัถุประสงค์ของงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการจดัการเรยีนรูด้นตรตีามแนวคดิของ คาร์ล 
ออร์ฟ พบว่า เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน จ�ำนวน 5 เพื่อเปรียบเทียบ
ทักษะปฏิบัติของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน จ�ำนวน 4 งานวิจัย เพื่อเปรียบเทียบคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียน จ�ำนวน 4 งานวิจัย เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียน จ�ำนวน 4 งานวิจัย เพื่อพัฒนา
แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนดนตรีของคาร์ล ออร์ฟ จ�ำนวน 5 งานวิจัย ดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 วัตถุประสงค์ของงานวิจัยที่เกี่ยวกับวิธีการสอนดนตรีตามแนวคิดของ คาร์ล ออร์ฟ

	 วัตถุประสงค์งานวิจัย	 จ�ำนวนงานวิจัย	 คิดเป็นร้อยละ

	 วัตถุประสงค์งานวิจัย	 จ�ำนวนงานวิจัย	 คิดเป็นร้อยละ

ตารางที่ 2 (ต่อ)

5.	 เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ	 12	 75
	 ตามแนวคิดของแฮร์โรว์
6.	 เพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของแฮร์โรว์	 8	 50
7.	 เพื่อศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะ	 6	 37.5
	 ปฏิบัติตามแนวคิดของแฮร์โรว์
8.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน	 5	 31.25
	 ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของแฮร์โรว์

1.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน	 5	 62.5
2.	 เพื่อเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน	 4	 50
3. 	เพื่อเปรียบเทียบคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน	 4	 50
4. 	เพื่อเปรียบเทียบความเชื่อมั่นของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน	 1	 12.5
5. 	เพื่อศึกษาทักษะทางดนตรีของผู้เรียน	 5	 62.5
6. 	เพื่อศึกษาทักษะทางนาฏศิลป์ของผู้เรียน	 2	 25
7. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียน	 4	 50
8.	 เพื่อพัฒนาแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนดนตรี	 5	 62.5
	 ของคาร์ล ออร์ฟ
9.	 เพื่อใช้ในวิชาการบรรเลงเครื่องดนตรีระนาดและฆ้องวงใหญ่	 1	 12.5
10.	 เพื่อใช้ในวิชาการเป่าขลุ่ยไทย	 1	 12.5
11.	 เพื่อเปรียบเทียบระหว่างวิธีการสอนดนตรีของคาร์ล ออร์ฟกับ	 1	 12.5
	 วิธีสอนดนตรีแบบพื้นฐาน
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3.	 ด้านวิธีการด�ำเนินการวิจัย
	 จากการศึกษาสังเคราะห์งานวิจัยที่เผยแพร่ในฐานข้อมูล ThaiLis ระหว่างปี พ.ศ. 2548 – 2561 

การเลอืกใช้ประชากรและกลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยั จากงานวิจยัทัง้ 24 เรือ่ง ดงันี ้จากการศกึษาสงัเคราะห์ 
1) การเลือกใช้ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย พบว่า ส่วนใหญ่เลือกใช้กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน  
22 เรื่อง การเลือกใช้ประชากรทั้งหมด จ�ำนวน 2 เรื่อง 2) เทคนิคการก�ำหนดกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัย พบว่า 
อันดับ 1 การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ�ำนวน 9 เรื่อง อันดับ 2 การสุ่มอย่างเจาะจง 
(Purposive Sampling) จ�ำนวน 7 เรื่อง 3) ประเภทของงานวิจัย พบว่า เป็นงานวิจัยเพื่อพัฒนา จ�ำนวน เรื่อง 
15 และเป็นงานวิจัยเชิงทดลอง จ�ำนวน 9 เรื่อง 4) กรอบแนวคิดในการวิจัย งานวิจัยส่วนใหญ่มีการน�ำเสนอ
กรอบแนวคิดที่ในการวิจัย โดยใช้ทฤษฎีของคนอื่น 23 เรื่อง สังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิดของตนเอง จ�ำนวน 
1 5) งานวิจัยที่เกี่ยวข้องในงานวิจัย จ�ำนวน 24 เรื่อง มีการอ้างอิงงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 281 รายการ ส่วนใหญ่
เป็นการอ้างอิงงานวิจยัภายในประเทศ 190 รายการ และมอ้ีางองิงานวิจยัต่างประเทศ 91 รายการ 6) รายการ
อ้างอิงท้ายงานวิจัย 24 เรื่อง จ�ำนวน 1,327 รายการ อันดับ 1 อ้างอิงจากต�ำราและ สื่อสิ่งพิมพ์ภายในประเทศ 
จ�ำนวน 963 รายการ อันดับ 2 อ้างอิงจากต�ำรา สื่อสิ่งพิมพ์ต่างประเทศ จ�ำนวน 322 รายการ อันดับ 3 อ้างอิง
จากเว็บไซต์ภายในประเทศ จ�ำนวน 35 รายการ 4 อันดับ 4 อ้างอิงจากเว็บไซต์ต่างประเทศ จ�ำนวน 7 รายการ 
7) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย จ�ำนวน 75 รายการ ประกอบด้วย อันดับ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 24 
รายการ 2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จ�ำนวน 18 รายการ อันดับ 3 แบบประเมินความพึงพอใจ จ�ำนวน 14 
รายการ อนัดบั 4 แบบวดัทกัษะปฏบัิต ิจ�ำนวน 12 รายการ อนัดบั 5 แบบวดัทกัษะความคดิสร้างสรรค์ จ�ำนวน 
4 รายการ อันดับ 6 แบบสังเกตพฤติกรรม จ�ำนวน 3 รายการ 8) การหาคุณภาพเครื่องมือ พบว่า มีการหา
คณุภาพเคร่ืองมอื จ�ำนวน 19 และไม่มกีารหาคุณภาพของเครือ่งมอื จ�ำนวน 5 เรือ่ง 9) วธิทีีใ่ช้ในการหาคณุภาพ
ของเครื่องมือ อันดับ 1 การหาค่าความเที่ยงตรง จ�ำนวน 18 เรื่อง อันดับ 2 การหาค่าความเชื่อมั่น 15 เรื่อง 
อันดับ 3 การหาประสิทธิภาพชุดการสอน จ�ำนวน 11 เรื่อง 10) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในงานวิจัย 1 
ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย จ�ำนวน 21 เรื่อง 2 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย 2 กลุ่ม จ�ำนวน 4 เรื่อง 11) พื้นที่ในการ
เก็บข้อมูลวิจัย อันดับ 1 ห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ�ำนวน 5 เรื่อง อันดับที่ 2 ห้องเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที ่6 จ�ำนวน 4 เรือ่ง ห้องเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 จ�ำนวน 4 เรือ่ง ห้องเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จ�ำนวน 
4 เรื่อง อันดับที่ 3 ห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ�ำนวน 2 เรื่อง 12) การทดสอบสมมติฐานในการวิจัย งาน
วิจัย 24 เรื่อง ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยที่มีการทดสอบสมมติฐาน จ�ำนวน 18 เรื่อง และ ผลการทดสอบสมมติฐาน
การวจิยัในงานวจิยัทีม่กีารสมมตฐิาน จ�ำนวน 18 เรือ่ง มผีลการทดสอบเป็นไปตามสมมตฐิาน จ�ำนวน 18 เรือ่ง 
คิดเป็นร้อยละ 100 ดังตารางที่ 4

ตารางที่ 4 ด้านวิธีการด�ำเนินการวิจัย

	 หัวข้อด้านวิธีการด�ำเนินงานวิจัย	 จ�ำนวนงานวิจัย	 คิดเป็นร้อยละ

การเลือกใช้กลุ่มตัวอย่าง
1.	 การเลือกใช้กลุ่มตัวอย่าง	 22	 91.67
2.	 การเลือกใช้ประชากรทั้งหมด	 2	 8.33
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	 หัวข้อด้านวิธีการด�ำเนินงานวิจัย	 จ�ำนวนงานวิจัย	 คิดเป็นร้อยละ

ตารางที่ 4 (ต่อ)

เทคนิคการก�ำหนดกลุ่มตัวอย่าง
1.	 การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)	 9	 37.5
2.	 การสุ่มอย่างเจาะจง (Purposive Sampling)	 7	 29.17
3.	 การสุ่มอย่างง่าย (Simple random Sampling)	 2	 8.33
4.	 การสุ่มแบบเครซี่และมอร์แกน (Krejice and Morgan)	 1	 4.17
5.	 ไม่ระบุวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง	 5	 20.89

ประเภทของงานวิจัย
1. 	งานวิจัยเพื่อพัฒนา	 15	 62.5
2.	 งานวิจัยเชิงทดลอง	 9	 37.5

กรอบแนวคิดของงานวิจัย
1.	 การน�ำเสนอกรอบแนวคิดที่ในการวิจัย โดยใช้ทฤษฎีของคนอื่น	 23	 95.89
2.	 สังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิดของตนเอง	 1	 4.17

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง	 รายการ	 คดิเป็นร้อยละ
1.	 อ้างอิงงานวิจัยภายในประเทศ	 190	 67.62
2.	 งานวิจัยต่างประเทศ	 91	 32.28

งานวิจัยที่น�ำมาสังเคราะห์
1.	 จากต�ำราและ สื่อสิ่งพิมพ์ภายในประเทศ	 963	 72.57
2.	 จากต�ำรา สื่อสิ่งพิมพ์ต่างประเทศ	 322	 24.26
3.	 จากเว็บไซต์ภายในประเทศ	 35	 2.64
4. 	จากเว็บไซต์ต่างประเทศ	 7	 0.53

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
1.	 แผนการจัดการเรียนรู้	 24	 32
2.	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์	 18	 24
3.	 แบบประเมินความพึงพอใจ	 14	 18.67
4.	 แบบวัดทักษะปฏิบัติ	 12	 16
5.	 แบบวัดทักษะความคิดสร้างสรรค์	 4	 5.33
6.	 แบบสังเกตพฤติกรรม	 3	 4

การหาคุณภาพเครื่องมือ	 จ�ำนวนงานวิจัย	 คดิเป็นร้อยละ
1.	 มีการหาคุณภาพเครื่องมือ 	 19	 79.16
2.	 ไม่มีการหาคุณภาพของเครื่องมือ	 5	 20.33
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4.	 ด้านผลการศึกษา
	 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน คือ รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ตามแนวคดิของแฮร์โรว์ เริม่จากการปฏบิติัทีม่รีายละเอยีดของข้ันตอนท่ีน้อยไปจนถึงการปฏบัิตท่ีิมรีายละเอยีด
ของข้ันตอนทีม่าก โดยมขีัน้ตอนดังน้ี การเลยีนแบบ การลงมอืกระท�ำตามค�ำสัง่ การกระท�ำอย่างถูกต้องสมบูรณ์ 
การแสดงออกและการกระท�ำอย่างเป็นธรรมชาติ นิยมน�ำมาใช้ในวิชา ดนตรี ศิลปะ เทคโนโลยีและการงาน
อาชพี วธิกีารสอนดนตรตีามแนวคดิของคาร์ล ออร์ฟ นัน้เป็นทีย่อมรบัของท่ัวโลก โดยให้ผูเ้รยีนมพีฒันาทกัษะ
ทางด้านดนตร ีและสามารถพฒันา ความคดิสร้างสรรค์ของผูเ้รยีนได้ เนือ่งจากวธีิการสอนของคาร์ล ออร์ฟ จะ
พัฒนาทักษะจากง่ายไปหายาก เคาะจังหวะ การแยกเสียงสูงต�่ำ การเรียนรู้สัญลักษณ์โน้ตสากล การอ่านโน้ต
สากล การปฏิบัติเครื่องดนตรี คาร์ล ออร์ฟ ให้ความสนใจจากเรื่องพื้นฐานทางดนตรี เมื่อผู้เรียนมีพื้นฐานทาง

	 หัวข้อด้านวิธีการด�ำเนินงานวิจัย	 จ�ำนวนงานวิจัย	 คิดเป็นร้อยละ

ตารางที่ 4 (ต่อ)

วิธีที่ใช้การหาคุณภาพเครื่องมือ
1.	 การหาค่าความเที่ยงตรง	 18	 85
2. 	การหาค่าความเชื่อมั่น	 15	 62.5
3.	 การหาประสิทธิภาพชุดการสอน	 11	 45.89

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในงานวิจัย
1. 	ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย	 21	 87.5
2.	 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย 2 กลุ่ม	 4	 12.5

พื้นที่ในการเก็บข้อมูลวิจัย
1.	 ห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6	 4	 16.67
2. 	ห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6	 4	 16.67
3.	 ห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1	 4	 16.67
4.	 ห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5	 5	 20.83
5.	 ห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2	 2	 8.33
6.	 ห้องเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2	 1	 4.17
7.	 ห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2	 1	 4.17
8.	 ห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3	 1	 4.17
9.	 ห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4	 1	 4.17
10. คณะครูอาจารย์	 1	 4.17

การทดสอบสมมติฐานในการวิจัย
1.	  มีการทดสอบสมมติฐาน	 18	 75
2.	 ไม่มีการทดสอบสมมติฐาน	 6	 25
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ดนตรีแล้ว ผู้เรียนสามารถน�ำความรู้นั้นไปพัฒนาทักษะที่ยากขึ้นไปอีก และให้ผู้เรียนมีการแสดงออกทักษะ
ทางดนตรีในสถานการณ์ต่าง ๆ 

อภิปรายผล

การสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนทักษะปฏิบัติ และวิธีการสอนดนตรีของคาร์ล ออร์ฟ 
ระหว่างปี พ.ศ. 2548 – 2561 อภิปรายผลของการวิจัยได้ 4 ประเด็น ดังนี้

1.	 ด้านข้อมูลพื้นฐาน
	 งานวิจัยที่ได้รับเผยแพร่ในฐานข้อมูล ThaiLis ระหว่างปี พ.ศ. 2848 – 2561 จ�ำนวน 24 เรื่อง 

ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยในสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน เนื่องจากหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิตหรือ ศึกษา
ศาสตรมหาบณัฑติ มกีารเปิดสอนในสาขาวชิาหลกัสตูรและการสอน โดยมวีตัถปุระสงค์เพือ่ให้ผูเ้รยีนนัน้มคีวาม
รูค้วามเข้าใจหลกัการและทฤษฎขีองหลกัสตูร การจดัเรยีนการสอน และการน�ำความรูไ้ปปรบัใช้จรงิ เพือ่ให้การ
จดัการเรยีนรูไ้ด้เกดิประสทิธภิาพสงูสดุแก่ผูเ้รยีน ซึง่สอดคล้องกบัการศกึษาของ Sukhothai Thammathirat 
Open University (2012) ได้ศกึษาวจิยัเรือ่งมาตรฐานวชิาชีพครพูบว่า ด้านคณุลักษณะ ม ี6 ด้าน 1) คณุธรรม
จริยธรรม 2) ความเป็นผู้น�ำ 3) การท�ำงานเป็นทีม 4) การพัฒนาตนเอง 5) การเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้  
6) การมุ่งผลสัมฤทธิ์ในการปฏิบัติงาน

2.	 ด้านวัตถุประสงค์ของงานวิจัย
	 จากการสังเคราะห์วัตถุประสงค์ของงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของ

แฮร์โรว์ และวิธีการสอนดนตรีของคาร์ล ออร์ฟ ส่วนใหญ่เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน
ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยการใช้รปูแบบการเรยีนการสอนทกัษะปฏบิตัขิองแฮร์โรว์ เนือ่งจากมุง่เน้นให้ผูเ้รยีน
เกิดความรู้ ความเข้าใจจาการลงมือปฏิบัติทักษะ โดยจากการเรียนเลียนแบบและฝึกฝนจากง่ายไปหายาก  
จนเกดิความเข้าใจในขัน้ตอนของทกัษะปฏบิติันัน้และฝึกฝนให้เกดิความช�ำนาญจนสามารถแสดงออกได้อย่าง
เป็นธรรมชาติ ซ่ึงการวดัผลสมัฤทธิข์องผูเ้รยีน จะมกีารวดัผลก่อนเรยีนเพือ่วดัทกัษะเดมิของผูเ้รยีนอยูใ่นระดบัใด 
เมือ่ท�ำการสอนทกัษะปฏบิติั และมีการประเมนิผูเ้รยีนตามสภาพจรงิ แล้วจงึท�ำการทดสอบหลงัเรยีน โดยแบบ
ทดสอบอาจเป็นแบบทดสอบการปฏบิตัขิองผูเ้รยีน ซึง่ครจูะมกีารก�ำหนดเกณฑ์การประเมนิว่า ผูเ้รยีนสามารถ
ปฏิบัติได้อยู่ที่ระดับใด การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนช่วยให้เห็นพัฒนาการของผู้เรียน และ
จะท�ำให้ทราบผลการทดลองทฤษฎีว่าได้ผลมากน้อยเพียงใด สอดคล้องกับการศึกษาของ Yosida (2011) ได้
กล่าวว่า ผลสมัฤทธิห์มายถงึ ความรูค้วามสามารถและทกัษะในเนือ้หาวชิาทีเ่รยีนมาแล้วว่าเกิดการเรยีนรูเ้ท่าใด 
โดยสามารถวัดได้จากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ในลักษณะต่าง ๆ และพิจารณาจากคะแนนที่ได้

3.	 ด้านวิธีการด�ำเนินการวิจัย
	 จากการศึกษางานวิจัยที่เผยแพร่ในฐานข้อมูล ThaiLis ระหว่างปี พ.ศ. 2548 – 2561 จ�ำนวน  

24 เรื่อง งานวิจัยส่วนใหญ่เลือกใช้กลุ่มตัวอย่าง เนื่องจากการเลือกใช้ประชากรทั้งหมดอาจท�ำการเก็บข้อมูล
นัน้ใชเ้วลาและค่าใช้จ่ายสงู และในเวลาทีจ่�ำกดัอาจท�ำให้เกบ็รวบรวมข้อมลูอาจไมค่รบถ้วน ซึง่กลุ่มตวัอย่างที่
มีการคัดเลือกจากประชากรมีความส�ำคัญต่อการท�ำงานวิจัย เพื่อน�ำผลท่ีได้ไปสรุปอ้างอิงถึงประชากรได้  
เทคนิคการเลอืกกลุม่ตวัอย่างในงานวจิยัทีน่�ำมาสงัเคราะห์ ส่วนใหญ่เป็นการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random 
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Sampling) สอดคล้องกับการศึกษาของ Srisawat (2011) การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยต้องการศึกษากลุ่ม
ตวัอย่างโดยการหากลุม่ตัวแทนจากประชากรทัง้หมด ซึง่ใช้วธีิการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) 
โดยการแบ่งประชากรออกเป็นระดับของพืน้ทีแ่ล้วมกีารสุม่เลอืกกลุม่ตวัอย่างตามระดบัทีผู่ว้จัิยเป็นคนก�ำหนด 
เช่น จากระดับจังหวัด เขตพื้นที่การศึกษา โรงเรียน ระดับชั้น ห้องเรียน เป็นต้น กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ส่วนใหญ่มกีารน�ำเสนอกรอบแนวคดิในการวจิยัโดยใช้ทฤษฎขีองคนอืน่ โดยจะน�ำแนวคดิ และวธิกีารบางส่วน
เข้ามาปรับใช้กับการจัดการเรียนการสอนกับผู้เรียนโดยการน�ำทฤษฎี หรือแนวคิดนั้นเป็นที่ยอมรับ เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัยส่วนใหญ่เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ เพื่อให้ได้ค�ำตอบตาม
วัตถุประสงค์ ซึ่งเป็นเครื่องมือหนึ่งในการวิจัย ซึ่งจะต้องมีการหาคุณภาพของเครื่องมือก่อน โดยการวัดความ
สอดคล้องกับเน้ือหาสาระ หรือวัตถุประสงค์การเรียนรายวิชานั้น ๆ ด้วยการหาค่า IOC (Index of Item- 
Objective Congruence) ซึ่งเป็นการหาค่าความเที่ยงตรงเป็นรายข้อโดยมีผู้เชี่ยวชาญพิจารณา สอดคล้อง
กับการศึกษาของ Ongiem (2018) ได้กล่าวว่า ความเที่ยงตรง ความเชื่อมั่น ความเป็นปรนัย ความยากง่าย 
และอ�ำนาจจ�ำแนก เป็นคุณภาพพื้นฐานของเครื่องมือวิจัย ท่ีผู้วิจัยจ�ำเป็นต้องรายงานกระบวนการอย่างเป็น
ขั้นตอนโดยละเอียด ถูกต้องตามหลักวิชาการและสถิติ เพื่อข้อมูลมีความน่าเชื่อถือ มีความคลาดเคลื่อนน้อย
และผลงานวิจัยมีความเที่ยงตรงสอดคล้องกับเรื่องที่ต้องการศึกษา

4. 	ด้านผลการวิจัย
	 จากการศึกษาพบว่า รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน คือ รูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบตัิตามแนวคดิของแฮรโ์รว์ เริ่มจากการปฏบิัตขิั้นตอนทีม่ีรายละเอยีดนอ้ยไปจนถงึขั้นตอน
ท่ีมรีายละเอยีดท่ีมาก โดยม ี5 ขัน้ตอน 1. การเลยีนแบบ ขัน้นีค้รสูาธติทกัษะให้ผูเ้รียนสงัเกตทักษะว่ามขีัน้ตอน
อย่างไร และผูเ้รยีนสามารถบอกขัน้ตอนหลกั ๆ  ของทกัษะปฏบิตัไิด้ถงึจะไม่สมบรณ์ูกต็าม 2. การลงมอืกระท�ำ
ตามค�ำส่ัง ครูให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะตามที่ครูสอนอย่างเป็นขั้นตอน การลงมือปฏิบัติน้ีถึงจะไม่สมบูรณ์ 
แต่ผูเ้รยีนจะได้รบัประสบการณ์ในการลงมอืปฏบิตัแิละรูส่ิ้งท่ีบกพร่อง สามารถน�ำไปปรบัแก้ไขได้ 3. การกระท�ำ
อย่างถูกต้องสมบูรณ์ ผู้เรียนฝึกฝนทักษะปฏิบัติได้อย่างถูกต้องสมบรูณ์ได้ด้วยตนเอง 4. การแสดงออกเป็น 
ขั้นที่ให้ผู้เรียนแสดงทักษะที่ฝึกฝน และน�ำมาประยุกต์ตามสถานการณ์ต่าง ๆ โดยผู้เรียนอาจมีการผสมผสาน
ทักษะอื่น ๆ เข้ามาในการปฏิบัติ 5. การกระท�ำอย่างเป็นธรรมชาติ เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถแสดงออกทักษะ
ปฏบิตัไิด้อย่างเป็นธรรมชาติ สมบรูณ์ นิยมน�ำมาใช้ในวชิา ดนตร ีศลิปะ เทคโนโลยแีละการงานอาชีพ สอดคล้อง
กับการศกึษาของ Sinthanachai (2011) การจัดกจิกรรมการเรียนรู ้ ตามแนวคดิพฒันาทักษธปฏบัิตขิองแฮร์โรว์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่องเซิ้งศูนย์ศิลป์ดินปั้นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ เน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะปฏิบัติอย่างมีข้ันตอน ท�ำให้นักเรียนมีความสุข  
เกิดความมั่นใจ และกล้าแสดงออก ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น วิธีการสอนดนตรีตามแนวคิดของ
คาร์ล ออร์ฟ นัน้เป็นท่ียอมรบัของทัว่โลก โดยให้ผูเ้รยีนมพีฒันาทกัษะทางด้านดนตรี และสามารถพฒันาความคดิ
สร้างสรรค์ของผู้เรียนได้ เนื่องจากวิธีการสอนของคาร์ล ออร์ฟ จะพัฒนาทักษะจากง่ายไปหายาก เริ่มจากการ 
เคาะจังหวะ การแยกเสียงสูงต�่ำ การเรียนรู้สัญลักษณ์โน้ตสากล การอ่านโน้ตสากล การปฏิบัติเครื่องดนตรี 
คาร์ล ออร์ฟ ให้ความสนใจจากเรือ่งพืน้ฐานทางดนตร ีเมือ่ผูเ้รยีนมคีวามรูเ้กีย่วกบัพืน้ฐานแล้ว ผูเ้รยีนสามารถ
น�ำความรู้น้ันไปพัฒนาทักษะที่ยากขึ้นไปอีก จึงท�ำให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการทางด้านดนตรีได้เป็นอย่างดี 
สอดคล้องกับการศึกษาของ Laithong (2017) การจัดการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของคาร์ล ออร์ฟ นั้น 
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เป็นการจดัการเรยีนรูท้ีม่เีนือ้หาสาระทีส่อดคล้องกบัพฒันาการของนกัเรยีนจากประสบการณ์เรยีนรู ้และลงมอื
ปฏิบติั จงึท�ำให้นักเรยีนเกดิความรูค้วามเข้าใจเกีย่วกบัองค์ประกอบทางดนตรีด้านต่าง ๆ  เป็นวถีิทางแห่งการน�ำ
ไปสู่ความรู้ความเข้าใจในเชิงคุณภาพของสุนทรีภาพทางดนตรีเกิดความซาบซึ้งในดนตรีอย่างแท้จริง

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
1.	 การน�ำผลจากการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนทักษะปฏิบัติ โดยการน�ำรูปแบบการ

สอนทกัษะปฏบัิตขิอง แฮร์โรว์ ไปปรบัใช้ในการจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นพฒันาทกัษะปฏิบตัขิองผูเ้รยีน โดย
ท�ำการศึกษาขั้นตอนกระบวนการเรียนการสอน และจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียน สอดคล้อง
กับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน

2.	 การน�ำผลจากการสงัเคราะห์งานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัวธิกีารสอนดนตรขีองคาร์ล ออร์ฟ โดยการน�ำ
วิธีการสอนดนตรีของคาร์ล ออร์ฟ ไปปรับใช้ในรายวิชาดนตรี เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางดนตรีให้ผู้เรียนมี
ความเข้าใจในเรื่องจังหวะ ระดับเสียง สัญลักษณ์ตัวโน้ต การอ่านโน้ต 

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป
1.	 ควรศึกษาและรวบรวมข้อมูลงานวิจัยจากฐานข้อมูลอื่น ๆ ร่วมด้วย เช่น ฐานข้อมูลจาก เช่น 

ส�ำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ เพื่อเปรียบเทียบข้อค้นพบที่ได้จากการศึกษาและแนวโน้มของหัวข้อ
ที่ท�ำการวิจัย และหาข้อสรุปของงานวิจัยได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น รวมถึงรายวิชาที่เน้นทักษะปฏิบัติ เช่น การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี

2.	 การสังเคราะห์งานวิจัยที่ศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบ 
อื่น ๆ เช่น การพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน การสอนดนตรีตามแนวคิดของโคดาย เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้วิชาดนตรี และพัฒนาทักษะทางด้านดนตรีของนักเรียน
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