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บทคัดย่อ

การวจิยัครัง้นี้มวีตัถปุระสงค์ 1) เพื่อศกึษารูปแบบการจดักจิกรรมเสรมิประสบการณ์โดยใช้ชดุกจิกรรม
การเรียนรู้และทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย 2) เพื่อสร้างและทดลองใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย และ 3) เพื่อประเมิน
การใช้รู้ปูแบบการจััดกิจิกรรมเสริิมประสบการณ์์โดยใช้ชุุ้ดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เพ่ื่�อส่ง่เสริิมทักัษะทางภาษาของ
เด็ก็ปฐมวัยั กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ เด็็กปฐมวัยั ระดัับชั้้�นอนุบุาลปีีที่่� 3 ภาคเรีียนท่ี่� 1 ปีีการศึกึษา 2564 โรงเรีียนบ้้าน 
กม. 35 สำนักังานเขตพื้้�นที่่�การศึกึษาประถมศึกึษาเพชรบูรูณ์ ์เขต 3 จำนวน 23 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้ไ้ด้แ้ก่ ่แผนการ
จััดกิิจกรรม 20 แผน คู่่�มืือการจััดกิิจกรรม 4 ชุุด และแบบทดสอบวััดทัักษะทางภาษา 2 ชุุด ดำเนิินการทดลอง
ตามแบบแผนการวิิจััย One-Group Pretest-Posttest Design และวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้ค่่าคะแนนเฉลี่่�ย  
ค่่าความแปรปรวน ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐิานด้้วย t-test แบบ Dependent ผลการวิจิัยั พบว่่า  
1) ผลจากการศึึกษารููปแบบการจัดักิจิกรรม มีีองค์์ประกอบ 6 ด้า้น 2) ผลการสร้า้งและทดลองใช้้รูปูแบบ (2.1) 
ผลการสร้้างรููปแบบ มีีขั้้�นตอน ดัังนี้้� (1) ขั้้�นเตรีียมความพร้้อม (2) ขั้้�นประสบการณ์์เดิิม (3) ขั้้�นสอน  
(4) ขั้นทบทวนและสรุปความรู ้ (2.2) ผลการหาคุณภาพของแผน (x̅ = 4.66) อยู ่ในเกณฑ์มากที่สุด  
(2.3) ผลการทดลองรูปแบบ ภาพรวม ก่อนจัดกิจกรรม (x̅ = 17.57) หลังจัดกิจกรรม (x̅ = 34.14) ส่งผลให้ 
มีคะแนนสูงขึ้น (x̅ = 16.57) 3) ผลการประเมินการใช้รูปแบบ โดยภาพรวม (x̅ = 4.60) อยู่ในเกณฑ์ระดับมาก
ที่สุด 4) ผลจากแบบทดสอบวัดทักษะทางภาษา ภาพรวม ก่อนจัดกิจกรรม (x̅ = 17.57) หลังจัดกิจกรรม 
(x̅ = 34.13) ส่งผลให้มีคะแนนสูงขึ้น (x̅ = 16.57)
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คำ�ำสำ�ำคัญ: เด็กปฐมวัย กิจกรรมเสริมประสบการณ์ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ทักษะทางภาษา

Abstract 

The objectives of this research were 1) to study the model of experiential activities 
using the learning activities and language skills of early childhood. 2) to create and test the 
model of experiential activities to promote language skills of early childhood children. and 
3) to assess the use of the model of experiential activities using the learning activity set to 
promote language skills of early childhood children. The sample consisted of 23 primary 
school children aged 5-6 years, Kindergarten Year 3/2, Semester 1, Academic Year 2021, Ban 
Km. 35 School, Phetchabun Primary Educational Service Area Office 3. The research tools 
consisted of 20 activity plans, 4 activity manuals, and 2 language skill tests. The experiments 
were conducted according to the One-Group Pretest-Posttest Design research model and 
the data were analyzed using mean scores, variance standard deviation and test the  
hypothesis with Dependent t-test. The results showed 1) The results indicated that the  
activity organization model consisted of 6 aspects. 2) The results of creating and  
experimenting the model (2.1) The results of creating the model consisted of the following 
steps: (1) preparation stage, (2) previous experience stage. (3) Instructional stage (4) knowledge 
review and summary stage (2.2) Plan quality (x̅ = 4.66) was found at the highest level  
(2.3) The experimental results of pre-activity model (x̅ = 17.57) and the post-activity model 
(x̅ = 34.14) resulted in higher scores (x̅ = 16.57) 3) The overall model evaluation results 
(x̅ = 4.60) were at the highest level 4 ) The overall results of the language skills test of the 
pre-activity (x̅ = 17.57) and the post-activity (x̅ = 34.13) resulted in higher scores (x̅ = 16.57).
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บทนำ�ำ

การศึกษาปฐมวัยมีความสำ�ำคัญอย่างมากต่อการพัฒนาเด็ก เนื่องจากเด็กต้องการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ 
แวดล้อมรอบตวัผ่านประสาทสมัผสัทัง้ 5 ส่งผลให้เด็กเกดิพัฒนาการในด้านต่าง ๆ  การพฒันาเดก็ให้เจรญิเตบิโต
ได้อย่างเต็มศักยภาพ ในปัจจุบันควรส่งเสริมให้เด็กเป็นพลเมืองที่ดี คิดเป็น ทำ�ำเป็น และมีความสุข สิ่งเหล่านี้
จะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยครอบครัวคอยช่วยเลี้ยงดู ทำ�ำความเข้าใจกับเด็ก รวมถึงครูยังเป็นตัวช่วยในการพัฒนา
เด็็กให้้เติิบโตอย่่างเต็็มศัักยภาพ ตามหลัักสููตรการศึึกษาปฐมวััย พุุทธศัักราช 2560 Ministry of Education 
(2017) สำหรัับการพััฒนาเด็็กควรพััฒนาให้้สอดคล้้องกัับปััจจุุบัันเพราะโลกของเรามีีการเปลี่่�ยนแปลง 
ตามกาลเวลา และยังัมีีการพััฒนาไปอย่่างรวดเร็็ว ความก้้าวหน้้าทางวิทิยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี และนวััตกรรมจึงึเป็็น
ปัจัจัยัสำคัญัที่่�ส่ง่ผลให้โ้ลกแห่ง่การเรีียนรู้้�เปลี่่�ยนไป ทำให้เ้ด็ก็ ๆ  สามารถศึกึษาสร้า้งองค์ค์วามรู้้�ตามความสนใจ 
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และยังัเปิดิโอกาสให้้เด็็กได้้พัฒันาตนเองได้้โดยไม่ม่ีีข้อ้จำกัดั Phulsopha (2017) และการเลี้้�ยงดูบูุตุรในปััจจุบัุัน
นิยมเลี้ยงลูกตามใจ เน้นการทำ�ำตามความต้องการของลูก ให้ความรัก และตามใจลูกจนควบคุมลูกได้ในระดับ
ที่ต่�่ำำ ซ่ึงการเลี้ยงดูแบบนี้ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว เด็กมีความไม่แน่นอน อารมณ์แปรปรวน 
ความสมัพนัธ์ในครอบครวั บรรยากาศในการสื่อสารค่อนข้างวุน่วาย และไร้ระเบียบ Chaihanchanchai (2015) 
การเลี้ยงดแูบบนี้อาจเกดิผลเสยีกบัเด็กมาก เช่น มพัีฒนาการที่ล่าช้า ไม่มเีหตผุล เอาแต่ใจตนเอง เป็นต้น ทักษะ
ทางภาษาจึงเป็นสิ่งสำ�ำคัญอย่างหนึ่งที่จะช่วยพัฒนาให้เด็กได้ใช้ภาษาให้เหมาะสมกับวัย ถูกกาลเทศะ เข้าใจ
ความหมายของคำ�ำ ช่วยให้เด็กเกดิความรูใ้หม่ เชื่อมโยงกบัความรูเ้ดมิ พฒันาเดก็ให้ได้รบัประสบการณ์ตรงผ่าน
การใช้ภาษาที่อยู่ในการจัดกิจกรรม 6 กิจกรรมหลัก

การจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์มีีความสำคััญมากเพราะกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์เป็็นกิิจกรรม 
ที่่�ช่่วยให้้เด็็กเข้้าใจเนื้้�อหา โดยคำนึึงถึึงสิ่่�งที่่�อยู่่�ใกล้้ และไกลตััวเด็็กเป็็นกิิจกรรมที่่�เปิิดโอกาสให้้เด็็กมีีความคิิด
รวบยอดตลอดจนส่่งเสริิมการกล้้าแสดงออก และพััฒนาการทุุกด้้านของเด็็กซึ่่�งสอดคล้้องกัับ Tantiphakashiwa 
(2014) สำหรัับการจัดักิจิกรรมเสริมิประสบการณ์ ์เป็็นกิจิกรรมที่่�พัฒันาทักัษะการเรีียนรู้้�ในด้า้นต่า่ง ๆ  ฝึกึการ
ทำงานเป็น็กลุ่่�ม ได้รู้้้�จักการฟังัให้เ้ข้า้ใจหรืือฟังั และปฏิบิัตัิติามได้ ้และยังัฝึกึการพูดูให้เ้ด็ก็กล้า้แสดงออกในการ
ทำกิิจกรรมได้้สัังเกตการณ์์พููดของคุุณครููจากการจััดกิิจกรรมด้้วยวิิธีีต่่าง ๆ เช่่น บทสนทนา อภิิปราย เล่่าเรื่่�อง 
สาธิิต เล่่านิิทาน เป็็นต้้น Ministry of Education (2017) และกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ยัังทำให้้เด็็กได้้เกิิด
ความคิิดรวบยอดเกี่่�ยวกัับเรื่่�องที่่�ได้้เรีียนรู้้�ไปหลัังจากจััดกิิจกรรม สำหรัับการจััดกิิจกรรมในครั้้�งนี้้� มุ่่�งพััฒนาให้้
เด็็กได้้มีีพััฒนาที่่�ครบทั้้�ง 4 ด้้าน คืือ ด้้านร่่างกาย ด้้านอารมณ์์จิิตใจ ด้้านสัังคม และด้้านสติิปััญญา

การใช้้ชุดุกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีชื่�อเรีียกแตกต่่างกัันไป เช่่น ชุดุการสอน ชุดุการเรีียนสำเร็จ็รูปู ชุดุการสอน
รายบุุคคล ชุุดการสอนด้้วยตััวเอง แต่่ละชุุดกิิจกรรมก็็มีีความแตกต่่างกััน ซึ่่�งชุุดกิิจกรรมที่่�ใช้้ในการวิิจััย 
ครั้้�งนี้้� คืือ ชุดุกิจิกรรมบัตัรภาพบัตัรคำแผ่น่ป้า้ยแม่เ่หล็ก็ท่ี่�สามารถเรีียนรู้้�ได้อ้ย่า่งหลากหลาย Ungsuea (2012) 
เมื่อพดูชดุกจิกรรมก ็คือ สื่อการสอนที่หลากหลายด้วยสื่อประสมที่ถกูรวบรวมไว้อย่างเหมาะสมกบัเนื้อหาวชิา 
และจดุประสงค์ที่จะใช้จัดกจิกรรมการเรียนการสอนให้กบัผูเ้รียนเปลี่ยนแปลงทางพฤตกิรรมการเรียนรู ้ได้อย่าง
มีีประสิิทธิิภาพ ตามจุุดมุ่่�งหมายที่่�ตั้้�งไว้้ ตลอดจนส่่งเสริิมคุุณภาพทางการศึึกษาให้้สููงขึ้้�น และช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้
พััฒนาตนเองตามเป้้าหมาย ซึ่่�งประกอบด้้วย เนื้้�อหาสาระ บััตรคำ ใบงานกิิจกรรม วััสดุุอุุปกรณ์์ เอกสาร  
ใบความรู้้� เครื่่�องมืือหรืือสื่่�อจำลอง และแบบวััดประเมิินผลการเรีียนรู้้� Mingsiritham (2016) การนำระบบ 
สื่่�อผสมที่่�สอดคล้้องกัับเนื้้�อหา และประสบการณ์์ของแต่่ละหน่่วย โดยต้้องมีีจุุประสงค์์การเรีียนรู้้�ที่่�ชััดเจน เพื่่�อ
ช่่วยในการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมการเรีียนรู้้�ของเด็็กให้้เป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ โดยชุุดกิิจกรรมของผู้้�วิิจััย 
คืือ ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� แผ่่นป้้ายแม่่เหล็็ก เป็็นกิิจกรรมที่่�ฝึึกให้้เด็็กฟัังเพื่่�อเข้้าใจความหมาย และพููดเพื่่�อให้้
กล้้าแสดงออก ทั้้�งการพููด และการฟัังส่่งผลให้้เด็็กได้้พััฒนาทัักษะทางภาษาของตนเองให้้สููงขึ้้�น

ภาษามีความสำ�ำคัญต่อมนุษย์ เพราะภาษาเป็นสิ่งที่เราใช้ในชีวิตประจำ�ำวัน เด็กปฐมวัยเรียนรู้ภาษาจาก
สิง่แวดล้อมใกล้ตวัทัง้จากที่บ้าน และโรงเรยีน เดก็จะเริม่เรยีนรูก้ารฟัง และการพดูก่อน เพราะการฟัง และการ
พดูเป็นของคูก่นั เนื่องจากเป็นพื้นฐานทางทกัษะทางภาษา หมายถงึ เมื่อเราฟังแล้วแน่นอนเราต้องพดูสนทนา
โต้้ตอบ เด็็กปฐมวััยไม่่จำเป็็นต้้องอาศััยการสอนอย่่างเป็็นทางการ แต่่จะเป็็นการเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ตรง
จากคนรอบข้้าง สิ่่�งแวดล้้อม การสอนแบบธรรมชาติิ Silakorn (2013) และภาษายัังช่่วยให้้มนุุษย์์ดำรงชีีวิิต 
อยู่่�ในสังัคมได้้อย่่างมีีความสุขุ สามารถสื่่�อสารกันัได้้ง่่าย และยังัช่่วยพัฒันาความคิดิ ความรู้้� และวััฒนธรรมต่่าง ๆ  
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อีีกด้้วย Jirakobsakul (2016) ภาษายัังเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญในการติิดต่่อสื่่�อสารเพราะต้้องอาศััยการฟััง และ
การพููดที่่�เป็็นพื้้�นฐานของการอ่่าน และการเขีียนในการติิดต่่อทำความเข้้าใจกัับผู้้�อื่่�น Pusadee (2002) และ
เด็็กปฐมวััยจะเรีียนรู้้�ได้้ดีี เมื่่�อเด็็กมีีความพร้้อม ซึ่่�งความพร้้อมของเด็็ก คืือ การที่่�ครููคอยสอน หรืือเตรีียม
กิิจกรรมที่่�สอดคล้้อง และเหมาะสมกัับวััยให้้แก่่เด็็ก นอกจากนี้้� เพีียเจย์์ ยัังเช่ื่�อว่่าการเรีียนรู้้�ภาษาเป็็นผลจาก
ความสามารถทางสติิปัญัญาเด็็กเรีียนรู้้�จากการมีีปฏิิสัมัพัันธ์์กับัโลกรอบตััวของเขาเด็็กจะเป็็นผู้้�ปรัับสิ่่�งแวดล้้อม
โดยการใช้้ภาษาของตน และพััฒนาการทางภาษาของเด็็กต้้องเป็็นไปพร้้อม ๆ  กัับความสามารถด้้านการให้้
เหตุุผล การตััดสิินใจ และด้้านตรรกะศาสตร์์ 

จากการที่่�ผู้้�วิิจััยได้้ออกฝึึกประสบการณ์์วิิชาชีีพครูู ผู้้�วิิจััยได้้นำกิิจกรรมการเล่่านิิทานไปทดลองกัับเด็็ก 
และพบว่่า เด็ก็ยังัมีีปัญหาด้้านการฟััง และการพูดู เนื่่�องจากเด็ก็ยังัไม่่เข้้าใจในคำสั่่�งท่ี่�ครููอธิิบาย และยังัไม่่กล้้าพูดู 
ไม่่กล้้าแสดงออกเวลาทำกิิจกรรม ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจท่ี่�จะทำการวิิจััยเกี่่�ยวกัับการจััดกิิจกรรมเสริิม 
ประสบการณ์์ โดยใช้้ชุดุกิจิกรรมการเรีียนรู้้� เพ่ื่�อพัฒันาทักัษะทางภาษาของเด็ก็ปฐมวัยั โดยเป็็นการจััดกิจิกรรม
เสริิมประสบการณ์์ให้้กัับเด็็กได้้ฝึึกทัักษะทางภาษาด้้านการฟััง และด้้านการพููดจากการใช้้บััตรคำหมวด 
สิ่่�งมีีชีีวิิต ทำให้้เด็็กมีีความสุุขสนานเพลิิดเพลิินในการทำกิิจกรรมกัับเพื่่�อน ๆ มีีทัักษะทางภาษาเพิ่่�มมากขึ้้�น  
เริ่่�มกล้า้พูดูกล้า้แสดงความคิดิเห็น็ เริ่่�มเข้า้ใจในคำสั่่�งที่่�ครูบูอกมากขึ้้�น ซึ่่�งผู้้�วิจัยัคาดหวังัว่า่งานวิจิัยัครั้้�งนี้้�จะเป็น็
ประโยชน์์ และเป็็นแนวทางให้้แก่่ครููผู้้�สอนบุุคลากรที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการศึึกษาปฐมวััยพ่่อแม่่ผู้้�ปกครอง 
ที่่�พบปัญัหาเกี่่�ยวกับัเด็ก็ไม่ก่ล้า้พูดูไม่ก่ล้า้แสดงออก สามารถนำกิจิกรรมการจัดักิจิกรรมเสริมิประสบการณ์ด์้ว้ย
บตัรค้าหมวดสิง่มชีวีตินี้ไปปรบั เพื่อพฒันาการจัดกจิกรรมเสรมิประสบการณ์ในชัน้เรยีนได้อย่างมปีระสทิธภิาพ
มากขึ้น

วัตถุประสงค์

1.	 เพื่่�อศึึกษารููปแบบการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� และทัักษะ 
ทางภาษาของเด็็กปฐมวััย 

2.	 เพื่่�อสร้้าง และทดลองใช้้รููปแบบการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 
เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะทางภาษาของเด็็กปฐมวััย 

3.	 เพ่ื่�อประเมิินการใช้้รููปแบบการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 
เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะทางภาษาของเด็็กปฐมวััย

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องและกรอบแนวคิด

1.	 การจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์มีความสำ�ำคญัมาก เพราะกจิกรรมเสรมิประสบการณ์เป็นกจิกรรม
ที่่�ช่่วยให้้เด็็กเข้้าใจเนื้้�อหา โดยคำนึึงถึึงสิ่่�งที่่�อยู่่�ใกล้้ และไกลตััวเด็็กเป็็นกิิจกรรมที่่�เปิิดโอกาสให้้เด็็กมีีความคิิด
รวบยอดตลอดจนส่่งเสริิมการกล้้าแสดงออก และพััฒนาการทุุกด้้านของเด็็กซึ่่�ง Khammanee (2012)  
ได้้กล่่าวไว้้ว่่า ทฤษฎีกีารเรีียนรู้้�ของ Maslow ได้้กล่่าวถึึงมนุษุย์์มีีความต้้องการพื้้�นฐานตามธรรมชาติเิป็็นลำดับัขั้้�น 
คืือ ชั้้�นความต้้องการทางร่่างกาย (Physical Need) ขั้้�นความต้้องการความมั่่�นคงปลอดภััย (Safty Nood)  
ขั้้�นความต้้องการความรััก (Love Nood) ขั้้�นต้้องการความต้้องการยอมรัับ และการยกย่่องจากสัังคม  
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	 รปูแบบการจดักจิกรรมเสรมิประสบการณ์โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน (FETR Model)
1.	 ขั้นเตรียมความพร้อม (F: Forthcoming)
2.	 ขั้นประสบการณ์เดิม (E: Experience)
3.	 ขั้นสอน (T: Teaching step)
4.	 ขัน้ทบทวนและสรุปความรู ้(R: Review and Draw  
	 Conclusions)

ทักษะทางภาษา
 1.	ด้ ้านการฟััง
 	 -	 การเข้้าใจความหมายของคำ
 2.	ด้ ้านการพููด
	 -	 การบอกชื่อสิ่งต่าง ๆ 

(Escort Meet) และขั้้�นความต้้องการท่ี่�จะพััฒนาศัักยภาพของตนอย่่างเต็็มท่ี่� (Self-actualization)  
หากความต้้องการขั้้�นพื้้�นฐานได้้รัับการตอบสนองเพีียงพอสำหรัับตนในแต่่ละขั้้�นมนุุษย์์จะสามารถพััฒนา 
ตนไปสู่่�ขั้้�นที่่�สููงขึ้้�นมนุุษย์์มีีความต้้องการที่่�จะรู้้�จัักตนเอง และพััฒนาตนเองประสบการณ์์ที่่�เรีียกว่่า “Peak 
Experience” เป็็นประสบการณ์์ของบุุคคลที่่�อยู่่�ในภาวะดื่่�มต่่ำจากการรู้้�จัักตนเองตรงตามสภาพความเป็็น 
จริิงมีีลักัษณะน่า่ตื่่�นเต้้นเป็น็ความรู้้�สึกึปิติิเิป็น็ช่ว่งเวลาที่่�บุคุคลท่ี่�บุุคคลเข้้าใจเรื่่�องใดเรื่่�องหนึ่่�งอย่า่งถ่อ่งแท้เ้ป็น็
สภาพที่่�สมบูรูณ์์มีีลักัษณะผสมผสานกลมกลืืนเป็น็ช่ว่งเวลาแห่ง่การรู้้�จักัตนเองอย่า่งแท้้จริงิบุุคคลที่่�มีีสถานการณ์์
เช่่นนี้้�บ่่อย ๆ จะสามารถพััฒนาตนไปสู่่�ความเป็็นมนุุษย์์ท่ี่�สมบููรณ์์

2.	 การใช้้ชุดุกิจิกรรมการเรีียนรู้้�มีีชื่่�อเรีียกแตกต่่างกันัไป เช่่น ชุดุการสอน ชุดุการเรีียนสำเร็็จรูปู ชุดุการสอน
รายบุุคคล ชุุดการสอนด้้วยตััวเอง แต่่ละชุุดกิิจกรรมก็็มีีความแตกต่่างกััน ซึ่่�งชุุดกิิจกรรมที่่�ใช้้ในการวิิจััย 
ครั้้�งนี้้� คืือ ชุดุกิจิกรรมบััตรภาพบััตรคำแผ่่นป้า้ยแม่่เหล็็กที่่�สามารถเรีียนรู้้�ได้้อย่า่งหลากหลาย ซึ่่�ง Khammanee 
(2012) ได้กล่าวไว้ว่าการสร้างชุดกิจกรรมจะต้องคำ�ำนึงถึงความต้องการ ความถนัด ความสามารถ ความสนใจ
ของผู้เรียนที่มีลักษณะแตกต่างระหว่างกัน ต้องมีความเข้าใจเพื่อให้ได้ชุดกิจกรรมที่สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย 
เน้้นการจััดการเรีียนการสอนที่่�ให้้ผู้้�เรีียนทำกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง ฉะนั้้�นในการสร้้างแบบฝึึกจึึงควร
พิิจารณาถึึงความเหมาะสม คืือ ไม่่ยากไม่่ง่่ายจนเกิินไปและควรมีีหลาย ๆ แบบ โดยการจััดแบบฝึึกจากง่่าย 
ไปหายากเพื่่�อเป็็นการดึึงดููดความสนใจใช้้แบบฝึึกสั้้�น ๆ เพ่ื่�อไม่่เกิิดความเบื่่�อหน่่ายเพื่่�อให้้บรรลุุจุุดมุ่่�งหมาย
อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

3.	 ภาษาเป็น็เครื่่�องมืือสำคััญในการติิดต่อ่สื่่�อสารระหว่า่งมนุษุย์ ์ซึ่่�งต้อ้งอาศัยัทักัษะการฟังั และการพููด
อัันเป็็นพื้้�นฐานของการอ่่าน และเขีียนในการติิดต่่อทำความเข้้าใจกัับผู้้�อื่่�น ซึ่่�ง Jirakobsakul (2016)  
ได้้กล่่าวว่่า ทฤษฎีีพััฒนาการทางสติิปััญญาของเพีียเจท์์ (Piage Theory) เพีียเจท์์ (Piaget) เชื่่�อว่่าการเรีียนรู้้�
ทางภาษาเป็็นผลจากความสามารถทางสติิปััญญาของเด็็ก เด็็กจะเรีียนรู้้�จากการมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับสิ่่�งแวดล้้อม
รอบตััวของเขา เด็็กจะเป็็นผู้้�ปรัับสิ่่�งแวดล้้อมโดยการใช้้ภาษาของตน

กรอบแนวคิดการวิจัย 

ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย
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สมมติฐานในการวิจัย

การจัดรูปแบบทักษะทางภาษา เพื่อจัดรูปแบบกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ หลังการทดลองสูงกว่าการทดลอง

ระเบียบการวิจัย

1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 1.1	ประชากรท่ี่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�เป็็นเด็็กปฐมวััยท่ี่�กำลัังศึึกษาอยู่่�ชั้้�นอนุุบาลปีีท่ี่� 3 โรงเรีียน  

กม. 35 ตำบลหนองไผ่่ อำเภอหนองไผ่่ จัังหวััดเพชรบููรณ์์ ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2564 จำนวน 2 ห้้องเรีียน 
49 คน เป็็นเด็็กชาย 23 คน และเด็็กหญิิง 26 คน

	 1.2	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�เป็็นเด็็กปฐมวััยที่่�กำลัังศึึกษาอยู่่�ชั้้�นอนุุบาล 3 โรงเรีียน กม. 
35 ตำบลหนองไผ่่ อำเภอหนองไผ่่ จัังหวััดเพชรบููรณ์์ ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2564 จำนวน 1 ห้้องโดยใช้้
ห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยในการสุ่่�ม คืือ อนุุบาล 3/2 จำนวน 23 คน เป็็นเด็็กชาย 13 คน และเด็็กหญิิง 10 คน  
ได้้มาโดยใช้้เทคนิิคการสุ่่�มตััวอย่่างแบบแบ่่งกลุ่่�ม เนื่่�องจากสุ่่�มมา 1 ห้้อง แต่่ละห้้องมีีลัักษณะคล้้ายกััน 

2.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีดังนี้
	 2.1	 แผนการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�จำนวน 20 แผน ดำเนิิน

การสร้้าง ดัังนี้้� 1) ศึึกษาแผนการจััดกิิจกรรม ชั้้�นอนุุบาล ปีีท่ี่� 3 ตามหลัักสููตรการศึึกษาปฐมวััยพุุทธศัักราช 
2560 เพื่่�อนำมาประยุุกต์์ในการสร้้างแผนการจััดกิิจกรรม 2) ศึึกษาแผนการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ 
เพื่่�อนำมาเป็น็แนวทางในการสร้า้งแผนการจััดกิจิกรรม มีีการกำหนดจุุดประสงค์ ์สาระการเรีียนรู้้� ประสบการณ์์
สำคััญ สาระที่่�ควรเรีียนรู้้� การดำเนิินกิิจกรรม สื่่�อ อุุปกรณ์์ท่ี่�ใช้้จััดกิิจกรรม และการประเมิินผล ทั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััย 
ได้้กำหนดขั้้�นตอนไว้้ 4 ขั้้�นตอนจากการวิิเคราะห์์แผนการจััดกิิจกรรม 3) นำเสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 5 ท่่าน 
เพื่่�อตรวจพิิจารณาถึึงความเหมาะสม ความสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ตลอดจนการใช้้สื่่�อ อุุปกรณ์์  
4) หาค่่าเฉล่ี่�ยโดยเปรีียบเทีียบเกณฑ์์ที่่�มีีลัักษณะการประเมิินเป็็นมาตราส่่วนประมาณค่่า (Ratting Scale)  
ตามวิิธีีของลิิเคร์์ท (Likert) ซึ่่�งมีี 5 ระดัับ Koonkaew (2012) ดัังนี้้�

		  ช่วงคะแนน 	 4.51 – 5.00	 หมายถึง 	 ระดับมากที่สุด
		  ช่วงคะแนน 	 3.51 – 4.50 	 หมายถึง 	 ระดับมาก
		  ช่วงคะแนน 	 2.51 – 3.50 	 หมายถึง 	 ระดับปานกลาง
		  ช่วงคะแนน 	 1.51 – 2.50 	 หมายถึง 	 ระดับน้อย
		  ช่วงคะแนน 	 1.01 – 1.50 	 หมายถึง	 ระดับน้อยที่สุด

	ซึ่่ �งมีีค่่าเฉลี่่�ย = 4.66 (S.D. = 1.22) อยู่่�ในเกณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด
	 2.2	ชุ ุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� และคู่่�มืือการใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� จำนวน 4 ชุุด ดำเนิินการสร้้าง 

ดัังนี้้� 1) ศึึกษาเอกสาร และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เพื่่�อนำมาเป็็นแนวทางในการ
สร้างชุดกิจกรรม 2) ดำ�ำเนินการสร้างคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเขียนถึงขั้นตอนที่สร้างจำ�ำนวน 4 
ชุุดกิิจกรรม 3) นำเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 5 ท่่าน เพื่่�อตรวจหาความเหมาะสมของคู่่�มืือการใช้้ชุุดกิิจกรรม
การเรีียนรู้้�ในการพิิจารณาคู่่�มืือการใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เป็็นการใช้้ตััวเลขแทนระดัับความคิิดเห็็น  
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4). นำมาวิิเคราะห์์หาค่่าเฉลี่่�ยโดยเปรีียบเทีียบเกณฑ์์ท่ี่�มีีลัักษณะการประเมิินเป็็นมาตรฐานส่่วนประมาณค่่า 
(Ratting Scale) ตามวิิธีีของลิิเคร์์ท (Likert) ซึ่่�งมีี 5 ระดัับ Koonkaew (2012) มีีค่่าเฉลี่่�ย = 4.33  
(S.D. = 1.31) อยู่่�ในเกณฑ์์ ระดัับมาก 

	 2.3	 แบบทดสอบวัดทักษะทางภาษาสำ�ำหรับเด็กปฐมวัย จำ�ำนวน 2 ชุด ดำ�ำเนินการสร้าง ดังนี้  
1) ศึกึษาเอกสาร และงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัทักัษะทางภาษาของเด็ก็ปฐมวัยั และเครื่่�องมืือวัดัทักัษะทางภาษา 
เพื่่�อนำมาเป็็นแนวทางในการสร้้างแบบทดสอบวััดทัักษะทางภาษาของเด็็กปฐมวััย 2) สร้้างแบบทดสอบ 
วััดทัักษะทางภาษาของเด็็กปฐมวััย และคู่่�มืือการวััดทัักษะทางภาษาของเด็็กปฐมวััยให้้ครอบคลุุมเนื้้�อหาท่ี่�ใช้้
วััดความสามารถทัักษะทางภาษาสำหรัับเด็็กปฐมวััย โดยแบ่่งออกเป็็น 2 ด้้าน ด้้านการฟััง 20 ข้้อ และด้้าน
การพูดู 20 ข้้อ รวม 40 ข้้อ 3) ดำเนินิการหาคุุณภาพเคร่ื่�องมืือ ตรวจสอบหาความเท่ี่�ยงตรง (IOC) ความเหมาะสม
จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 ท่่านโดยมีีค่าความเที่่�ยงตรงอยู่่�ระหว่่าง 0.60–1 และได้้นำไป (Try Out) กัับ เด็็กปฐมวััย 
ที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มอย่่าง อายุุ 5-6 ปีี ที่่�กำลัังศึึกษาอยู่่�ชั้้�นอนุุบาลปีีที่่� 3 โรงเรีียนอนุุบาลหนองไผ่่ สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�
การศึึกษาประถมศึึกษาเพชรบููรณ์์ เขต 3 ภาคเรีียนท่ี่� 1 ปีีการศึึกษา 2564 จำนวน 30 คน เพื่่�อตรวจสอบ 
ข้้อบกพร่่องของแบบประเมิินในการหาคุุณภาพเคร่ื่�องมืือ วิิเคราะห์์คุุณภาพเคร่ื่�องมืือ โดยใช้้สููตร KR20  
คููเดอร์์-ริิชชาร์์ดสััน Ckuder–Richardson, Koonkaew (2012) ค่่าเท่่ากัับ 0.77 ค่่าความยากง่่ายคะแนนท่ี่�
ได้้อยู่่�ระหว่่าง 0.40–0.70 และค่่าอำนาจจำแนกคะแนนที่่�ได้้มาอยู่่�ในระหว่่าง 0.20-0.40

	 2.4	 แบบประเมินการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
1) ศึึกษาเอกสาร และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการสร้้างแบบประเมิิน เพื่่�อนำมาเป็็นแนวทางในการสร้้างแบบ
ประเมิิน 2) สร้้างแบบประเมิินการใช้้รููปแบบการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 
ควบคุุมเนื้้�อหาทั้้�ง 3 ด้้าน คืือ ด้้านปััจจััยนำเข้้า ด้้านกระบวนการ และด้้านผลผลิิต รวม 10 ข้้อ 3) นำเสนอต่่อ
ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 5 ท่่าน เพื่่�อตรวจหาความเหมาะสมของแบบประเมิิน ในการพิิจารณาแบบประเมิิน 
เป็็นการใช้้ตััวเลขแทนระดัับความคิิดเห็็น 4) นำมาวิิเคราะห์์หาค่่าเฉลี่่�ยโดยเปรีียบเทีียบเกณฑ์์ท่ี่�มีีลัักษณะการ
ประเมินิเป็น็มาตรฐานส่ว่นประมาณค่า่ (Ratting Scale) ตามวิธิีีของ ลิเิคร์ท์ (Likert) ซึ่่�งมีี 5 ระดับั Koonkaew 
(2012) มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.66 (S.D. = 1.22) อยู่่�ในเกณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด

3.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 3.1	 เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบทดสอบวัดทักษะทางภาษาสำ�ำหรับเด็กปฐมวัยก่อน และหลังการ

ทดลอง
4.	 การวิเคราะห์ข้อมูล
	 4.1	หาค่าสถิติพื้นฐานได้แก่ค่าคะแนนเฉลี่ย ค่าความแปรปรวน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
	 4.2	 วเิคราะห์ความแตกต่างของคะแนน ทักษะการคดิเชิงเหตผุลสำ�ำหรับเดก็ปฐมวยัโดยเปรียบเทียบ

คะแนนเฉลี่ยก่อน และหลงัการจดักจิกรรมเสรมิประสบการณ์ โดยใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้โดยใช้สตูร (t-test 
แบบ Dependent)

5.	วิ ิธีีดำเนิินการทดลอง การศึึกษาค้้นคว้้าครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยใช้้แบบแผนการวิิจััยแบบมีีกลุ่่�มตััวอย่่าง 1 กลุ่่�ม 
และมีีการทดสอบก่อ่น และทดสอบหลังัทดลอง One-group Pretest Posttest Design, Koonkaew (2017) 
ดำ�ำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 มีขั้นตอน ดังต่อไปนี้
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	 5.1	 จัดเตรียมกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม จำ�ำนวน 23 คน
	 5.2	 ก่อนการทดลอง (Pre Test) นำ�ำแบบทดสอบวัดทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัยท้ัง 2 ชุดไป

ทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างที่โรงเรียนบ้าน กม. 35 จำ�ำนวน 23 คน กำ�ำลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ก่อนทำ�ำการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

	 5.3	 ดำเนินิการทดลองการจัดักิจิกรรมตามแผนการจัดักิจิกรรม โดยใช้้ชุดุกิจิกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�วิจิัยั
สร้้างขึ้้�นในเวลาการทดลอง 4 สัปัดาห์์ สัปัดาห์์ละ 5 วันั วันัละ 1 ครั้้�ง ครั้้�งละ 25 นาทีี ช่่วงเวลา 10.00-10.25 น. 
ในกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ ระหว่่างวัันที่่� 1 มิิถุุนายน พ. ศ. 2564 ถึึงวัันท่ี่� 30 มิิถุุนายน พ.ศ. 2564 โดยมีี
ขั้้�นตอนการสอน ดัังนี้้�

		ขั้้  �นที่่� 1 ขั้้�นเตรีียมความพร้้อม (F: Forthcoming) หมายถึึง ครููเตรีียมความพร้้อมด้้วยกิิจกรรม
โดยการเลืือกใช้้กิิจกรรมการร้้องเพลงการใช้้คำถามการทำสมาธิิหรืือการขยัับกายขยายสมอง เป็็นต้้น

		ขั้้  �นที่่� 2 ขั้้�นประสบการณ์์เดิิม (E: Experience) หมายถึึง ครูู และเด็็กสนทนาโต้้ตอบทบทวน
ความรู้้�เดิิมของเด็็กตามหน่่วยการเรีียนรู้้�ว่าเด็็กมีีความรู้้�เก่ี่�ยวกัับเรื่่�องราวนั้้�น ๆ มากน้้อยเพีียงใดโดยการใช้้
คำถาม

		ขั้้  �นที่่� 3 ขั้้�นสอน (T: Teaching Step) หมายถึึง ครูู และเด็็กร่่วมกัันสร้้างข้้อตกลงก่่อนร่่วมทำ
กิจิกรรม และอธิิบายพร้้อมสาธิติวิธิีีการเล่น่กิจิกรรมเสริมิประสบการณ์ ์โดยใช้ชุุ้ดกิจิกรรมการเรีียนรู้้� และบอก
กติิกาให้้เด็็กเข้้าใจกำหนดตััวผู้้�เล่่น 1 คน เพ่ื่�อเป็็นคนจัับบััตรขึ้้�นมา และหาวิิธีีแบ่่งกลุ่่�มคนท่ี่�เหลืือให้้เท่่ากััน 
ให้้ทุุกคนได้้มีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมครููคอยสัังเกต และดููแลการเล่่นของเด็็กตลอดจนจบกิิจกรรม

		ขั้้  �นที่่� 4 ขั้้�นทบทวนและสรุุปความรู้้� (R: Review and Draw Conclusions) หมายถึึง ครูู และ
เด็กทบทวน และสรปุเนื้อหาเกี่ยวกบัที่เรียนจากการจดักจิกรรมเสรมิประสบการณ์โดยใช้ชดุกจิกรรมการเรียน
รู้เพื่อให้เด็กได้เข้าใจถูกต้อง

	 5.4	หลังการทดลอง (Post Test) ทำ�ำการประเมินหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุด
กจิกรรมการเรียนรู้ สิน้สดุ โดยใช้แบบทดสอบวัดทกัษะทางภาษาสำ�ำหรบัเดก็ปฐมวยัชดุเดมิกบัเดก็ปฐมวยักลุม่
ตัวอย่างจำ�ำนวน 23 คน ครูจะเป็นผู้อ่านคำ�ำสั่งให้ฟัง

	 5.5	นำ�ำข้อมูลที่ได้จากการวัดทักษะทางภาษาสำ�ำหรับเด็กปฐมวัยมาวิเคราะห์ตามวิธีการสถิติต่อไป

ผลการศึกษา

1.	 ผลจากศกึษารปูแบบการจัดกจิกรรมเสรมิประสบการณ์โดยใช้ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้และทกัษะทาง
ภาษาของเด็กปฐมวัย มีองค์ประกอบ 6 ด้าน คือ (1) หลักการ (2) จุดประสงค์ (3) สาระและกระบวนการ  
(4) กิจกรรมการเรียนรู้ (5) สื่อ และแหล่งเรียนรู้ และ (6) การวัด และประเมินผล

2.	 ผลการสร้าง และทดลองใช้การพฒันารปูแบบการจดักจิกรรมเสรมิประสบการณ์ โดยใช้ชดุกจิกรรม
การเรียนรู้

	 2.1	 ผลการสร้้างรูปูแบบการจัดักิจิกรรมเสริมิประสบการณ์ ์โดยใช้้ชุดุกิจิกรรมการเรีียนรู้้� มีีขั้้�นตอน 
(FETR Model) ดัังนี้้� (1) ขั้้�นเตรีียมความพร้้อม (F: Forthcoming) (2) ขั้้�นประสบการณ์์เดิิม (E: Experience) 
(3) ขั้้�นสอน (T: Teaching step) (4) ขั้้�นทบทวนและสรุุปความรู้้� (R : Review and Draw Conclusions) 
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	 2.2	 ผลการหาคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรม โดยภาพรวม ( = 4.66 , S.D. = 1.22) ซึ่งค่าเฉลี่ย
ที่ได้มาอยู่ในเกณฑ์มากที่สุด

	 2.3	 ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ 
ส่งเสริมทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย

ตารางที่ 1	 แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะทางภาษาสำ�ำหรับเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเสริม 
	 ประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยภาพรวมและรายด้าน

ขั้นการจัดกิจกรรม
(FETR Model)

1. ขั้นเตรียมความพร้อม 
(F: Forthcoming)

2. ขั้นประสบการณ์เดิม
(E: Experience)

3. ขั้นสอน
(T: Teaching Step)

4.  ขั้นทบทวนและ
สรุปความรู้ (R : Review and 

Draw Conclusions)
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ให้เด็กเข้าใจก าหนดตัวผู้เล่น 1 คนเพ่ือเป็นคนจับบัตรข้ึนมาและหาวิธีแบ่งกลุ่มคนที่เหลือให้เท่ากันให้ทุกคนได้มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมครูคอยสังเกตและดูแลการเล่นของเด็กตลอดจนจบกิจกรรม 
   ขั้นที่ 4 ขั้นทบทวนและสรุปความรู้ (R : Review and draw conclusions) หมายถึง ครูและ
เด็กทบทวนและสรุปเนื้อหาเกี่ยวกับท่ีเรียนจากการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้
เด็กได้เข้าใจถูกต้อง 
     5.4.  หลังการทดลอง (Post Test)  ท าการประเมินหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ สิ้นสุด โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวัยชุดเดิมกับเด็กปฐมวัยกลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน 23 คน ครูจะเป็นผู้อ่านค าสั่งให้ฟัง 

    5.5.  น าข้อมูลที่ได้จากการวัดทักษะทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวัยมาวิเคราะห์ตามวิธีการสถิติต่อไป 
ผลการศึกษา 

1.  ผลจากศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้และทักษะทาง
ภาษาของเด็กปฐมวัย มีองค์ประกอบ 6 ด้านคือ (1) หลักการ (2) จุดประสงค์ (3) สาระและกระบวนการ (4) 
กิจกรรมการเรียนรู้ (5) สื่อและแหล่งเรียนรู้และ (6) การวัดและประเมินผล 

2.  ผลการสร้างและทดลองใช้การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
                  2.1 ผลการสร้างรูปแบบการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีข้ันตอน 
(FETR Model) ดังนี้ (1) ข้ันเตรียมความพร้อม (F: Forthcoming) (2) ข้ันประสบการณ์เดิม (E: Experience) (3) 
ข้ันสอน (T : Teaching step) (4) ข้ันทบทวนและสรุปความรู้ (R : Review and draw conclusions)  
 
 
 
 
 
                   
 
 

2.2 ผลการหาคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรม โดยภาพรวม (𝑥̅𝑥 = 4.66 , S.D. = 1.22) ซึ่ง
ค่าเฉลี่ยที่ได้มาอยู่ในเกณฑ์มากที่สุด 
                  2.3  ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเสริม 
              ประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยภาพรวมและรายด้าน 

ทักษะทางภาษา ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง t Sig.(1-
tailed) N K 𝒙̅𝒙 S.D. N K 𝒙̅𝒙 S.D. 

ขั้นการจัด 
กิจกรรม 
(FETR 

Model) 

1.  ขั้นเตรียมความ
พร้อม  

(F : Forthcoming) 

2. ข้ันประสบการณ์
เดิม 

(E : Experience) 

3. ข้ันสอน 
(T : Teaching step) 

4. ข้ันทบทวนและ 
สรุปความรู้ (R : Review 

and draw  
conclusions) 
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ทักษะทางภาษาโดย
ภาพรวม 23 40 17.57 2.86 23 40 34.13 3.47 18.69* 0.0000 

1.  ด้านการฟัง 23 20 10.87 2.47 23 20 18.00 1.51 19.65* 0.0000 
2.  ด้านการพูด 23 20 11.83 1.99 23 20 18.30 1.61 22.03* 0.0000 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05            

จากตารางที่ 1 เม่ือเปรียบเทียบทักษะทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยภาพรวมและรายด้าน โดยใช้สถิติ t-test ทดสอบสมมติฐาน พบว่า 

1.  ทักษะทางภาษา โดยภาพรวมก่อนการจัดกิจกรรม มีทักษะทางภาษา (𝑥̅𝑥 = 17.57 , S.D. = 2.86) หลัง
การจัดกิจกรรม  (𝑥̅𝑥 = 34.13 , S.D. = 3.47 ) ส่งผลให้มีคะแนนพัฒนาสูงข้ึน (𝑥̅𝑥 = 16.57 , S.D. = 4.25 ) แสดงให้เห็น
ว่า หลังการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาสูงข้ึนกว่าก่อนการจัดกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ต้ังไว้
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

      1.1.  ด้านการฟัง ก่อนการจัดกิจกรรม (𝑥̅𝑥 =10.87 , S.D. = 2.47) หลังการจัดกิจกรรมด้านการฟัง (𝑥̅𝑥 
= 18.00 , S.D. = 1.51) ส่งผลให้มีคะแนนพัฒนาสูงข้ึน (𝑥̅𝑥 = 7.13 , S.D. = 1.74) แสดงให้เห็นว่า หลังการจัดกิจกรรม
เด็กปฐมวัยมีทักษะภาษา ด้านการฟังสูงข้ึนกว่าก่อนการจัดกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ต้ังไว้อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

      1.2.  ด้านการพูด ก่อนการจัดกิจกรรม (𝑥̅𝑥 =11.83 , S.D. = 1.99) หลังการจัดกิจกรรมด้านการพูด   (𝑥̅𝑥 
= 18.30 , S.D. = 1.61) ส่งผลให้มีคะแนนพัฒนาสูงข้ึน (𝑥̅𝑥 = 6.48 , S.D. = 1.41 )แสดงให้เห็นว่า หลังการจัดกิจกรรม
เด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษา ด้านการพูดสูงข้ึนกว่าก่อนการจัดกิจกรรมซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ต้ังไว้อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 
 

แผนภูมิที่ 1 แสดงการเปรียบเทียบทักษะภาษาก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
        โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมทักษะทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวัย 

 
 
 
อภิปรายผล 

ผลการวิจัยในคร้ังนี้ท าให้ทราบว่า การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวัย มีคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ (𝑥̅𝑥 =4.66 , S.D.= 1.22) ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ ระดับมากที่สุด ผลปรากฏว่า เวลาและการจัดกิจกรรมมีความ
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ทักษะทางภาษาโดยภาพรวม ทักษะทางภาษา ด้านการฟัง ทักษะทางภาษาด้านการพูด

ก่อนการทดสอบ หลังการทดลอง คะแนนพัฒนา

จากตารางที่ 1 เมื่อเปรียบเทียบทักษะทางภาษาสำ�ำหรับเด็กปฐมวัยก่อน และหลังการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยภาพรวม และรายด้าน โดยใช้สถิติ t-test ทดสอบสมมติฐาน 
พบว่า

1.	 ทักษะทางภาษา โดยภาพรวมก่อนการจัดกิจกรรม มีทักษะทางภาษา (x̅ = 17.57, S.D. = 2.86)  
หลังการจัดกิจกรรม (x̅ = 34.13, S.D. = 3.47) ส่งผลให้มีคะแนนพัฒนาสูงขึ้น (x̅ = 16.57, S.D. = 4.25) 
แสดงให้เห็นว่าหลังการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาสูงขึ้นกว่าก่อนการจัดกิจกรรม ซึ่งสอดคล้อง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว้อย่างมีนัยสำ�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

	 1.1	 ด้านการฟัง ก่อนการจัดกิจกรรม (x̅ = 10.87, S.D. = 2.47) หลังการจัดกิจกรรมด้านการฟัง 
(x̅ = 18.00, S.D. = 1.51) ส่งผลให้มีคะแนนพัฒนาสูงขึ้น (x̅ = 7.13, S.D. = 1.74) แสดงให้เห็นว่าหลังการ
จัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยมีทักษะภาษา ด้านการฟังสูงขึ้นกว่าก่อนการจัดกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่
ตั้งไว้อย่างมีนัยสำ�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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	 1.2	 ด้านการพูด ก่อนการจัดกิจกรรม (x̅ = 11.83, S.D. = 1.99) หลังการจัดกิจกรรมด้านการพูด  
(x̅ = 18.30, S.D. = 1.61) ส่งผลให้มีคะแนนพัฒนาสูงขึ้น (x̅ = 6.48, S.D. = 1.41) แสดงให้เห็นว่า หลังการ
จดักจิกรรมเดก็ปฐมวัยมีทกัษะทางภาษา ด้านการพดูสงูข้ึนกว่าก่อนการจดักจิกรรมซ่ึงสอดคล้องกับสมมตฐิาน
ที่ตั้งไว้อย่างมีนัยสำ�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 

แผนภูมิที่ 1 แสดงการเปรียบเทียบทักษะภาษาก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมทักษะทางภาษาสำ�ำหรับเด็กปฐมวัย

อภิปรายผล

ผลการวิจัยในครั้งนี้ ทำ�ำให้ทราบว่าการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
เพื่อส่งเสริมทักษะทางภาษาสำ�ำหรับเด็กปฐมวัย มีคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ (x̅ = 4.66, S.D.= 1.22) ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ ระดับมากที่สุด ผลปรากฏว่าเวลา และการจัด
กิิจกรรมมีีความเหมาะสม หลัังการจััดกิิจกรรม โดยภาพรวมเด็็กปฐมวััยมีีทัักษะทางภาษาสููงกว่่าก่่อนการจััด
กิิจกรรม ซึ่่�งสอดคล้้องกัับสมมติิฐานท่ี่�ตั้้�งไว้้อย่่างมีีนัยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และเม่ื่�อพิิจารณารายด้้าน  
พบว่่า ด้้านการฟััง และด้้านการพููดสููงกว่่าก่่อนการจััดกิิจกรรม ซึ่่�งผลการวิิจััยครั้้�งนี้้� สามารถนำมาอภิิปรายได้้ 
ดัังต่่อไปนี้้� 

1.	 ผลการศึึกษารููปแบบการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� และทัักษะ
ทางภาษาของเด็็กปฐมวััย พบว่่า จากการท่ี่�ศึึกษาข้้อมููลเบื้้�องต้้นในหััวข้้อต่่าง ๆ ในแต่่ละหััวข้้อทำให้้ผู้้�วิิจััย 
ได้แ้นวทางในการทำวิิจัยัเก่ี่�ยวกัับรููปแบบการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้ชุดุกิิจกรรมการเรีียนรู้้� และ
ทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย 1.) จากการที่ได้ศึกษาในเรื่องหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
ทำ�ำให้ผู้วิจัยได้แนวคิดในเรื่องการพัฒนาภาษาเป็นการพัฒนาให้เด็กใช้ภาษาสื่อสารถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 
ความรู ้ความเข้าใจต่าง ๆ  ที่เดก็มปีระสบการณ์ โดยสามารถตัง้คำ�ำถามในสิง่ที่สงสยัใคร่รู ้จดักจิกรรมทางภาษา
ให้มีความหลากหลายในสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังให้เด็กได้กล้าแสดงออกในการ ฟัง พูด 
อ่าน เขียน มีนิสัยรักการอ่าน และบุคคลแวดล้อมต้องเป็นแบบอย่างที่ดีในการใช้ภาษา ทั้งนี้ต้องคำ�ำนึงถึงหลัก
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ทักษะทางภาษาโดย
ภาพรวม 23 40 17.57 2.86 23 40 34.13 3.47 18.69* 0.0000 

1.  ด้านการฟัง 23 20 10.87 2.47 23 20 18.00 1.51 19.65* 0.0000 
2.  ด้านการพูด 23 20 11.83 1.99 23 20 18.30 1.61 22.03* 0.0000 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05            

จากตารางที่ 1 เม่ือเปรียบเทียบทักษะทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยภาพรวมและรายด้าน โดยใช้สถิติ t-test ทดสอบสมมติฐาน พบว่า 

1.  ทักษะทางภาษา โดยภาพรวมก่อนการจัดกิจกรรม มีทักษะทางภาษา (𝑥̅𝑥 = 17.57 , S.D. = 2.86) หลัง
การจัดกิจกรรม  (𝑥̅𝑥 = 34.13 , S.D. = 3.47 ) ส่งผลให้มีคะแนนพัฒนาสูงข้ึน (𝑥̅𝑥 = 16.57 , S.D. = 4.25 ) แสดงให้เห็น
ว่า หลังการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาสูงข้ึนกว่าก่อนการจัดกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ต้ังไว้
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

      1.1.  ด้านการฟัง ก่อนการจัดกิจกรรม (𝑥̅𝑥 =10.87 , S.D. = 2.47) หลังการจัดกิจกรรมด้านการฟัง (𝑥̅𝑥 
= 18.00 , S.D. = 1.51) ส่งผลให้มีคะแนนพัฒนาสูงข้ึน (𝑥̅𝑥 = 7.13 , S.D. = 1.74) แสดงให้เห็นว่า หลังการจัดกิจกรรม
เด็กปฐมวัยมีทักษะภาษา ด้านการฟังสูงข้ึนกว่าก่อนการจัดกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ต้ังไว้อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

      1.2.  ด้านการพูด ก่อนการจัดกิจกรรม (𝑥̅𝑥 =11.83 , S.D. = 1.99) หลังการจัดกิจกรรมด้านการพูด   (𝑥̅𝑥 
= 18.30 , S.D. = 1.61) ส่งผลให้มีคะแนนพัฒนาสูงข้ึน (𝑥̅𝑥 = 6.48 , S.D. = 1.41 )แสดงให้เห็นว่า หลังการจัดกิจกรรม
เด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษา ด้านการพูดสูงข้ึนกว่าก่อนการจัดกิจกรรมซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ต้ังไว้อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 
 

แผนภูมิที่ 1 แสดงการเปรียบเทียบทักษะภาษาก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
        โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมทักษะทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวัย 

 
 
 
อภิปรายผล 

ผลการวิจัยในคร้ังนี้ท าให้ทราบว่า การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวัย มีคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ (𝑥̅𝑥 =4.66 , S.D.= 1.22) ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ ระดับมากที่สุด ผลปรากฏว่า เวลาและการจัดกิจกรรมมีความ
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ก่อนการทดสอบ หลังการทดลอง คะแนนพัฒนา
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การจัดกิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเป็นสำ�ำคัญ 2.) ผลจากการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ทำ�ำให้
ผูว้จิยัได้แนวคดิในการกำ�ำหนดแบบแผนการจดัการเรยีนรู ้หรอืลกัษณะเทคนคิวิธกีารสอนที่กำ�ำหนดขึน้ โดยจดั
ตามกรอบแนวคิิดหลัักการปรััชญาทฤษฎีี และความเชื่่�อโดยจััดองค์์ประกอบการเรีียนรู้้�ของแผนการเรีียนรู้้�ให้้ 
มีีความสััมพัันธ์์อย่่างเป็็นระบบ เพื่่�อบรรลุตุามจุดุประสงค์์ในการสอนโดยมีีองค์์ประกอบ 6 ด้้าน คืือ (1) หลักัการ 
(2) จุดุประสงค์์ (3) สาระ และกระบวนการ (4) กิจิกรรมการเรีียนรู้้� (5) สื่่�อ และแหล่่งเรีียนรู้้�และ (6) การวััด  
และประเมิินผล 3.) จากการที่่�ได้้ศึึกษารููปแบบการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้ชุุดกิิจกรรม 
การเรีียนรู้้�ทำให้้ได้้แนวคิดิในการจัดักิจิกรรมให้้เด็ก็ได้้รู้้�จักัสังัเกตคำศัพัท์์กล้้าพูดูกล้้าแสดงออก และการจัดักิจิกรรม
เสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�สร้้างขึ้้�น เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้� โดยผ่่านการเล่่นท่ี่�เก่ี่�ยวกัับ
ทัักษะทางภาษาเรื่่�องการฟััง และการพููดเพื่่�อให้้เด็็กกล้้าพููดกล้้าแสดงออก โดยสามารถแบ่่งออกได้้ 4 ขั้้�นตอน 
(FETR Model) ดัังนี้้� ขั้้�นที่่� 1. ขั้้�นเตรีียมความพร้้อม (F: Forthcoming) ขั้้�นท่ี่� 2. ชั้้�นประสบการณ์์เดิิม (E: 
Experience) ขั้้�นที่่� 3. ขั้้�นสอน (T: Teaching Step) ขั้้�นที่่� 4. ขั้้�นทบทวน และสรุุปความรู้้� (R: Review and 
Draw Conclusions) 4.) จากการที่่�ได้ศ้ึกึษาทักัษะทางภาษาสำหรับัเด็ก็ปฐมวัยั ทำให้ผู้้้�วิจิัยัได้แ้นวคิดิในทักัษะ
ทางภาษาว่่า ภาษาเป็็นเคร่ื่�องมืือสำคััญท่ี่�ใช้้สื่่�อสารระหว่่างกััน หรืือแลกเปล่ี่�ยนความคิิดเห็็นซึ่่�งกัันและกััน 
ดังันั้้�น เด็ก็ปฐมวัยัจะมีีทักัษะทางภาษาได้้ดีีเมื่่�อเด็ก็มีีความพร้้อม และควรได้้รับัการพัฒันาอย่่างต่่อเนื่่�องเพราะจะ
ช่่วยให้้เด็็กเกิิดการเรีียนรู้้�ในสิ่่�งต่่าง ๆ  แบ่่งทัักษะทางภาษาของเด็็กปฐมวััยออกเป็็น 2 ด้้านคืือ (1.) ด้้านการฟััง 
หมายถึึง ความสามารถของเด็็กปฐมวััยในการเข้า้ใจความหมายของคำ (2.) ด้า้นการพููด หมายถึึง ความสามารถ
ของเด็็กปฐมวััยในการบอกชื่่�อสิ่่�งต่่าง ๆ 5. จากการท่ี่�ได้้ศึึกษาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ทำให้้ผู้้�วิิจััยได้้แนวคิิดว่่า
ชุุดกิิจกรรมเป็็นสื่่�อประกอบการเรีียนการสอน หรืือนวััตกรรมการเรีียนการสอนหลายอย่่างท่ี่�ผู้้�สอนสร้้างขึ้้�น 
เพื่่�อใช้้ประกอบการจัดัการเรีียนรู้้�ซึ่่�งจัดักิิจกรรมไว้้อย่่างเป็็นระบบในชุดุ หรืือกล่่องเดีียวกันัชุดุกิิจกรรมที่่�สร้้างขึ้้�นนั้้�น 
เป็็นชุุดกิิจกรรมที่่�ให้้ผู้้�เรีียนได้้มีีโอกาสศึึกษาค้้นคว้้าด้้วยตนเองอย่่างมีีระบบ เป็็นขั้้�น เป็็นตอน เพื่่�อเป็็นการ 
เพิ่่�มทักัษะด้้านการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนเพื่่�อให้้บรรลุจุุดุประสงค์์การเรีียนรู้้�ของชุุดกิจิกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ได้้กำหนดไว้้ 
และทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดทัักษะการคิิดแก้้ปััญหาการคิิดวิิเคราะห์์ได้้อย่่างถููกต้้อง โดยครููคอยให้้คำแนะนำ และ 
ให้้คำปรึึกษาเท่่านั้้�น ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ Ministry of Education (2017) กิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ทำให้้เด็็ก
ได้้เกิิดความคิิดรวบยอดเกี่่�ยวกัับเร่ื่�องที่่�ได้้เรีียนรู้้�ไปหลัังจากจััดกิิจกรรม ฝึึกให้้เด็็กได้้มีีทัักษะการฟััง การพููด  
การอ่่านการสัังเกต สำหรัับการจััดกิิจกรรมในครั้้�งนี้้� มุ่่�งพััฒนาให้้เด็็กได้้มีีพัฒนาท่ี่�ครบทั้้�ง 4 ด้า้น คืือ ด้า้นร่่างกาย 
ด้้านอารมณ์จ์ิติใจ ด้้านสังัคม และด้า้นสติปิัญัญา และยังัสอดคล้อ้งกับั Ungsuea (2012) เมื่่�อพูดูถึงึชุดุกิจิกรรม 
ก็็คืือ สื่่�อการสอนท่ี่�หลากหลายด้้วยส่ื่�อประสมท่ี่�ถููกรวบรวมไว้้อย่่างเหมาะสมกัับเนื้้�อหาวิิชา และจุุดประสงค์์ 
ที่่�จะใช้จ้ัดักิจิกรรมการเรีียนการสอนให้้กับัผู้้�เรีียนเปล่ี่�ยนแปลงทางพฤติิกรรมการเรีียนรู้้�ได้้อย่า่งมีีประสิิทธิภิาพ 
ตามจุดุมุ่่�งหมายท่ี่�ตั้้�งไว้้ ตลอดจนส่่งเสริมิคุณุภาพทางการศึกึษาให้สู้งูขึ้้�น และช่ว่ยให้ผู้้้�เรีียนได้พ้ัฒันาตนเองตาม
เป้าหมาย ซ่ึงประกอบด้วย เนื้อหาสาระ บัตรคำ�ำ ใบงานกิจกรรม วัสดุอุปกรณ์ เอกสาร ใบความรู้ เครื่องมือ
หรืือสื่่�อจำลอง และแบบวััดประเมิินผลการเรีียนรู้้� และยัังสอดคล้้องกัับ Jirakrobsakul (2016) ภาษาเป็็นการ
กระทำที่่�เกิิดขึ้้�นในตััวเด็็กในรููปแบบของการคิิด และในระบบของสััญลัักษณ์์ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�มีีความสำคััญต่่อ
พััฒนาการทางภาษาในระดัับต่่อไป เพื่่�อใช้้ในการติิดต่่อสื่่�อสารแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นซึ่่�งกัันและกััน ดัังนั้้�น
ภาษาจงึควรได้รบัการพัฒนาอย่างต่อเนื่องต้ังแต่ระดบัปฐมวยัอนัจะนำ�ำไปสูก่ารพฒันาสงัคมและสตปัิญญาช่วย
ให้เกิดการเรียนรู้ในสิ่งต่าง ๆ
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2.	 ผลการสร้าง และทดลองใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อส่งเสริมทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย

	 2.1	 ผลการสร้้างรูปูแบบการจัดักิจิกรรมเสริมิประสบการณ์์ โดยใช้้ชุดุกิจิกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริมิ
ทัักษะทางภาษาของเด็็กปฐมวััย ตามความคิิดเห็็นของผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง 5 ท่่าน (x̅̅ = 4.66 , S.D. = 1.22) อยู่่�ใน
เกณฑ์์ระดัับมาก ทั้้�งนี้้� เนื่่�องจากผลการสร้้างรููปแบบการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการ
เรีียนรู้้�ได้้รัับการพััฒนาจากการท่ี่�ได้้ศึกึษา ทฤษฎีี แนวคิิด และหลัักการท่ี่�สอดคล้้องกัับการสร้้างรููปแบบการจััด
กิจิกรรมเสริมิประสบการณ์์ โดยใช้้ชุดุกิจิกรรมการเรีียนรู้้� เพื่่�อส่่งเสริมิทัักษะทางภาษาของเด็ก็ปฐมวัยั ซึ่่�งทำให้้ 
ได้้รูปูแบบขั้้�นตอนการจัดักิจิกรรม (FETR Model) 4 ขั้้�นตอน และมีีความเหมาะสมต่อ่การนำไปใช้้พัฒันาทักัษะ
ทางภาษาของเด็็กปฐมวััย โดยมีีขั้้�นตอนการจััดกิิจกรรม (FETR Model) 4 ขั้้�นตอน ดัังนี้้� 1. ขั้้�นเตรีียม 
ความพร้้อม (F: Forthcoming) 2. ชั้้�นประสบการณ์์เดิิม (E: Experience) 3. ขั้้�นสอน (T: Teaching Step) 
4. ขั้้�นทบทวน และสรุุปความรู้้� (R : Review and Draw Conclusions) ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ Khammanee 
(2012) ให้้ความหมายไว้้ว่่า รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� คืือ สภาพลัักษณะของการจััดเรีียนรู้้�ที่่�ครอบคลุุม 
องค์ป์ระกอบสำคััญซึ่่�งได้ร้ับัการจััดไว้อ้ย่า่งเป็น็ระเบีียบตามหลัักปรัชัญาทฤษฎีีหลักัการแนวคิิด หรืือความเชื่่�อ
ต่่าง ๆ ประกอบด้้วยกระบวนการ หรืือขั้้�นตอนสำคััญในการจััดการเรีียนรู้้�รวมทั้้�งวิิธีี และเทคนิิคการสอน 
ต่า่ง ๆ  ที่่�สามารถช่ว่ยให้ส้ภาพการจัดัการเรีียนรู้้�นั้้�นเป็น็ไปตามทฤษฎี ีและยังัสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ Salow, 
Alexander, & Lewis (1981) ให้้ความหมายไว้้ว่่า รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� เป็็นแบบแผน (Pattern) ของ
การจััดการเรีียนรู้้�ที่�มีีการจััดกระทำพฤติิกรรมขึ้้�นจำนวนหนึ่่�งซึ่่�งมีีความแตกต่่างกััน เพ่ื่�อจุุดหมาย หรืือจุุดนั้้�น
เฉพาะเจาะจงอย่่างใดอย่่างหนึ่่�ง 

	 2.2	 ผลการหาคุุณภาพของแผนการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 
และทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย โดยตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญท้ัง 5 ท่าน ได้ ได้ (x̅ = 4.66,  
S.D. = 1.22) อยูใ่นเกณฑ์ระดับมาก เพราะจากการได้รับการประเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญในแต่ละข้อจะอยูใ่นเกณฑ์
ประเมินเห็นด้วย และเห็นด้วยอย่างยิ่งเป็นส่วนใหญ่จึงทำ�ำให้มีผลที่ดีออกมาอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับ 
Jirakobsakul (2016) ภาษายังเป็นเครื่องมือสำ�ำคัญในการติดต่อสื่อสาร เพราะต้องอาศัยการฟัง และการพูด
ที่่�เป็็นพื้้�นฐานของการอ่่าน และการเขีียนในการติิดต่่อทำความเข้้าใจกัับผู้้�อื่�น และยัังสอดคล้้องกัับ Silakorn 
(2013) และภาษายัังช่่วยให้้มนุุษย์์ดำรงชีีวิิตอยู่่�ในสัังคมได้้อย่่างมีีความสุุข สามารถสื่่�อสารกัันได้้ง่่าย และ 
ยัังช่่วยพััฒนาความคิิด ความรู้้� และวััฒนธรรมต่่าง ๆ อีีกด้้วย

	 2.3 	ผลการทดลองใช้้รููปแบบการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อ
ส่่งเสริิมทัักษะทางภาษาของเด็็กปฐมวััย โดยแยกออกเป็็นรายด้้าน ได้้แก่่ ด้้านการฟััง ด้้านการพููด โดยมีี 
รายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

		  1)	ด้ านการฟััง พบว่่า เด็็กปฐมวััยก่่อนจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการ
เรีียนรู้้� ด้า้นการฟังั มีี (x̅̅ = 10.87 , S.D. = 2.47) หลังัจากการจัดักิจิกรรมเสริมิประสบการณ์ ์โดยใช้้ชุุดกิิจกรรม
การเรีียนรู้้�ด้้านการฟัังมีี (x̅̅ = 18.00 , S.D. = 1.51) ส่่งผลให้้มีีคะแนนพััฒนาท่ี่�สููงขึ้้�นซึ่่�งมีี (x̅̅ = 7.13 , S.D. = 
1.74) แสดงให้้เห็็นว่่าหลัังการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้านการฟัังสููงขึ้้�น  
ซึ่่�งสอดคล้้องกับัสมมติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้ อย่่างมีีนัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .05 ทั้้�งนี้้�อาจเป็็นเพราะการจัดักิจิกรรมเสริมิ
ประสบการณ์ ์โดยใช้ชุ้ดุกิจิกรรมการเรีียนรู้้�เป็น็กิจิกรรมที่่�สามารถดึงึดูดูความสนใจเด็ก็ปฐมวัยั และเด็ก็ได้เ้ล่น่
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ผ่่านการทำชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� และได้้เรีียนรู้้�การฟััง เนื่่�องจากได้้ฟััง จากการที่่�ได้้รัับการจััดกิิจกรรมเสริิม 
ประสบการณ์์ โดยใช้้ชุดุกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในแต่่ละวัันทำให้้เด็ก็เกิิดการเรีียนรู้้�ที่�สามารถนำไปใช้้ในชีีวิติประจำวันั 
จากการทำกิิจกรรม และเป็็นการช่่วยส่่งเสริิมให้้เด็ก็มีีทักษะทางภาษาท่ี่�สูงูขึ้้�น ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ Insean (2011) 
การฟััง หมายถึึง กระบวนการในการทำความเข้้าใจความหมายจากสิ่่�งที่่�ได้้ฟััง และเข้้าใจจุุดประสงค์์ของผู้้�พููด
และเข้้าใจรูปูแบบภาษา และบริิบทภาษาในสถานการณ์์ต่่าง ๆ  ที่่�มีีภาษา และวััฒนธรรมที่่�แตกต่่างกัันของแต่่ละชุุมชน

		  2)	ด้ านการพููด พบว่่า เด็็กปฐมวััยก่่อนการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้ชุุดกิิจกรรม
การเรีียนรู้้�ด้านการพููดมีี (x̅̅ = 11.83, S.D. = 1.99) หลัังจากการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้ 
ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้านการพููดมีี (x̅̅ = 18.30, S.D. = 1.61) ส่่งผลให้้มีีคะแนนพััฒนาที่่�สููงขึ้้�น ซึ่่�งมีี  
(x̅̅ = 6.48, S.D. = 1.41) แสดงให้้เห็็นว่่าหลัังการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�
ด้า้นการพูดูสูงูขึ้้�น ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับัสมมติฐิานที่่�ตั้้�งไว้ ้อย่่างมีีนัยัสำคัญัทางสถิติิท่ิี่�ระดับั .05 ทั้้�งนี้้� อาจเป็น็เพราะ
การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกิจกรรมที่สามารถดึงดูดความสนใจเด็ก
ปฐมวัย และเด็กได้เล่นผ่านการทำ�ำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และได้เรียนรู้การพูด เนื่องจากได้พูดนำ�ำเสนอผลงาน 
จากการที่ได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวัน ทำ�ำให้เด็กเกิดการ
เรยีนรู้ที่สามารถนำ�ำไปใช้ในชวีติประจำ�ำวนั จากการทำ�ำกิจกรรมและเป็นการช่วยส่งเสรมิให้เดก็มีทักษะทางภาษา
ที่สูงขึ้น ซ่ึงสอดคล้องกับ Riyay and Khamsri (2012) การพูดเป็นการใช้ถ้อยคำ�ำ น้�้ำำเสียง และกิริยาอาการ 
เพื่อถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกนึกคิด ความรู้ ประสบการณ์ตลอดจนความต้องการของผู้พูดให้ผู้ฟัง ได้รับรู้ 
และเกิดการตอบสนอง และยังสอดคล้องกับวิจัยของ Sitthilert (2015) การพูดหมายถึงการใช้ภาษาในการ
สื่อสารกับบุคคลอื่น เพื่อให้มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารให้ตรงตามความหมาย และความต้องการรวมถึง
เป็นการถ่ายทอดความรูค้วามคิดความเข้าใจของผูพ้ดูไปสูผู่ฟั้งซึง่ผูพ้ดูมกีารฝึกฝนอย่างสม่�่ำำเสมอ เพื่อให้สามารถ
มีทักษะทางภาษาสามารถออกเสียงใช้สำ�ำเนียงสำ�ำนวน และถ้อยคำ�ำได้ถูกต้อง 

3.	 ผลการประเมินการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
ส่งเสริมทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย พบว่า ด้านปัจจัยนำ�ำเข้า โดยภาพรวมมี (x̅ = 4.60, S.D. = 0.35) อยู่
ในเกณฑ์ระดับมากที่สุด ด้านกระบวนการ โดยภาพรวมมี (x̅ = 4.60 , S.D. = 0.16) อยู่ในเกณฑ์ระดับมาก
ที่่�สุุด และสุุดท้้ายด้้านผลผลิิต โดยภาพรวมมีี (x̅̅ = 4.60, S.D. = 0.35 ) อยู่่�ในเกณฑ์์ระดัับมากท่ี่�สุุด สรุุปได้้ว่่า 
ผลการประเมิินการใช้้รููปแบบการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ในด้้านปััจจััย 
นำเข้้า ด้้านกระบวนการ และด้้านผลผลิิต ใช้้ได้้เป็็นอย่่างดีีมาก 

	 เพราะฉะนั้น จากการประเมินการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรีียนรู้้�ใช้้ได้้ผลเป็็นอย่่างดีีเพราะเกณฑ์์อยู่่�ในระดัับมาก และระดัับมากท่ี่�สุุดในแต่่ละด้้าน และการประเมิิน
การใช้้รููปแบบการจััดกิิจกรรมตามรููปแบบการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 
เป็น็อย่่างไร ใช้ไ้ด้้ดีี หรืือไม่่ มีีกระบวนการดีี หรืือไม่่ ผลออกมาน่่าพึงึพอใจ และสอดคล้้องกัับสิ่่�งที่่�ต้อ้งการศึึกษา
ในเรื่่�องวิิจััยที่่�ทำขึ้้�นหรืือไม่่ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ Ministry of Education (2017) กิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์เป็็น
กิิจกรรมท่ี่�มุ่่�งเน้้นให้้เด็็กได้้พััฒนาทัักษะการเรีียนรู้้�ในทัักษะต่่าง ๆ ผู้้�วิิจััยเลืือกท่ี่�จะพััฒนาทัักษะทางภาษา  
มีีทักัษะการฟััง การพููด โดยการฝึึกปฏิิบััติิร่่วมกััน และการทำงานเป็็นกลุ่่�มทั้้�งกลุ่่�มย่่อย และกลุ่่�มใหญ่่ เพ่ื่�อให้้เกิิด
ความคิิดรวบยอดเก่ี่�ยวกัับเรื่่�องที่่�ได้้เรีียนรู้้�สำหรัับการจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ในครั้้�งนี้้� มุ่่�งประเมิิน
พัฒนาการทั้ง 4 ด้านของเด็กปฐมวัย คือ ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ ด้านสังคม และด้านสติปัญญา
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ข้้อเสนอแนะ

1.	 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ควรมีการคำ�ำนึงถึงการจัดกิจกรรม
เกี่ยวกับทักษะทางภาษาให้สอดคล้องกับชีวิตประจำ�ำวัน และความเหมาะสมกับเด็ก

2.	 การจััดกิิจกรรมเสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� สามารถส่่งเสริิมทัักษะด้้านต่่าง ๆ 
ของเด็็กได้้หลายด้้าน ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กัับการปรัับปรุุงการใช้้กิิจกรรมของผู้้�จััดให้้สอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์ และ 
เหมาะสมกัับวััยของเด็็ก

3.	 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ควรคำ�ำนึงถึงระยะเวลาในการจัด
กิจกรรม และความสนใจของเด็ก

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

1.	 ครููควรมีีการศึึกษาเปรีียบเทีียบการส่่งเสริิมทัักษะทางภาษาสำหรัับเด็็กปฐมวััยกัับการจััดกิิจกรรม
การเรียนรู้แบบอื่น ๆ เพื่อนำ�ำผลที่ได้มาเป็นแนวทางในการส่งเสริมทักษะทางภาษาสำ�ำหรับเด็กปฐมวัย

2.	 ครูคูวรมีีการศึกึษาผลของการจัดักิจิกรรมเสริมิประสบการณ์ ์โดยใช้ชุุ้ดกิจิกรรมการเรีียนรู้้� ที่่�มีีตัวัแปร
อื่่�น ๆ  เช่่น ทัักษะพื้้�นฐานทางวิิทยาศาสตร์์ ทัักษะพื้้�นฐานทางคณิิตศาสตร์์ ทัักษะพื้้�นฐานทางภาษา และ 
การสื่่�อสาร พฤติิกรรมทาสัังคม พฤติิกรรมให้้ความช่่วยเหลืือ หรืือพฤติิกรรมที่่�ให้้ความร่่วมมืือ เป็็นต้้น 
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