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บทคัดย่อ 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนส าหรับผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้มอนามัย 2) เพ่ือ
ประเมินความคุ้มค่าทางการเงินในกระบวนการผลิตหน่อไม้ต้มอนามัยในระยะยาว โดยการสัมภาษณ์แบบเชิงโครงสร้าง
เจาะจงกลุ่มประชากรหลักที่เป็นผู้ผลิตหน่อไม้ต้มสุกในอ าเภอท่าลี่ จังหวัดเลย จ านวน 80 คน ระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บ
ข้อมูลระหว่างเดือนเมษายน 2565 ถึงเดือนเมษายน 2566 ผลการศึกษาสรุปได้ว่า 1) การผลิตผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้ม
อนามัย ด้านต้นทุนการผลิตรวมต่อปีเท่ากับ 265,800 บาท และด้านผลตอบแทน มีรายได้จากการจ าหน่ายรวม 
500,000 บาทต่อปี มีก าไรสุทธิต่อปี เท่ากับ 234,200 บาท และอัตราก าไรสุทธิต่อต้นทุนการผลิต เท่ากับ 88.11%  
2) ด้านการประเมินความคุ้มค่าทางการเงินในกระบวนการผลิตหน่อไม้อนามัย ในระยะเวลา 5 ปี ด้วยอัตราดอกเบี้ย
ร้อยละ 4.44% พบว่า โครงการผลิตผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้มอนามัยมีการคืนทุนในปีที่ 0.13 หรือ 2 เดือน มูลค่าปัจจุบัน
สุทธิ 999,853,85 บาท จุดคุ้มทุน 1,236.09 ถุง นอกจากนี้ อัตราผลตอบแทนภายใน เท่ากับ 781% แสดงให้เห็นว่า
โครงการมีความคุ้มค่าในการลงทุน และหากต้องการเพิ่มความคุ้มค่าของการลงทุนมากข้ึน ควรให้ความส าคัญต่อการลด
ต้นทุนในแต่ละขั้นตอนของการผลิต การศึกษาการเพ่ิมมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้มครั้งนี้ ท าให้ประชาชนในพื้นที่มี
อาชีพและมีรายได้ให้ครอบครัวเพ่ิมขึ้น ชุมชนมีชีวิตที่ดี  พอเพียง และอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างมีความสุข  
แสดงให้เห็นว่าผลิตภัณฑ์นี้สามารถสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชนอ าเภอท่าลี่ได้อย่างยั่งยืน 

 
ค าส าคัญ: หน่อไม้ต้มอนามัย การเพ่ิมมูลค่า ความคุ้มค่าทางการเงิน อ าเภอท่าลี่ 
 
Abstract 

The objectives of this study were 1) to analyze the costs and returns of hygienic boiled 
bamboo shoot products and 2) to evaluate the financial viability of the long-term production of 
hygienic boiled bamboo shoots. This study employed structured interviews by targeting the main 
population of boiled bamboo shoot producers in Tha Li District, Loei Province, totaling 80 people. 
The period of data collection was between April 2022 to April 2023. The study results concluded that 
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1) the production of hygienic boiled bamboo shoot products had the total costs per year of 265,800 
baht. In addition, the total returns specified sales income of 500,000 baht per year, an annual net 
profit of 234,200 baht, and a net profit to production cost ratio of 88.11%, 2) In terms of evaluating 
the financial viability of the production process of hygienic bamboo shoots over a period of 5 years 
with an interest rate of 4.44%, it was found that the project of hygienic boiled bamboo shoot products 
had payback period in 0.13 years or 2 months, a net present value of 999,853,85 baht, and break-
even point of 1,236.09 pieces of items. In addition, the internal rate of return was 781%, indicating 
that the project was worth the investment. To increase the value of the investment, emphasis should 
be placed on reducing costs at each stage of production. Adding value to pasteurized boiled bamboo 
shoot products enabled the villagers to have careers and increases income for their families. The 
community also lived a good, self-sufficient life and lived happily in harmony with nature. It showed 
that this product can create sustainable income for people in the Tha Li District community. 
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บทน า 

ไม้ไผ่เป็นพืชที่มีถิ่นก าเนิดในประเทศไทยและมีความหลากหลายทางพันธุกรรมสูงมาก ปัจจุบันนี้มีการใช้ไม้ไผ่
ให้มีประโยชน์กว้างขวางยิ่งขึ้น โดยมีการใช้ในชีวิตประจ าวันเป็นเครื่องมือและเครื่องใช้ต่าง ๆ นอกจากนี้ผลผลิตจากไผ่
ยังมีคุณสมบัติในการใช้เป็นอาหาร เช่น หน่อไม้ที่เป็นอาหารที่มีรสชาติดี และราคาถูกเป็นอาหารที่ส าคัญของชาวชนบท 
มีการใช้ไม้ไผ่ในการสร้างมูลค่าจากการขายหน่อไม้ และการน ามาใช้ในการผลิตไม้ตะเกียบ ไม้เผาข้าวหลาม ไม้ค้ าใน 
เข่งไม้ไผ่ การแปรรูปไผ่เป็นวัสดุก่อสร้าง ปุ๋ย ชาใบไผ่ เชื้อเพลิง เสื้อผ้า เครื่องส าอาง เป็นต้น (สุภาวดี สังข์วรรณ, 2563) 

จากข้อมูลพ้ืนฐาน (ส านักงานเกษตรอ าเภอท่าลี่, 2565) พบว่า พ้ืนที่ต่าง ๆ ในอ าเภอท่าลี่มีการใช้ประโยชน์
จากไผ่โดยส่วนใหญ่เป็นไผ่ที่เกิดตามธรรมชาติจากพ้ืนที่ป่าชุมชน ซึ่งมีอยู่ 17 พ้ืนที่ กระจายอยู่ใน 6 อ าเภอ โดยไผ่เป็น
พืชที่ปลูกง่าย โตเร็ว และสามารถน าทุกส่วนมาใช้ประโยชน์ได้ประกอบกับประชาชนส่วนใหญ่ในอ าเภอท่าลี่ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม และมีความรู้ความช านาญในการท าการเกษตร เนื่องจากสภาพภูมิประเทศเป็นป่า และภูเขา สภาพ
ดินเหมาะแก่การท าเกษตรกรรม เช่น การเพาะพันธุ์กล้าไม้ ไผ่ หน่อไม้ มีรายได้จากการท าการเกษตร และมีรายได้เสริม
บางส่วนมาจากการหาของป่าในป่าชุมชน โดยของป่าที่ประชาชนนิยมเก็บหาพ้ืนที่ของอ าเภอท่าลี่ปีละประมาณ 50 
ล้านบาท คือ หน่อไม้ จึงท าให้มีเกษตรกรในบางพ้ืนที่ของอ าเภอท่าลี่หันมาปลูกไผ่ในพ้ืนที่ตนเอง ซึ่งท าให้เพ่ิมผลผลิต
และรายได้จากหน่อไม้ให้กับครอบครัวยิ่งขึ้น นอกจากนี้ ยังลดปัญหาการเข้าแย่งชิงผลผลิตของหน่อไม้ในป่า  

จากการลงพ้ืนที่ ผู้ผลิตหน่อไม้ต้มสุกมีความเข้มแข็งในด้านการผลิต มีการรับค าสั่งซื้อแต่ละครั้งจ านวนมาก  
แต่ปัญหาที่พบ คือ ผู้ผลิตไม่สามารถวิเคราะห์ความคุ้มค่าของการลงทุนและไม่สามารถค านวณต้นทุนที่แท้จริงได้ว่า
ราคาของผลิตภัณฑ์ที่ก าหนดจะคุ้มค่ากับเงินทุนที่ได้ลงทุนไปหรือไม่ แนวทางในการที่จะลดต้นทุนอย่างไร เนื่องจากไม่มี
ความรู้และความสามารถในด้านการวิเคราะห์ความคุ้มค่าของการลงทุน และค านวณต้นทุนที่แท้จริง ผู้ผลิตใช้วิธี
ประมาณการค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นในกระบวนการผลิต ส่งผลให้มีการค านวณต้นทุนการผลิตหน่อไม้ต้มสุกไม่ถูกต้อง (พิกุล 
พงษ์กลาง, 2561)  

ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงสนใจที่จะท าการวิเคราะห์ต้นทุน และผลตอบแทนเพ่ือประเมินความคุ้มค่าทางการเงินใน
กระบวนการผลิตหน่อไม้ต้มอนามัยให้กับชุมชน เพ่ือน าไปวางแผนในการผลิต วางแผนทางการลงทุนให้กับชุมชน 
สามารถช่วยให้คนในชุมชนตัดสินใจว่าควรลงทุนผลิตหรือไม่ และกระบวนการผลิตอย่างไรเพ่ือให้ได้ผลตอบแทนสูงสุด 
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เพ่ือให้แน่ใจว่าเป็นการลงทุนที่คุ้มค่า เป็นการช่วยเสริมและเพ่ิมรายได้ให้ครอบครัว ชุมชนมีชีวิตที่ดี พอเพียง เรียบง่าย 
อยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างมีความสุข  
 
วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนส าหรับผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้มอนามัย 
2. เพ่ือประเมินความคุ้มค่าทางการเงินในกระบวนการผลิตหน่อไม้ต้มอนามัยในระยะยาว 

 
แนวคิดทฤษฎีและกรอบแนวคิด 

ในการลงทุนโครงการหรือกิจกรรมใดๆ ขององค์กรให้มีความสอดคล้องและคุ้มค่าต่อทรัพยากรที่มีอยู่มี  
ความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพิจารณาถึงกรอบแนวคิด เพ่ือการตัดสินใจต่อสิ่งที่จะต้องลงทุนอย่างมีประสิทธิภาพ โดยมี
แนวคิดในการวิเคราะห์ความคุ้มค่าของการผลิต ดังนี้ 

1. แนวคิดต้นทุนในการผลิต ความหมายของต้นทุน (Costs) หมายถึง มูลค่าของทรัพยากรที่สูญเสียไปเพ่ือให้
สินค้าหรือบริการโดยมูลค่านั้นจะต้องสามารถวัดได้เป็นหน่วยเงินตราซึ่งเป็นระดับราคา ลักษณะของการลดลงใน
สินทรัพย์ หรือเพ่ิมขึ้นในหนี้สิน ต้นทุนที่เกิดขึ้นอาจจะให้ประโยชน์ในปัจจุบันหรืออนาคตก็ได้ เมื่อต้นทุนใดที่เกิดขึ้นแล้ว 
และกิจการได้ใช้ประโยชน์ได้ทั้งสิ้นแล้ว ต้นทุนนั้นก็จะถือเป็นค่าใช้จ่าย (สมนึก เอ้ือจิระพงษ์พันธ์ และดวงมณี  
โกมารทัต, 2554) ดังนั้นค่าใช้จ่ายจึงหมายถึงต้นทุนที่ ได้ให้ประโยชน์และกิจการได้ใช้ประโยชน์ทั้งหมดไปแล้ว 
ในขณะนั้น และส าหรับต้นทุนที่กิจการสูญเสียไปแต่จะให้ประโยชน์แก่กิจการในอนาคตเรียกว่าสินทรัพย์ อีกความหมายหนึ่ง
ของต้นทุน หมายถึง ทรัพยากรที่ต้องเสียไป เพ่ือให้ได้มาซึ่งประโยชน์ในรูปของสินทรัพย์หรือบริการ และจะใช้ประโยชน์
ในอนาคต เช่น ต้นทุนของอาคารที่ยังเหลืออยู่หลังจากหักค่าเสื่อมราคาในงวดนั้น  ๆ ค่าเบี้ยประกันจ่ายล่วงหน้าที่
เหลืออยู่หลังจากตัดเป็นค่าใช้จ่ายในส่วนที่บริการคุ้มครองแล้วในงวดปัจจุบัน สินค้าคงเหลือที่ยังไม่ได้จ าหน่ายออกไป 
เป็นต้น ต้นทุนที่ยังไม่ได้ใช้ประโยชน์เหล่านี้จะแสดงเป็นสินทรัพย์อยู่ในงบดุล ณ วันสิ้นงวด (มนวิกา ผดุงสิทธิ์, 2557) 
ดังนั้น ในงานวิจัยจึงให้ความหมายของค าว่า ต้นทุนการผลิต หมายถึง ค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นในกระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์
หน่อไม้ต้มอนามัย ซึ่งจะก่อให้เกิดรายได้ในภายหลัง ต้นทุนการผลิตประกอบด้วย ต้นทุนวัตถุดิบในการผลิตผลิตภัณฑ์
หน่อไม้ต้มอนามัย ค่าแรงงานทางตรงในการผลิตผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้มอนามัยและค่าใช้จ่ายในการผลิตผลิตภัณฑ์หน่อไม้
ต้มอนามัย 

การจ าแนกต้นทุนตามส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์ ส่วนประกอบของต้นทุนที่ใช้ในการผลิตผลิตภัณฑ์หน่อไม้
ต้มอนามัย ประกอบด้วย 

1) ต้นทุนคงที่ (Fixed Cost: FC) ต้นทุนหรือค่าใช้จ่ายที่ไม่เปลี่ยนแปลงตามปริมาณการผลิต ไม่ว่าจะผลิตมาก
หรือน้อย หรือไม่ผลิตก็ตาม หน่วยผลิตจะมีต้นทุนประเภทนี้เท่าเดิม หรือเป็นค่าใช้จ่ายในการลงทุนเริ่มต้น ส่วนใหญ่
ประกอบด้วย สินทรัพย์ไม่หมุนเวียน เช่น เครื่องจักร เตาประหยัดพลังงาน และค่าอุปกรณ์การผลิต เป็นต้น ซึ่งเป็นการ
ลงทุนระยะยาว 

2) ค่าเสื่อมราคา ค่าใช้จ่ายที่หักจากมูลค่าของสินทรัพย์ที่กิจการใช้ประโยชน์เนื่องจากสินทรัพย์ประเภทอาคาร 
อุปกรณ์ เครื่องจักร รถยนต์ เป็นสินทรัพย์ที่มีไว้ใช้งานระยะยาวและจะมีราคาสูง จึงมีการประมาณประโยชน์จาก
สินทรัพย์เหล่านี้เฉลี่ยเป็นค่าใช้จ่ายแต่ละงวด เพ่ือลดมูลค่าให้เหมาะสมกับราคาปัจจุบัน โดยมีสูตรการค านวณดังนี้   
ค่าเสื่อมราคา (บาทต่อปี) = [มูลค่าสินทรัพย ์(บาท)-ราคาซาก (บาท)]/อายุการใช้งาน(ปี) 

โดยสมมติให้มีการก าหนดราคาซาก เท่ากับ ศูนย์ เนื่องจากเมื่อสินทรัพย์หมดสภาพการใช้งาน หน่วยผลิต
สามารถน าสินทรัพย์ดังกล่าวไปจ าหน่ายในลักษณะแยกเป็นชิ้นส่วนจึงท าให้การค านวณราคาซากไม่คงที่ 
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3) ต้นทุนผันแปรรวม (Variable Cost: VC) ต้นทุนหรือรายจ่ายที่สามารถเปลี่ยนแปลงตามปริมาณการผลิต
สินค้าหรือผลผลิต ถ้าผลิตเป็นจ านวนมากจะเสียต้นทุนมาก ถ้าผลิตจ านวนน้อยก็จะเสียน้อย และถ้าไม่ผลิตก็จะไม่เสีย 
เช่น ค่าปัจจัยการผลิต ค่าวัตถุดิบ ค่าจ้างแรงงาน ค่าสาธารณูปโภค (ค่าน้ าประปา ค่าไฟฟ้า ค่าโทรศัพท์) เป็นต้น 

3.1) วัตถุดิบ (Materials) วัตถุดิบนับว่าเป็นส่วนประกอบส าคัญของการผลิตสินค้า หรือผลิตภัณฑ์ส าเร็จรูป
โดยทั่วไป ซึ่งการจ าแนกต้นทุนที่เกี่ยวกับการใช้วัตถุดิบในการผลิตสินค้าอาจจะถูกแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

(1) วัตถุดิบทางตรง (Direct Materials) หมายถึง วัตถุดิบหลักที่ใช้ในการผลิต และสามารถระบุได้
อย่างชัดเจนว่าใช้ในการผลิตสินค้าชนิดใดชนิดหนึ่งในปริมาณและต้นทุนเท่าใด รวมทั้งมีลักษณะเป็นวัตถุดิบส่วนใหญ่
และส าคัญท่ีใช้ในการผลิตสินค้าชนิดนั้น ๆ เช่น หน่อไม้สด เป็นต้น 

(2) วัตถุดิบทางอ้อม (In Direct Materials) หมายถึง วัตถุดิบหรือวัสดุต่างที่เกี่ยวข้องโดยทางอ้อมกับ
การผลิตสินค้าแต่ไม่ใช่วัตถุดิบหลัก หรือวัตถุดิบส่วนในบางครั้งวัตถุทางอ้อมอาจจะถูกเรียกว่าวัสดุโรงงานซึ่งจะถือเป็น
ค่าใช้จ่ายการผลิตชนิดหนึ่ง 

3.2) ค่าแรงงาน (Labor) ค่าแรงงาน หมายถึง ค่าจ้างหรือผลตอบแทนที่จ่ายให้แก่ลูกจ้าง หรือคนงานที่ท า
หน้าที่ในการผลิตสินค้า ซึ่งแรงงานส่วนใหญ่เป็นกลุ่มชาวบ้านในชุมชนจ่ายในลักษณะตามชิ้นงาน รายวัน โดยการคิด
ค่าตอบแทนตามอัตราค่าจ้างขั้นต่ า (ส านักงานแรงงานจังหวัดเลย , 2565) โดยมีเวลาท างาน 8 ชั่วโมงต่อวัน ค่าแรงงาน
จะจ าแนกออกเป็น 2 ประเภท คือ 

(1) ค่าแรงงานทางตรง (Direct Labor) หมายถึง ค่าแรงงานต่าง ๆ ที่จ่ายให้แก่คนงาน หรือลูกจ้างที่
ท าหน้าที่เกี่ยวกับการผลิตผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้มอนามัย ซึ่งจะมีจ านวนค่าแรงงานที่มีจ านวนมาก ถือเป็นค่าแรงงาน  
ส่วนส าคัญในการแปรรูปวัตถุดิบหน่อไม้สด ให้เป็นสินค้าส าเร็จรูปหรือผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้มอนามัย ประเภทต่าง ๆ 

(2) ค่าแรงงานทางอ้อม (Indirect Labor) หมายถึง ค่าแรงงานของบุคคลที่ท าาหน้าที่สนับสนุน 
การผลิตซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับการผลิตสินค้าโดยตรง เช่น เงินเดือนพนักงานท าความสะอาด ตลอดจนต้นทุนที่เกี่ยวข้องกับ
ผลประโยชน์ที่กิจการออกให้แก่คนงาน เช่น ค่าภาษีที่ออกให้ลูกจ้าง สวัสดิการต่าง ๆ เป็นต้น ซึ่งค่าแรงงานทางอ้อม
เหล่านี้จะถือเป็นส่วนหนึ่งของค่าใช้จ่ายในการผลิต  

3.3) ค่าใช้จ่ายการผลิต หมายถึง ค่าใช้จ่ายชนิดต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการผลิตผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้มอนามัย 
ซึ่งนอกเหนือจากวัตถุดิบทางตรง ค่าแรงงานทางตรง ประกอบด้วย วัตถุดิบทางอ้อม ค่าแรงงานทางอ้อม ค่าน้ าประปา 
ค่าไฟฟ้า ค่าโทรศัพท์ ค่าแก๊สหุงต้ม เป็นต้น 

3.4) ค่าใช้จ่ายในการขายและบริหาร หมายถึง ค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวข้องกับการขายและการบริหารงาน ได้แก่ 
ค่าเบี้ยเลี้ยง ค่าขนส่งออก ค่านายหน้า ค่าน้ าามันเชื้อเพลิงในการขนส่งสินค้า เป็นต้น 

2. หลักการแนวคิดเกี่ยวกับผลตอบแทน การลงทุนในธุรกิจนั้น สิ่งที่ผู้ลงทุนมุ่งหวังจะได้จากการลงทุน  
ในหลักทรัพย์หรือในอสังหาริมทรัพย์ ก็คือ ผลตอบแทนหรืออัตราผลตอบแทนจากการลงทุน อัตราผลตอบแทนจากเงิน
ลงทุนเป็นเกณฑ์ในการวัดการปฏิบัติงานที่มีความส าคัญมาก เกณฑ์ในการวัดการปฏิบัติงานมีหลายอย่าง เช่น วัดจาก
การเปลี่ยนแปลงในยอดขายเปลี่ยนแปลงในก าไร หรือวัดจากผลผลิตที่ได้การวัดแต่ละอย่างมิได้เป็นเกณฑ์วัดที่สมบูรณ์ 
ถ้ายอดขายเพ่ิมแสดงว่าการปฏิบัติงานท าได้ดี แต่การเพ่ิมขึ้นของยอดขายอาจเป็นผลให้เสียค่าใช้จ่ายสูง เช่น  
เสียส่วนลดสูงหรือเกิดจากการลดราคา ดังนั้น เกณฑ์การวัดที่ดีควรวัดจากก าไร ซึ่งเป็นปัญหาอีกว่าก าไรมากหรือน้อย
เปรียบเทียบจากอะไร ทางหนึ่งที่ท าให้เราทราบถึงภาวะในการหาก าไรของบริษัท ก็คือ การเปรียบเทียบก าไรที่หาได้กับ
ขนาดของเงินที่ลงทุน ดังนั้น วิธีการวัดการปฏิบัติงานของธุรกิจด้วยก าไรสุทธิต่อเงินลงทุนในสินทรัพย์ที่ก่อให้เกิดรายได้ 
จึงเป็นวิธีที่ใช้ได้ดี และใช้กันอย่างกว้างขวาง (เพชรี ขุมทรัพย์ , 2554) ในการวิจัยนี้ในส่วนของผลตอบแทน ใช้วิธีการ
วิเคราะห์ผลตอบแทน ดังนี้ 1) อัตราก าไรสุทธิต่อต้นทุน หมายถึง อัตราส่วนเปรียบเทียบระหว่างก าไรสุทธิที่เกิดขึ้น
หลังจากหักค่าใช้จ่ายต่าง ๆ แล้วเทียบกับต้นทุนทั้งสิ้นอัตราผลตอบแทนนั้นเป็นการตัดสินใจโดยประเมินถึงรายได้แล้ว
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ผลก าไรที่มีความสัมพันธ์กันกับระดับและแหล่งที่มาของเงินทุน โดยใช้การวิเคราะห์อัตราส่วนเพ่ือการประเมินค่าอัตรา
ผลตอบแทน (เบญจมาศ อภิสิทธิ์ภิญโญ, 2557) 

การวิเคราะห์รายได้ (Revenue) ค านวณจากจ านวนผลผลิตที่สามารถจ าหน่ายได้และราคาจ าหน่าย
ผลิตภัณฑ์ 

ซึ่งจากการทบทวนวรรณกรรม พบว่า การวิเคราะห์ช่วยในการสะท้อนข้อมูลต้นทุนและผลตอบแทนที่
เกิดขึ้นในอดีตถึงปัจจุบันเพ่ือเป็นข้อมูลที่ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดส าหรับการประเมินโครงกรในอนาคต (Wheatley, 
2010) 

3. หลักการ แนวคิด เกี่ยวกับความคุ้มค่า การวิเคราะห์ความคุ้มค่าการลงทุนด้วยการวิเคราะห์ Cost-Benefit 
Analysis คือ เครื่องมือทางเศรษฐศาสตร์ที่ช่วยในการตัดสินใจในการลงทุนโครงการ (Patience S., 2017 และ 
BUMBESCU S. Simona & VOICULESCU A., 2014) ประกอบด้วย   

3.1 มูลค่าปัจจุบันของผลตอบแทนสุทธิของโครงการ Net Present Value: NPV คือ ผลต่างระหว่างมูลค่า
ปัจจุบันของกระแสเงินสดรับสุทธิที่ได้รับคาดว่าจะได้รับในแต่ละปี ตลอดอายุของโครงการกับมูลค่าปัจจุบันของเงินที่
จ่ายออกไป ณ อัตราลดค่า (Discount rate) หรือค่าของทุน (Cost of Capital) การค านวณหามูลค่าปัจจุบันสุทธิ 
จะต้องทราบข้อมูลดังนี้ กระแสเงินสดจ่ายลงทุนสุทธิ กระแสเงินสดรับสุทธิรายปีตลอดอายุโครงการ ระยะเวลาของ
โครงการ อัตราลดค่าหรือค่าของทุนของธุรกิจ 

3.2 อัตราผลตอบแทนภายในโครงการ Internal Rate of Return: IRR คือ อัตราผลตอบแทนของโครงการ
ที่ก าลังพิจารณา โดยค านวณอัตราลดค่า (Discount rate) ที่ท าให้มูลค่าปัจจุบันของกระแสเงินสดที่คาดว่าจะต้องจ่าย
ในการลงทุนเท่ากับมูลค่าปัจจุบันของกระแสเงินสด ที่คาดว่าจะได้รับจากการด าเนินการตลอดอายุโครงการ ซึ่งอาจสรุป
ได้ว่า IRR หมายถึง อัตราส่วนลดที่ท าให้มูลค่าปัจจุบันของผลประโยชน์เท่ากับมูลค่าปัจจุบันของค่าใช้จ่าย ซึ่งในท่ีนี้การ
ก าหนดอัตราคิดลด (Discount Rate) ก าหนดใช้ค่าเฉลี่ยอัตราดอกเบี้ยที่ธนาคารพาณิชย์เรียกเก็บจากลูกค้ารายใหญ่ 
(Minimum Loan Rate: MLR) และค่าเฉลี่ยอัตราเงินเฟ้อย้อนหลัง 5 ปี ของธนาคารแห่งประเทศไทย  (2565)  
ซึ่งเท่ากับ 4.44% ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้จะใช้อัตราคิดลด (r) ร้อยละ 4.44 ส าหรับการวิเคราะห์ทุกโครงการ โดยมี
เกณฑ์การพิจารณาคือผลิตภัณฑ์นั้นจะมีความคุ้มค่าก็ต่อเมื่อ NPV > 0 และ IRR > r 

3.3 ระยะเวลาคืนทุน Payback Period: PB คือ ระยะเวลา (เป็นจ านวนปี/เดือนหรือวัน) ที่กระแสเงินสด
จากโครงการสามารถชดเชยกระแสเงินสดจ่ายลงทุนสุทธิตอนเริ่มโครงการพอดี เนื่องจากโครงการที่ขอรับการสนับสนุน
จะมีลักษณะการลงทุนเพียงครั้งเดียวในปีแรก และให้ผลตอบแทนที่เท่ากันทุกปี หรือจะหมายถึงเวลาที่ผลตอบแทน
สุทธิจากการด าเนินโครงการ (Net Cash Inflow) มีค่าเท่ากับค่าใช้จ่ายในการลงทุนของโครงการ (Investment Costs) 
พอดี วิธีการนี้พิจารณาถึงจ านวนปีที่จะได้รับผลตอบแทนคุ้มกับเงินลงทุน ถ้าโครงการมีระยะเวลาคืนทุนเร็วถือว่าเป็น
โครงการที่ดีเพราะมีความปลอดภัยจากความไม่แน่นอนที่อาจจะเกิดขึ้น 

3.4 การวิเคราะห์จุดคุ้มทุน (Breck Even Point) คือ การค านวณหาปริมาณผลผลิตที่จะท าให้รายรับเท่ากับ
ต้นทุนพอดี หรือเป็นจุดที่บอกให้ทราบว่าผู้ผลิตควรจะผลิตและขายสินค้าเป็นจ านวนเท่าไรจึงจะคุ้มทุน สามารถค านวณ
จากสูตร BEP = FCP-AVC ก าหนดให้ BEP คือ ปริมาณการผลิตที่จะคุ้มทุน FC คือ ต้นทุนคงที่ P คือ ราคาต่อหน่วย 
และ AVC คือ ต้นทุนผันแปรต่อหน่วย 

ดังนั้นในงานวิจัยจึงให้ความหมายของค าว่าความคุ้มค่า หมายถึง การบริหารจัดการทรัพยากรในการ  
ผลิตผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้มอนามัย เพ่ือให้เกิดความคุ้มค่าและมีประโยชน์สูงสุดตามวัตถุประสงค์ที่กิจการก าหนดไว้  
โดยวัดจากระยะเวลาคืนทุน (PB) อัตราผลตอบแทนทางการบัญชี (ARR) มูลค่าปัจจุบันสุทธิ (NPV) อัตราผลตอบแทน
ภายใน (IRR) จุดคุ้มทุน (BEP) 
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สอดคล้องกับข้อมมูลที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรม กล่าวว่า ความเป็นไปได้ในการลงทุนเครื่องมือที่
ใช้ในการการวิเคราะห์ความคุ้มค่าในการลงทุนธุรกิจ โดยมีมูลค่าปัจจุบันสุทธิ หรือ NPV ค่าอัตราผลตอบแทนภายใน 
หรือ IRR เกินเกณฑ์การตัดสินใจทั้งหมดรวมถึงมีระยะเวลาคืนทุนที่เร็วอีกด้วย (ปัณณพลวัชร์ เพชรวารี, 2565)   

4. ขั้นตอนการผลิตหน่อไม้ต้มอนามัย 
ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับขั้นตอนในการผลิตหน่อไม้ต้มอนามัย โดยสามารถสรุปเป็นขั้นตอน ดังนี้ 

 
ภาพที่ 1 ขั้นตอนการผลิตหน่อไม้ต้มอนามัย 

 
จากแนวคิด ทฤษฎี และการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับต้นทุนการผลิต ผลตอบแทน และเครื่องมือที่ใช้ในการ

วิเคราะห์ความคุ้มค่าทางการเงิน ทางผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการด าเนินการวิจัยเพ่ือประเมินความคุ้มค่าทาง
การเงินของผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้มอนามัย อ าเภอท่าลี่ จังหวัดเลย ดังนี้ 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
ภาพที่ 2 กรอบแนวคิดการด าเนินการวิจัยความคุ้มค่าทางการเงินของผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้มอนามัย 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ด้านประชากร คือ ประชาชนครอบคลุมพ้ืนที่ 6 ต าบล
ของอ าเภอท่าลี่ จังหวัดเลย ได้แก่ ต าบลน้ าแคม, ต าบลโคกใหญ่, ต าบลอาฮี, ต าบลหนองผือ, ต าบลน้ าทูน และต าบลท่า
ลี่ รวมทั้งสิ้น 112 ครัวเรือน 351 คน (Thai People Map and Analytics Platform, 2021) และด้านกลุ่มตัวอย่าง
คัดเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง คือ กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลหลักท่ีเป็นผู้ผลิตหน่อไม้ต้มสุก จ านวน 80 คน 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ในการวิจัยครั้งนี้ใช้เครื่องมือวิจัยที่ส าคัญ คือ การสัมภาษณ์แบบเชิง
โครงสร้าง (Structured Interview)  ซึ่งเป็นการสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยได้ท าการเตรียมข้อค าถามมาใช้ในการสัมภาษณ์  
แต่เปิดโอกาสให้ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ได้พูดประเด็นที่มีความเกี่ยวข้องกับงานวิจัย ประกอบด้วย 4 ส่วนดังนี้ ส่วนที่ 1 
ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยการผลิต ค่าใช้จ่ายในการลงทุนและต้นทุนการผลิต
ผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้มสุก ส่วนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับราคาขาย ยอดขายและผลตอบแทนของการผลิตผลิตภัณฑ์ผลิตภัณฑ์
หน่อไม้ต้ม ส่วนที่ 4 ปัญหาและข้อเสนอแนะ ผ่านการตรวจสอบของเครื่องมือด้วยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ด้วยการ
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วิเคราะห์ค่า IOC (Index of Item-Objective Congruence) เพ่ือวิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content 
validity) ของแบบสอบถาม โดยมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ถูกต้อง เหมาะสมและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์มีค่าดัชนี
ความสอดคล้องเท่ากับ 0.98  

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลด้วยแบบสัมภาษณ์ การ
สนทนากลุ่มประชาชนที่ผลิตหน่อไม้ต้มสุกตลอดการด าเนินงานในชุมชนเป็นระยะเวลา 1 ปี ระหว่างเดือน เม.ย. 2565-
เม.ย. 2566 โดยใช้วิธีการเก็บ แบ่งได้เป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ คือการเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ และข้อมูลปฐมภูมิ โดย
ข้อมูลทุติยภูมิรวบรวมข้อมูลจากที่มีผู้ศึกษาไว้แล้วในรูปแบบข้อมูลบริบทพ้ืนที่ (ส านักงานเกษตรอ าเภอท่าลี่, 2565) 
เอกสารต่าง ๆ จากบทความ วิทยานิพนธ์และสืบค้นข้อมูลจากเว็บไซต์ต่ าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ส าหรับข้อมูลปฐมภูมิของ
การศึกษานี้ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐาน และสร้างผลิตภัณฑ์ต้นแบบ แบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง เพ่ือสอบถาม
ข้อมูลเกี่ยวกับการผลิต ได้แก่ ปัจจัยการผลิต ต้นทุนการผลิต ราคา ยอดขาย เป็นต้น ซึ่งการรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ
ท าให้ข้อมูลที่ได้มามีความน่าเชื่อถือ ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบความถูกต้อง โดยการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า 
(Triangulation Method)  

4. การวิเคราะห์ข้อมูล ท าการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของกลุ่มประชาชนที่ผลิตหน่อไม้ต้มสุก
ครอบคลุมพ้ืนที่ 6 ต าบลของอ าเภอท่าลี่ จังหวัดเลย ต้นทุนในการผลิตหน่อไม้ต้มสุก ค่าใช้จ่ายในการลงทุน และ
ค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ ที่ใช้ในการผลิตหน่อไม้ต้มสุก วิเคราะห์ผลตอบแทนจากการลงทุนผลิตหน่อไม้ต้มสุก ระยะคืนทุน  
(Payback Period) มูลค่าปัจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) อัตราผลตอบแทนจากโครงการลงทุน (Internal 
rate of return: IRR) จุดคุ้มทุน (Breck Even Point: BEP)  
 
ผลการศึกษา 

จากการศึกษาความคุ้มค่าทางการเงินของผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้มอนามัย อ าเภอท่าลี่ จังหวัดเลย สามารถสรุปผล
ตามวัตถุประสงค์ได้ดังนี้ 

1. วิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนส าหรับผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้มอนามัย ด้านต้นทุน จากการเก็บรวบรวมข้อมูล
การผลิตหน่อไม้ต้มอนามัย ต้นทุนส่วนใหญ่เป็นค่าเครื่องจักร ค่าหน่อไม้ซึ่งเป็นวัตถุดิบหลักในการผลิต ค่าแรงงาน ค่า
บรรจุภัณฑ์ที่ได้ออกแบบใหม่ ค่าสาธารณูปโภค ค่าอุปกรณ์การผลิต และค่าใช้จ่ายในการด าเนินการ ตามล าดับดังแสดง
ในตารางที่ 1 และ 2 
 
ตารางท่ี 1 แสดงค่าเครื่องจักรและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิตและค่าเสื่อมราคาของเครื่องจักร 

ล าดับที่ รายการ 
ราคา/ 
หน่วย 

จ านวน 
ที่ใช้ 

จ านวนเงิน 
ทั้งสิ้น(บาท) 

อายุการ 
ใช้งาน 
(ปี) 

ค่าเสื่อม 
ราคา 
(บาท) 

1 เครื่องบรรจุสุญญากาศ 15,000 บาท 1 เครื่อง 15,000 5 3,000 
2 เตาประหยัดพลังงาน 10,000 บาท 1 เครื่อง 10,000 5 2,000 
3 อุปกรณ์การผลิต (ภาชนะ) 5,000 บาท 1 หน่วย 5,000 5 1,000 

รวมทั้งสิ้น 30,000  30,000  6,000 
 
จากตารางที่ 1 การค านวณแสดงสินทรัพย์ไม่หมุนเวียนก าหนดอายุโครงการ 5 ปี สินทรัพย์ที่ได้จัดหามาลงทุน

ตั้งแต่ปี 2565 พบว่า ค่าใช้จ่ายในการลงทุน มีค่าเท่ากับ 30,000 บาท ค่าเสื่อมราคาต่อปีของสินทรัพย์ไม่หมุนเวียน  
มีค่าเท่ากับ 6,000 บาท  
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ตารางท่ี 2 แสดงต้นทุนในการผลิตและปัจจัยการผลิต 

ล าดับที่ รายการ 
ราคา/ 
หน่วย 

หน่วย 
จ านวนที่ 

ใช้ 
จ านวนเงินทั้งสิ้น 

(บาท) 
หมวดวัตถุดิบ 

1 หน่อไม้สด 10 บาท/กก. 10,000 กก. 100,000 
หมวดบรรจุภัณฑ์ 

1 บรรจุภัณฑ์ 370 บาท/กป. 100 กป. 37,000 
2 ฉลาก 3 บาท/ชิ้น 100 ชิ้น 300 

หมวดค่าแรงงาน 
1 ค่าแรงงาน (8ชม.) 300 บาท/วัน 300 วัน 90,000 

ค่าสาธารณูปโภคและอ่ืนๆ 

1 
ค่าน้ าประปา ค่าไฟฟ้า ค่าโทรศัพท์ ค่าแก๊สหุงต้ม คิดเป็นร้อยละ 
30 ของค่าวัตถุดิบ 

30,000 

หมวดค่าด าเนินการ 
1 ค่าบ ารุงรักษาเครื่องจักร คิดเป็นร้อยละ 10 ของราคาเครื่องจักร 2,500 

รวมทั้งสิ้น 259,900 
 

จากตารางที่ 2 การค านวณต้นทุนในการผลิตและปัจจัยการผลิต พบว่า ใช้หน่อไม้สด จ านวน 10,000 กิโลกรัม ๆ  ละ 
10 บาท คิดเป็นจ านวนเงิน 100,000 บาท บรรจุภัณฑ์และฉลาก คิดเป็นจ านวนเงิน 37,300 บาท ค่าแรงงาน โดยมี
เวลาท างาน 8 ชั่วโมงต่อวัน คิดเป็นจ านวนเงิน 90,000 บาท ค่าสาธารณูปโภค คิดเป็นร้อยละ 30 ของค่าวัตถุดิบ  
คิดเป็นจ านวนเงิน 30,000 บาท ค่าบ ารุงรักษาเครื่องจักร คิดเป็นร้อยละ 10 ของราคาเครื่องจักร คิดเป็นจ านวนเงิน 
2,500 บาทด้านผลตอบแทน จากการเก็บรวบรวมข้อมูลการผลิตหน่อไม้ต้มอนามัย มีรายได้ต่อปีจากการผลิตหน่อไม้ต้ม
อนามัย เท่ากับ 500,000 บาท ราคาขาย/หน่วย 50 บาทต่อถุง จ านวนที่สามารถขายได้ เท่ากับ 10,000 ถุง  
ซึ่งพบว่า ต้นทุนรวม เป็นจ านวนเงิน 265,800 บาท มีต้นทุนคงที่ เป็นจ านวนเงิน 8,500 บาท ประกอบด้วย ค่าเสื่อม
ราคาเครื่องจักรและอุปกรณ์การผลิต เท่ากับ 6,000 บาท ค่าบ ารุงรักษาเครื่องจักร เท่ากับ 2,500 บาท ต้นทุนผันแปร 
เป็นจ านวนเงิน 257,300 บาท ประกอบด้วย ค่าวัตถุดิบ เท่ากับ 100,000 บาท ค่าบรรจุภัณฑ์ เท่ากับ 37,300 บาท 
ค่าแรงงาน เท่ากับ 90,000 บาท และค่าสาธารณูปโภค เท่ากับ 30,000 บาท ดังนั้น จากข้อมูลการค านวณซึ่งหากลงทุน
ผลิตหน่อไม้ต้มอนามัย จ านวน 10,000 กิโลกรัม จะมีต้นทุนเฉลี่ยต่อถุงๆ ละ 26.58 บาท จะต้องจ าหน่ายให้ได้จ านวน 
1,236.09 ถุง จึงจะคุ้มทุน รายละเอียดแสดงในตารางที่ 3 
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ตารางท่ี 3 แสดงการวิเคราะห์จุดคุ้มทุน 
รายการ ราคาขาย/ถุง จ านวนขายเฉลี่ย/ปี  รายได้ต่อปี 
หน่อไม้ต้มพาสเจอไรซ์ 50 บาท 10,000 ถุง 500,000 บาท 
รวมทั้งสิ้น  500,000 บาท 
ต้นทุนคงท่ี (TFC) 8,500 บาท 
ต้นทุนผันแปร (TVC) 257,300 บาท 
ต้นทุนรวม (TC) 265,800 บาท 
ต้นทุนรวมเฉลี่ย (AC)  26.58 บาท 
ต้นทุนคงท่ีเฉลี่ย (AFC)  0.85 บาท 
ต้นทุนผันแปรเฉลี่ย (AVC)  25.73 บาท 
จุดคุ้มทุน (BEP)  1,236.09 ถุง 

 
2. ความคุ้มค่าทางการเงิน จากการเก็บข้อมูลต้นทุนและผลตอบแทน สามารถน ามาวิเคราะห์ความคุ้มค่าทาง

การเงินโดยใช้ ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period: PB) มูลค่าปัจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) และอัตรา
ผลตอบแทนจากการลงทุน (Internal Rate of Return: IRR) เป็นเครื่องมือทางการเงิน ดังนี้ 

ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period: PB) การค านวณหาระยะเวลาคืนทุนจากกระแสเงินสดรับสุทธิตั้งแต่ 
ปีที่ 1 เป็นต้นไปของการผลิตหน่อไม้ต้มอนามัย พบว่า มีระยะเวลาคืนทุนประมาณ 0.13 ปี หรือ 2 เดือน 

มูลค่าปัจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) เป็นการค านวณหามูลค่าปัจจุบันของโครงการลงทุนในการ
ผลิตหน่อไม้ต้มอนามัย โดยก าหนดอัตราคิดลดคือค่าเฉลี่ยอัตราดอกเบี้ยที่ธนาคารพาณิชย์เรียกเก็บจากลูกค้ารายใหญ่ 
(Minimum Loan Rate: MLR) และค่าเฉลี่ยอัตราเงินเฟ้อ ย้อนหลัง 5 ปี ของธนาคารแห่งประเทศไทย ซึ่งเท่ากับ 
4.44% มีผลการวิเคราะห์มูลค่าปัจจุบันเท่ากับ 999,853,85 บาท อัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (Internal Rate of 
Return: IRR) เป็นการค านวณหาผลตอบแทนจากการผลิตหน่อไม้ต้มอนามัย ผลการวิเคราะห์อัตราผลตอบแทนจาก
การลงทุนเท่ากับ 781% ซึ่งมากกว่าอัตราคิดลด แสดงว่าการผลิตหน่อไม้ต้มอนามัยมีความคุ้มค่าทางการเงิน  
รายละเอียดแสดงในตารางที่ 4 
 
ตารางท่ี 4 แสดงการประเมินการลงทุน 

ปีที ่ รายรับ(บาท) ต้นทุน(บาท) 
กระแสเงินสด
รับสุทธิ (บาท) 

Discount 
Rate 
4.44% 

มู ล ค่ า ปั จ จุ บั น
เงินสดรับสุทธิ 

กระแสเงินสดสะสม 

0 0 30,000.00 -30,000.00 1.00 -50,000.00 -50,000.00 
1 500,000.00 265,800.00 234,200.00 0.96 224,243.58                      194,243.58                   
2 500,000.00 265,800.00 234,200.00 0.92 214,710.44                                 408,954.03                     
3 500,000.00 265,800.00 234,200.00 0.88 205,582.57                                   614,536.60                      
4 500,000.00 265,800.00 234,200.00 0.84 196,842.76                                 811,379.36                   
5 500,000.00 265,800.00 234,200.00 0.80 188,474.49                                  999,853.85             

PB 0.13 ปี หรือ 2เดือน 
NPV 999,853.85 
IRR 781% 
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อภิปรายผล 
การศึกษาความคุ้มค่าทางการเงินของผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้มอนามัย พบว่า ผลการวิเคราะห์ต้นทุนและ

ผลตอบแทนส าหรับผลิตภัณฑ์หน่อไม้ต้มอนามัย โดยมีการจัดหาสินทรัพย์มาลงทุนเป็นเครื่องจักรที่มีอายุการใช้งาน 5 ปี 
คิดเป็นมูลค่าการลงทุน เท่ากับ 30,000 บาท ค่าเสื่อมราคาเครื่องจักรต่อปี เท่ากับ 6,000 บาท และค่าบ ารุงรักษา  
มีมูลค่าเท่ากับ 2,500 บาท ต้นทุนรวม เป็นจ านวนเงิน 265,800 บาท ประกอบด้วย ต้นทุนคงที่ เป็นจ านวนเงิน 8,500 บาท 
และต้นทุนผันแปร เป็นจ านวนเงิน 257,300 บาท ด้านผลตอบแทน รายได้ต่อปีจากการผลิตหน่อไม้ต้มอนามัย เท่ากับ 
500,000 บาท ราคาขายต่อหน่วย 50 บาทต่อถุง ดังนั้น จากข้อมูลหากลงทุนผลิตหน่อไม้ต้มอนามัย จ านวน 10,000 
กิโลกรัม จะมีต้นทุนเฉลี่ยต่อถุง ๆ ละ 26.58 บาท จะต้องจ าหน่ายให้ได้จ านวน 1,236.09 ถุง จึงจะคุ้มทุน Bodie et al., 
2007; Ross et al., 2015; Wheatley, 2010 กล่าวว่า การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนทางการเงิน เริ่มจากระบุ
ต้นทุนและผลประโยชน์ของโครงการ การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนทางการเงินต่างจากการวิเคราะห์ทาง
เศรษฐศาสตร์ตรงที่ว่าการวิเคราะห์ทางด้านการเงินมองว่าถ้าเงินออกเป็นต้นทุน ส่วนเงินเข้าถือเป็นประโยชน์และเป็น
การศึกษาประเด็นที่เป็นประโยชน์ทางตรงเท่านั้น แต่ในส่วนเศรษฐศาสตร์จะมีการวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดข้ึนต่อสังคม
และสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นการระบุต้นทุนและผลตอบแทนทั้งทางตรงและทางอ้อมของกิจกรรม หรือโครงการที่ได้จัดท า 
ขั้นตอนในการวิเคราะห์ต้นทุน และผลตอบแทนทางการเงินจะเริ่มจากการก าหนดโครงการ และระบุความส าคัญว่าการ
วิเคราะห์ดังกล่าวมีความส าคัญอย่างไร จากนั้นจะเป็นการระบุต้นทุนและประโยชน์ทางตรง ขั้นต่อไปคือการเลือกใช้
เกณฑ์การตัดสินใจเพื่อการลงทุน 

ประเมินความคุ้มค่าทางการเงินในกระบวนการผลิตหน่อไม้ต้มอนามัยในระยะยาว พบว่า ระยะเวลาคืนทุนจาก
กระแสเงินสดรับสุทธิตั้งแต่ปีที่ 1 เป็นต้นไปของการผลิตหน่อไม้ต้มอนามัย ประมาณ 0.13 ปี หรือ 2 เดือน มูลค่า
ปัจจุบันสุทธิ เท่ากับ 999,853,85 บาท อัตราผลตอบแทนจากการลงทุนเท่ากับ 781% ซึ่งมากกว่าอัตราคิดลด แสดงว่า
การผลิตหน่อไม้ต้มอนามัยมีความคุ้มค่าทางการเงิน แสดงให้เห็นว่าผลิตภัณฑ์เหล่านี้สามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชน 
ท่าลี่ได้อย่างยั่งยืน โดยการส่งเสริมการผลิตสินค้าเกษตรที่มีคุณภาพสูงและสามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชนอย่างยั่งยืน 
ซึ่งเป็นไปตามผลการวิจัยของพวงทอง วังราษฎร์ และสายนที ทรัพย์มี (2562)  การวิเคราะห์ความคุ้มค่าของผลิตภัณฑ์
หมอนใบชา พบว่า กลุ่มหมอนใบชาท าาการผลิตผลิตภัณฑ์หมอนใบชา 14 ประเภท ด้านต้นทุนการผลิตมีต้นทุนการ
ผลิตผลิตภัณฑ์หมอนใบชาทั้งหมดต่อปี เท่ากับ 69,322.10 บาท และด้านผลตอบแทน มีรายได้จากการจ าหน่ายรวม 
104,020 บาทต่อปี มีก าไรสุทธิต่อปี เท่ากับ 31,097.94 บาท และอัตราก าาไรสุทธิต่อต้นทุนการผลิต เท่ากับ 44.86% 
ด้านการวิเคราะห์ผลตอบแทนความคุ้มค่าโครงการลงทุน ในระยะเวลา 10 ปี ด้วยอัตราดอกเบี้ยร้อยละ 7 พบว่า 
โครงการผลิตผลิตภัณฑ์หมอนใบชาของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน มีระยะเวลาคืนทุนของโครงการเท่ากับ 3 เดือน 5 วัน มูลค่า
ปัจจุบันของผลตอบแทนสุทธิของโครงการเท่ากับ 515,964.88 บาท อัตราผลตอบแทนโครงการลงทุนเท่ากับร้อยละ 
154.57 นอกจากนี้ สาวิณี เมกะ, สมวรร ธนศรีพนิชชัย, พัชฎาภรณ์ แสงทามาตย์ และคมกริช สนิทชน, (2566)  
ได้แสดงผลการศึกษาในด้านการวิเคราห์ต้นทุนและผลตอบแทนในการลงทุนของการผลิตผ้ามัดหมี่ย้อมครามว่า 
กิจกรรมของกลุ่มท่อผ้ามัดหมี่ย้อมครามบ้านดงยาง-พรพิบูลย์มีความคุ้มค่าในการลงทุน โดยพิจารณาได้จากมูลค่า
ปัจจุบันสุทธิที่มีค่าเป็นบวกและอัตราผลตอบแทนภายในที่มีค่ามากกว่า มีอัตราที่สูงกว่าค่าเสียโอกาสของเงินทุน โดยใช้
เงินลงทุนไม่มากนักมีความสามารถในการคืนทุนได้ในระยะเวลาไม่เกิน 2 ปี สร้างรายได้สุทธิเฉลี่ยต่อปีประมาณ 
21,797-84,766 บาทต่อปีต่อครัวเรือน กล่าวได้ว่า สามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชนได้อย่างชัดเจน และPatience, S. 
(2017) ระบุว่าถ้าผู้ผลิตให้ความส าคัญกับทุกกระบวนการผลิต ส่งผลให้เกิดการพัฒนาการผลิตสามารถสร้าง
ผลตอบแทนจากการลงทุน และท าให้เศรษฐกิจของผู้ประกอบการดีขึ้น ซึ่งจากการวิจัยเห็นได้ว่า ต้นทุนการผลิต  
ส่วนใหญ่มาจากค่าแรงงานทางตรง ผู้ประกอบการควรให้ความส าคัญกับการน าข้อมูลสารสนเทศทางบัญชีมาวาง
แผนการด าเนินงาน เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการท างาน ส่งผลให้มีรายได้เพ่ิมข้ึนอย่างยั่งยืน  
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ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช ้ 
1. ข้อมูลที่ได้ช่วยให้ผู้ผลิตในชุมชุมสามารถเข้าใจต้นทุนที่แท้จริงในการผลิตหน่อไม้ต้มอนามัย และสามารถ

ประเมินผลตอบแทนทางการเงินได้อย่างแม่นย า ซึ่งจะเป็นข้อมูลที่ส าคัญในการวางแผนและตัดสินใจลงทุนในระยะยาว 
2. การศึกษานี้ช่วยเป็นแนวทางในการลดต้นทุนการผลิตในแต่ละขั้นตอน ซึ่งสามารถน าไปประยุกต์ใช้เพ่ือเพ่ิม

ประสิทธิภาพและความคุ้มค่าในการผลิต ท าให้ผลิตภัณฑ์มีคุณภาพสูงขึ้นสร้างรายได้ท่ียั่งยืนกับคนในชุมชน ท าให้ชุมชน
มีชีวิตที่ดีข้ึนและอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างมีความสุข 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป  
1. ควรมีการวิเคราะห์ความอ่อนไหวด้านราคา (Sensitivity) เพ่ือให้เป็นข้อมูลตัดสินใจ เมื่อมีการเปลี่ยนแปลง

ของราคาวัตถุดิบ 
2. ควรท าการตรวจสอบวิเคราะห์ข้อมูลโภชนาการของผลิตภัณฑ์กลุ่มอาหารเพ่ือรองรับการขึ้นทะเบียนและ/

หรือยกระดับคุณภาพผลิตภัณฑ์ตามเกณฑ์มาตรฐาน เช่น มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.), มาตรฐานระบบการผลิต
ตามหลักเกณฑ์ของกฎหมายอาหาร (อย.) เป็นต้น 
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234 ถ.เลย-เชียงคาน ต.เมือง อ.เมือง จ.เลย 
e-mail: jirawadee.kum@lru.ac.th 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรินทร์ธร โตพันธ์ 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเศรษฐศาสตร์ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
234 ถ.เลย-เชียงคาน ต.เมือง อ.เมือง จ.เลย 
e-mail: warintorn.top@lru.ac.th 

วิลัยพร ยามขามป้อม 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการจัดการ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
234 ถ. เลย-เชียงคาน ต.เมือง อ.เมือง จ.เลย 
e-mail: vilaiporn.yak@lru.ac.th  
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