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บทคัดย่อ 

บทความวิจยันี Zมีวตัถปุระสงค์เพื.อศกึษากระบวนการการรวมกลุม่เพื.ออนรัุกษ์แม่นํ Zาแม่กลอง ปัญหามลพิษทางนํ Zาที.
เกิดขึ Zนในแมนํ่ Zาแมก่ลอง แนวทางปอ้งกนัและแก้ไขปัญหามลพิษในแมนํ่ Zาแมก่ลอง และการนําเสนอรูปแบบการอนรัุกษ์แมนํ่ Zา
แมก่ลอง ของประชาชนในชมุชนมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง อําเภอเมือง จงัหวดัราชบรีุ ดําเนินการวิจยัเชิงคณุภาพ โดยการ
สมัภาษณ์เชิงลกึจากผู้ให้ข้อมลู ได้แก่ ผู้ นําชมุชนและสมาชิกของชมุชน จํานวน 15 คน ในชมุชนมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง 
อําเภอเมือง จงัหวดัราชบรีุ ผลการวิจยั พบว่า (1) กระบวนการรวมกลุ่มเพื.ออนรัุกษ์แม่นํ Zาแม่กลอง เริ.มจากผู้ นําชมุชนได้รับ
แตง่ตั Zงให้เป็นคณะกรรมการด้านสิ.งแวดล้อมของอําเภอเมือง จงัหวดัราชบรีุ และให้เป็นตวัแทนอาสาสมคัรด้านสิ.งแวดล้อมใน
ระดับชุมชน จากนั Zนผู้ นําชุมชนได้เชิญชวนคณะกรรมการและสมาชิกของชุมชนให้จัดตั Zงกลุ่มอนุรักษ์อาสาสมัครด้าน
สิ.งแวดล้อมในระดบัชมุชนขึ Zน ส่วนสมาชิกคนอื.น ๆ ก็ได้ชกัชวนกนัแบบปากต่อปากโดยเพื.อนบ้านที.อยู่ในชมุชน (2) ปัญหา
มลพิษทางนํ Zาในแม่นํ Zาแม่กลองเกิดขึ Zนจากนํ Zาเสียทางกายภาพ นํ Zาเสียทางเคมี และนํ Zาเสียทางชีววิทยา และพบว่า มีโรงงาน
อตุสาหกรรม ฟาร์มเลี Zยงสตัว์ การทําการเกษตรของชมุชนริมฝั.งแมนํ่ Zาแมก่ลอง ซึ.งเป็นแหลง่ปลอ่ยนํ Zาเสีย นํ Zาปนเปื Zอนสารเคมี 
และสิ.งปฏิกลูตา่ง ๆ ลงแมนํ่ Zา จนทําให้นํ Zาไมส่ะอาด ชาวบ้านไมนํ่ามาใช้ในการอปุโภคบริโภค (3) การปอ้งกนัและแก้ไขปัญหา
มลพิษในแม่นํ Zาแม่กลอง ผู้ นําชุมชนได้ให้ความรู้เรื.องการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ.งแวดล้อม พร้อมทั Zงสถานการณ์
ความเสียหายของสิ.งแวดล้อมแก่สมาชิกของชมุชนอยู่เสมอ เพื.อมุ่งเน้นการดําเนินชีวิตประจําวนัให้สอดคล้องกบัการอนรัุกษ์
ธรรมชาติในทุก ๆ ด้าน และ (4) รูปแบบการอนุรักษ์แม่นํ Zาแม่กลอง มีลกัษณะเป็นความร่วมมือของคนในชุมชนที.เล็งเห็น
ประโยชน์ในเรื.องความสะอาดของแม่นํ Zาแม่กลอง โดยผู้ นําชมุชนได้ส่งเสริมวิถีทางการอนรัุกษ์ การเผยแพร่องค์ความรู้เรื.อง
การอนรัุกษ์ และจดักิจกรรมการอนรัุกษ์ ให้เป็นชมุชนที.เข้มแข็งในเรื.องการอนรัุกษ์อย่างแท้จริง 
 
คาํสาํคัญ: รูปแบบการอนรัุกษ์; การจดัการมลพิษทางนํ Zา; แมนํ่ Zาแมก่ลอง 
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Abstract 

This research article aims to study the process of collecting for the conservation of the Mae Klong River, 
water pollution problems occurring in the Mae Klong River, guidelines for preventing and solving pollution 
problems in the Mae Klong River, and the presentation of the Mae Klong River conservation model of the people 
in the Montri Pattana community, Na Mueang subdistrict, Mueang district, Ratchaburi province. Conducting 
qualitative research by in-depth interviews from key informants, namely 15 community leaders and community 
members in the Montree Pattana community. Na Mueang subdistrict, Mueang district, Ratchaburi province. The 
results showed that (1) the process of collecting groups to conserve the Mae Klong River. Starting from the 
community leaders were appointed to the environmental committee of the Mueang district, Ratchaburi province. 
And to be representatives of environmental volunteers at the community level. Then community leaders invited 
committees and members of the community to set up a volunteer environmental conservation group at the 
community level. The other members were persuaded by word of mouth by neighbors in the community. (2) The 
problem of water pollution in the Mae Klong River is caused by physical wastewater, chemical wastewater, and 
biological wastewater. And found that there was an industrial factory, animal farm, agriculture of communities 
along the Mae Klong River. Which is a source of wastewater, discharge chemical contaminated water, and 
various sewage into the river. Until the water is not clean, villagers do not use it for consumption. (3) Prevention 
and solution of pollution problems in the Mae Klong River. Community leaders educated about conservation of 
natural resources and the environment. Along with the situation of environmental damage to members of the 
community at all times. To focus on daily life in line with nature conservation in every aspect. And (4) Mae Klong 
River conservation model. It is a collaboration of people in the community who see the benefits in the cleanliness 
of the Mae Klong River. The community leaders have promoted conservation methods, dissemination of 
conservation knowledge, and organize conservation activities to become a truly strong community in 
conservation. 
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บทนํา 
จงัหวดัราชบรีุมีแม่นํ Zาแม่กลองเป็นแม่นํ Zาสายหลกั ที.มีต้นกําเนิดมาจากแม่นํ Zาแควใหญ่และแควน้อยไหลมาบรรจบ

กนัที.บ้านปากแพรก อําเภอเมืองกาญจนบรีุ จงัหวดักาญจนบรีุ แล้วไหลผา่นจงัหวดัราชบรีุ ในอําเภอบ้านโป่ง อําเภอโพธาราม 
อําเภอเมืองราชบรีุ และอําเภอดําเนินสะดวก มีความยาวรวม 67 กิโลเมตร จากนั Zนไหลผา่นจงัหวดัสมทุรสงครามลงสูอ่า่วไทย 
แมนํ่ Zาแมก่ลองมีคณุคา่และมีความสําคญัตอ่การดํารงชีวิตประจําวนัของคนในจงัหวดัราชบรีุอยา่งยิ.ง โดยเฉพาะคนที.อยูริ่มฝั.ง
แม่นํ Zา เพราะใช้ในการอปุโภคและบริโภคในชีวิตประจําวนั ใช้ในด้านการเกษตร อตุสาหกรรม เลี Zยงสตัว์ การประมง การผลิต
กระแสไฟฟ้า การทอ่งเที.ยวเพื.อการพกัผอ่นหยอ่นใจ ใช้ในการปอ้งกนัและแก้ไขอคัคีภยั การคมนาคม และการขนสง่ เป็นต้น 

ในปัจจบุนัการพฒันาและความเจริญเติบโตทั Zงทางด้านเศรษฐกิจและสงัคม สง่ผลกระทบถึงวิถีชีวิตของคนในจงัหวดั
ราชบรีุเป็นอย่างมาก สมยัก่อนมีการเป็นอยูร่วมกนัแบบชมุชนเลก็ ๆ แตปั่จจบุนันี Zกลายเป็นสงัคมเมืองขนาดใหญ่ขึ Zน มีอาคาร
บ้านเรือนมากขึ Zน มีโรงงานขนาดใหญ่เป็นจํานวนมาก มีการทําการเกษตรเชิงอตุสาหกรรมในหลาย ๆ พื Zนที. เรียกได้วา่เกิดการ
ขยายตวัในทกุภาคส่วน รวมถึงชุมชนริมแม่นํ Zาแม่กลอง ถือเป็นสาเหตสํุาคญัประการหนึ.งอนันํามาซึ.งความเสื.อมโทรมของ
คณุภาพนํ Zา เกิดมลภาวะเป็นพิษกบันํ Zา แหลง่นํ Zาตามธรรมชาติเน่าเสียเพราะกิจกรรมการดํารงชีวิตของมนษุย์ เช่น นํ Zาทิ Zงจาก
บ้านเรือน ขยะมลูฝอยและสิ.งปฏิกลูที.ถกูทิ Zงลงสูแ่ม่นํ Zา นํ Zาเสียที.ปลอ่ยจากโรงงานอตุสาหกรรม นํ Zาฝนที.จะล้างเอาปุ๋ ยเคมีและ
ยากําจดัศตัรูพืชไหลลงสู่แม่นํ Zา การปล่อยนํ Zาเสียจากการทําปศสุตัว์ลงแหล่งนํ Zาโดยไม่ได้ผ่านกระบวนการบําบดันํ Zาเสียก่อน
อยา่งถกูต้อง สง่ผลทําให้ชมุชนริมแมนํ่ Zาแมก่ลองต้องประสบปัญหาและความยากลําบากในการดํารงชีวิตเพราะปัญหามลพิษ
ทางนํ Zา 

ผู้ศึกษาตระหนกัถึงความสําคญัของแม่นํ Zาแม่กลองและประเด็นปัญหามลพิษทางนํ Zาตามที.กล่าวมาข้างต้น จึงได้
ทําการศึกษาเกี.ยวกับกระบวนการรวมกลุ่มเพื.ออนุรักษ์แม่นํ Zาแม่กลอง และรูปแบบของการอนุรักษ์แม่นํ Zาแม่กลอง ในการ
ปอ้งกนัและแก้ไขปัญหามลพิษทางนํ Zาของประชาชนในชมุชนมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง อําเภอเมือง จงัหวดัราชบรีุ เพื.อให้
ทราบถึงกระบวนการรวมกลุม่และรูปแบบของการอนรัุกษ์แมนํ่ Zาแมก่ลองตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื.อศึกษากระบวนการรวมกลุ่มเพื.ออนรัุกษ์แม่นํ Zาแม่กลองของชมุชนมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง อําเภอเมือง 
จงัหวดัราชบรีุ 

2. เพื.อศกึษาปัญหามลพิษทางนํ Zาที.เกิดขึ Zนในแม่นํ Zาแม่กลองในเขตชมุชนมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง อําเภอเมือง 
จงัหวดัราชบรีุ 

3. เพื.อศึกษาแนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหามลพิษในแม่นํ Zาแม่กลองของชุมชนมนตรีพัฒนา ตําบลหน้าเมือง 
อําเภอเมือง จงัหวดัราชบรีุ 

4. เพื.อนําเสนอรูปแบบการอนรัุกษ์แมนํ่ Zาแมก่ลองของชมุชนมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง อําเภอเมือง จงัหวดัราชบรีุ 
 
กรอบแนวความคิดในการวจัิย 

การศกึษากระบวนการรวมกลุม่ ได้อธิบายถึงการที.มนษุย์มารวมตวักนัเพื.อจดัตั Zงกลุม่และสงักดัตวัเองเข้าเป็นสมาชิก
กลุ่มใดกลุ่มหนึ.งเกิดจากปัจจยัหลายประการด้วยกนั ได้แก่ การได้รับการชกัชวน เล็งเห็นผลในความสําเร็จคุ้มค่า มุ่งการมี
ปฏิสมัพนัธ์กบัเพื.อนสมาชิก มีความสนใจต่อกิจกรรมของกลุ่ม และมีจุดประสงค์แฝงเร้นอื.น ๆ (สรุพล กาญจนะจิตรา และ
ประภาส ศิลปรัศมี, 2529; จีรพรรณ กาญจนะจิตรา, 2536; ศลิษา พึ.งแสงแก้ว, 2537; พิสมยั วิบลูย์สวสัดิ�, 2543) การศกึษา
ปัญหามลพิษทางนํ Zา ได้อธิบายถึงลกัษณะของมลพิษทางนํ Zา 3 ลกัษณะ ได้แก่ นํ Zาเสียทางกายภาพ นํ Zาเสียทาง เคมี และนํ Zา
เสียทางชีววิทยา (วิศิษฐ์ วชัรเทวินทร์กลุ, 2523; ราตรี ภารา, 2540; สายพิณ ยิ Zมออ่น, 2542) การศกึษาการปอ้งกนัและแก้ไข
ปัญหามลพิษทางนํ Zา ได้กําหนดแนวทางในการอนุรักษ์สิงแวดล้อมไว้ 7 ประการ ได้แก่ การให้การศึกษาเผยแพร่และการ
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ประชาสมัพนัธ์ การปรับปรุงคณุภาพสิ.งแวดล้อม การลดอตัราการเสื.อมสญู การนํากลบัมาใช้ใหม ่การใช้สิ.งทดแทน การใช้สิ.ง
ที.มีคุณภาพรองลงมาหรือประดิษฐ์ของเทียม และการป้องกัน (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ.งแวดล้อม, 2537; นิวติั เรืองพานิช, 
2537; ประสบสขุ ดีอินทร์, 2537; เกษม จนัทร์แก้ว, 2542) และการศกึษารูปแบบการอนรัุกษ์แมนํ่ Zาแมก่ลอง ซึ.งอธิบายถึงการ
ประสานความร่วมมือทั Zงภาครัฐและภาคเอกชน ในการดําเนินการเพื.อการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ โดยจําแนกออกเป็น 4 
ประการ ได้แก่ การออกกฎหมาย การให้การศกึษาแก่ประชาชน การใช้สื.อสารมวลชน และการจดัตั Zงกลุ่มหรือชมรมเพื.อการ
อนรัุกษ์ (อคิน รพีพฒัน์, 2527; ชิต นิลพานิช และกลุธน ธนาพงศธร, 2532; นรินทร์ชยั พฒันพงศา, 2546; โกวิทย์ พวงงาม, 
2553) ผู้ วิจยัจงึกําหนดเป็นกรอบแนวความคิดในการวิจยั ดงัแสดงในภาพ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 1  กรอบแนวความคิดในการวิจยั 
 
วธีิดาํเนินการวจัิย 

1. การวิจยัครั Zงนี Zเป็นการวิจยัเชิงคณุภาพ เก็บรวมรวมข้อมลูภาคสนามด้วยการสมัภาษณ์เชิงลกึ 
2. ผู้ ให้ข้อมูลสําคญั ได้แก่ ผู้ นําชุมชนและสมาชิกของชุมชนชุมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง อําเภอเมือง จังหวดั

ราชบรีุ จํานวนทั Zงสิ Zน 15 คน ประกอบด้วย ประธานชมุชน จํานวน 1 คน คณะกรรมการชมุชน จํานวน 4 คน และสมาชิกของ
ชมุชน จํานวน 10 คน 

3. เครื.องมือที.ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู คือ แบบสมัภาษณ์โดยเก็บรวมรวมข้อมลูจากผู้ ให้ข้อมลูสําคญัที.เป็นผู้ นํา
ชมุชนและสมาชิกของชมุชนมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง อําเภอเมือง จงัหวดัราชบรีุ 

4. การวิเคราะห์ข้อมลู ใช้การวิเคราะห์เนื Zอหา (contents analysis) อยา่งเป็นระบบ ด้วยการคดัเอาข้อมลูสําคญัและ
มีความจําเป็นตอ่การศกึษา ทําการประมวลและจดัสรรข้อมลูโดยให้ข้อมลูอยูใ่นลกัษณะที.สอดคล้องกบักรอบแนวความคิดใน

การป้องกันและแก้ไขปัญหามลพิษในแม่นํ 8าแม่กลอง 
1. ให้การศึกษา เผยแพร่ ประชาสมัพนัธ์ 
2. ปรับปรุงคุณภาพสิ&งแวดล้อม 
3. ลดอตัราการเสื&อมสูญ 
4. นํากลบัมาใช้ใหม่ 
5. ใช้สิ&งทดแทน 
6. ใช้สิ&งที&มีคุณภาพรองลงมาหรือประดิษฐ์ของเทียม 

7. การป้องกัน 

กระบวนการรวมกลุ่มเพื?ออนุรักษ์แม่นํ 8าแม่กลอง 
1. ได้รับการชักชวน 
2. เล็งเห็นผลในความสําเร็จคุ้มค่า 
3. มุ่งการมีปฏิสมัพนัธ์กับเพื&อนสมาชิก 
4. มีความสนใจต่อกิจกรรมของกลุ่ม 

5. มีจุดประสงค์แฝงเร้นอื&น ๆ 

ปัญหามลพิษทางนํ 8าในแม่นํ 8าแม่กลอง 
1. นํ �าเสียทางกายภาพ 
2. นํ �าเสียทางเคมี 
3. นํ �าเสียทางชีววิทยา 

รูปแบบการอนุรักษ์แม่นํ 8าแม่กลอง 
1. ออกกฎหมาย 
2. ให้การศึกษาแก่ประชาชน 
3. ใช้สื&อสารมวลชน 
4. จัดตั �งกลุ่มหรือชมรมเพื&อการอนุรักษ์ 
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การวิจยั เพื.อทําความเข้าใจถึงความสมัพนัธ์และความเกี.ยวข้องในลกัษณะที.เป็นเหตเุป็นผลซึ.งกนัและกนั แล้วจึงนําเสนอ
ผลการวิจยัตอ่ไป 
 
ผลการวจัิย 

1. กระบวนการรวมกลุม่เพื.อการอนรัุกษ์แม่นํ Zาแม่กลองของชมุชนมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง อําเภอเมือง จงัหวดั
ราชบรีุ ได้แก่ ได้รับการชกัชวน เลง็เห็นผลคุ้มคา่ มุง่การมีปฏิสมัพนัธ์กบัเพื.อนสมาชิก มีความสนใจตอ่กิจกรรมของกลุม่ และมี
จดุประสงค์แฝงเร้น พบวา่ ได้เป็นไปตามกระบวนการการรวมกลุม่เพื.อเปา้หมายในการอนรัุกแมนํ่ Zาแมก่ลองให้คณุภาพของนํ Zา
และสิ.งแวดล้อมโดยรอบนั Zนดีขึ Zนกวา่ที.เป็นอยู ่ซึ.งก็เป็นไปตามแนวคิดของการเกิดกลุม่เพื.อให้การทํางานหรือกิจกรรมของกลุม่
มีประสิทธิภาพ สมาชิกมีความสมัพนัธ์ที.ดี เอื ZอเฟืZอช่วยเหลือเกื Zอกลูกนัของคนในชมุชน และสมาชิกมีโอกาสรับผิดชอบตอ่กลุม่
ในการมีสว่นร่วมตดัสินใจเกี.ยวกบัแนวทางการแก้ไขปัญหาตา่ง ๆ ภายในกลุม่ ซึ.งอาจกลา่วได้วา่ เป็นแนวคิดที.ให้ความสําคญั
กบัการมีสว่นร่วมของคนในกลุม่ 

2. ปัญหามลพิษทางนํ Zาในแมนํ่ Zาแมก่ลองในเขตชมุชนมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง อําเภอเมือง จงัหวดัราชบรีุ ได้แก่ 
นํ Zาเสียทางกายภาพ นํ Zาเสียทางเคมี นํ Zาเสียทางชีววิทยา พบวา่ มีปัญหาตามเหตปัุจจยัของปัญหามลพิษทางนํ Zา เพราะเป็นนํ Zา
ที.เสื.อมคณุภาพจากความเป็นนํ Zาปกติที.มนษุย์ทั.วไปจะนํามาใช้ในการอปุโภคบริโภคในชีวิตประจําวนัได้ ซึ.งเกิดจากการปลอ่ย
นํ Zาเสียที.ปนเปื Zอนสารเคมี มูลสตัว์ สิ.งปฏิกูลจากชุมชนที.อยู่ริมแม่นํ Zา เป็นต้น จากโรงงานอุตสาหกรรม การทําการเกษตร  
ฟาร์มเลี Zยงสตัว์ และชมุชนริมฝั.งแมนํ่ Zา จนเกิดการเน่าเสียทําและเป็นแหลง่เพาะเชื Zอโรคที.เป็นอนัตรายตอ่มนษุย์ได้ และผลของ
นํ Zาเสียยงัทําลายระบบนิเวศน์ของสตัว์นํ Zาบริเวณชมุชนจนสง่ผลให้สตัว์นํ Zาบางชนิดหายไป 

3. การปอ้งกนัและแก้ไขปัญหามลพิษในแม่นํ Zาแม่กลองของชมุชนมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง อําเภอเมือง จงัหวดั
ราชบรีุ ได้แก่ การให้การศกึษาเผยแพร่ ประชาสมัพนัธ์  ปรับปรุงคณุภาพสิ.งแวดล้อม ลดอตัราการเสื.อมสญู นํากลบัมาใช้ใหม ่
ใช้สิ.งทดแทน ใช้สิ.งที.มีคณุภาพรองลงมาหรือประดิษฐ์ของเทียม การป้องกนั ได้เป็นไปตามกระบวนการของการป้องกนัและ
แก้ไขปัญหามลพิษในแม่นํ Zาตามลําดบั ซึ.งชมุชนมีการให้การศกึษา อบรม ประชาสมัพนัธ์ เพื.อให้ประชาชนได้ตระหนกัในการ
ใช้ชีวิตที.เกี.ยวข้องกบัแมนํ่ Zา จะทําให้การดแูลรักษาแมนํ่ Zาได้อยา่งมีประสิทธิภาพ มีการปรับปรุงคณุภาพนํ Zาแล้วนํามาใช้ในบาง
เรื.อง เช่น รดต้นไม้ เป็นต้น แตไ่มใ่ช้ในการบริโภค  การลดอตัราการเสื.อมสญู คือ ไมบ่ริโภคทรัพยากรอยา่งฟุ่ มเฟือย พบวา่ นํ Zา
มีความสําคญัตอ่ชีวิตประจําวนัอยา่งมากจงึไมค่วรใช้อยา่งฟุ่ มเฟือย โดยเฉพาะในปัจจบุนัแหลง่นํ Zาสะอาดมีแตจ่ะหมดไป การ
นํากลบัมาใช้ประโยชน์ใหม่ และการใช้สิ.งที.มีคณุภาพรองลงมา พบวา่ กลุม่ตวัอย่างเห็นวา่ไม่น่าจะมีอะไรมาใช้แทนนํ Zาได้ ซึ.ง
การปอ้งกนัของกลุม่นั Zนจะมีการเฝา้ระวงัที.จะให้มีการทิ Zงสิ.งปฏิกลูลงแมนํ่ Zาให้น้อยที.สดุ และหมั.นมีกิจกรรมดแูลรักษาแมนํ่ Zาอยู่
เสมอ 

4. รูปแบบการอนรัุกษ์แม่นํ Zาแม่กลองของชาวชมุชนมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง อําเภอเมือง จงัหวดัราชบรีุ ได้แก่ 
ออกฎหมาย ให้การศกึษาแก่ประชาชน ใช้สื.อสารมวลชน จดัตั Zงกลุม่หรือชมรมเพื.อการอนรัุกษ์ ซึ.งการออกเป็นกฎระเบียบของ
ชมุชนเป็นสิ.งที.ดี จะได้มีการปฏิบติัที.เป็นไปในทิศทางเดียวกนั เช่น ควรมีโทษปรับถ้าหากมีใครฝ่าฝืน ควบคูไ่ปกบัการให้ข้อมลู
และความรู้เรื.องการดแูลปอ้งกนัไมทํ่าให้แมนํ่ Zาสกปรก ด้วยการสื.อสารสมยัใหมที่.ทนัสมยั เช่น หนงัสือพิมพ์และสื.อออนไลน์ ซึ.ง
ในปัจจบุนัจะเป็นช่องทางสื.อสารที.เข้าถึงชาวบ้านได้อยา่งรวดเร็ว และการร่วมแรงร่วมใจกนัเพราะการอนรัุกษ์เป็นเรื.องของทกุ
คนที.อยู่ร่วมกนัในชมุชน ไม่ใช่ความรับผิดชอบของคนใดคนหนึ.งเท่านั Zน ดงันั Zน การจดัตั Zงกลุม่เพื.อการอนรัุกษ์แม่นํ Zาแม่กลอง
จงึเป็นสิ.งที.สําคญัที.จะทําให้การอนรัุกษ์แมนํ่ Zาแมก่ลองเป็นไปได้อยา่งยั.งยืน 

โดยสรุป กลุม่อนรัุกษ์แม่นํ Zาแม่กลองของชาวชมุชนมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง อําเภอเมือง จงัหวดัราชบรีุ ยงัคงมี
การดแูลเฝา้ระวงัที.จะไมใ่ห้มีสาเหตอุะไรที.จะมาสร้างมลภาวะอนัเป็นพิษให้กบัแมนํ่ Zาแมก่ลอง รวมไปถึงการสร้างกลุม่อนรัุกษ์
แม่นํ Zาแม่กลองให้เข้มแข็งโดยการชกัชวนสมาชิกในชมุชนได้มีสว่นร่วม และกระตุ้นให้ประชาชนในชมุชนรู้สกึรักและหวงแหน
แม่นํ Zาแม่กลอง อย่างไรก็ตาม สภาพความแปรเปลี.ยนเชิงโครงสร้าง และสภาพสงัคมที.มีการขยายตวัของครัวเรือน ทําให้กลุม่
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อนรัุกษ์แม่นํ Zาแม่กลองของชาวชมุชนมนตรีพฒันาต้องคอยสอดส่อง เฝา้ระวงัที.จะไม่ให้มีเหตปัุจจยัใด ที.จะมาสร้างมลภาวะ
ให้กบัแมนํ่ Zาแมก่ลอง ไมใ่ห้แมนํ่ Zาแมก่ลองเกิดความเสียหายมากไปกวา่นี Z ซึ.งที.ผา่นมาการสอดสอ่งดแูลได้รับความร่วมมือจาก
ประชาชนส่วนใหญ่ในชมุชนเป็นอย่างดี จึงเป็นสิ.งบ่งชี Zถึงรูปแบบการอนรัุกษ์แม่นํ Zาแม่กลองเพื.อจดัการปัญหามลพิษทางนํ Zา
ของชุมชนมนตรีพฒันามีประสิทธิภาพ การอนุรักษ์แม่นํ Zาแม่กลองของชาวชุมชนมนตรีพฒันาที.ได้ดําเนินกิจกรรมอยู่นั Zนมี
ความสอดคล้องกบัแนวคิดการศึกษาเรื.องกระบวนการรวมกลุ่มเพื.อการอนรัุกษ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะสมอย่าง
มากในระดบัชมุชน และจากปัญหามลพิษในแม่นํ Zาแม่กลองนี Zเองยงัส่งผลให้สมาชิกในชมุชนมนตรีพฒันามีความรัก ความ
สามคัคีกนัมากกวา่แตก่่อนที.จะมีกลุม่ และจากการศกึษายงัพบวา่ การสง่เสริมให้สมาชิกมีสิทธิในการแสดงความคิดเห็น และ
นําเสนอแนวคิดด้านการอนรัุกษ์นั Zนเป็นการสง่เสริมความเป็นประชาธิปไตยในชมุชนอีกทางหนึ.งด้วย และผลที.ได้ ก็คือ สมาชิก
ในชมุชนตา่งก็อยูร่่วมกนัอยา่งสงบสขุ พร้อมกบัสภาพแวดล้อมในชมุชนที.ดีขึ Zน 
 
การอภปิรายผล 

1. กระบวนการรวมกลุม่เพื.อการอนรัุกษ์แม่นํ Zาแม่กลองของชมุชนมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง อําเภอเมือง จงัหวดั
ราชบรีุ เกิดจากปัจจยั 6 ประการ ได้แก่ ได้รับการชกัชวน เลง็เห็นผลคุ้มคา่ มุ่งการมีปฏิสมัพนัธ์กบัเพื.อนสมาชิก มีความสนใจ
ตอ่กิจกรรมของกลุม่ และมีจดุประสงค์แฝงเร้น ซึ.งสอดคล้องกบั จนัทนา บญุสงา่ (2543) พบวา่ การจดัตั Zงกลุม่เพื.อการอนรัุกษ์
โดยมีการชกัชวนจากผู้ นําชมุชน ความผกูพนักบัแมนํ่ Zาลําคลอง และความสามคัคีของคนในชมุชนเป็นประเด็นที.สอดคล้องกนั 
สว่นประเด็นที.แตกตา่งจาก จนัทนา บญุสงา่ (2543) พบวา่ มีการนําหลกัคําสอนของศาสนาอิสลามเข้ามามีบทบาททําให้เกิด
การรวมกลุม่ แตผ่ลการศกึษาครั Zงนี Zอาศยัความสามคัคีของคนในชมุชนทําให้เกิดการรวมกลุม่ 

2. ปัญหามลพิษทางนํ Zาในแม่นํ Zาแม่กลองในชมุชนมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง อําเภอเมือง จงัหวดัราชบรีุ เกิดจาก
ปัจจยั 3 ประการ ได้แก่ นํ Zาเสียทางกายภาพ นํ Zาเสียทางเคมี และนํ Zาเสียทางชีววิทยา ซึ.งสอดคล้องกับ เสาวภกัดิ� สกุลโรม
วิลาส (2546) พบวา่ แหลง่ต้นตอที.ทําให้เกิดนํ Zาเสียก็คือ นํ Zาทิ Zงจากแหลง่ชมุชน นํ Zาทิ Zงจากแหลง่อตุสาหกรรม นํ Zาทิ Zงจากแหลง่
เกษตรกรรมเป็นประเด็นที.สอดคล้องกนั ส่วนประเด็นที.แตกต่างจาก เสาวภกัดิ� สกลุโรมวิลาส (2546) พบว่า มุ่งเน้นจะให้มี
การบงัคบัใช้กฎหมายปอ้งกนัมลพิษอยา่งเข้มงวด แตผ่ลการศกึษาครั Zงนี Zมุง่เน้นการปอ้งกนัและแก้ไขปัญหามลพิษด้วยวิธีการ
ให้ความรู้ กระตุ้นจิตสํานกึให้รักแมนํ่ Zา และขอความร่วมมือจากผู้ นําชมุชนกบัสมาชิกที.อยูร่่วมกนัในชมุชน 

3. การปอ้งกนัและแก้ไขปัญหามลพิษในแม่นํ Zาแม่กลองของชมุชนมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง อําเภอเมือง จงัหวดั
ราชบรีุ เกิดจากปัจจยั 7 ประการ ได้แก่ ให้การศกึษาเผยแพร่ ประชาสมัพนัธ์ ปรับปรุงคณุภาพสิ.งแวดล้อม ลดอตัราการเสื.อม
สญู นํากลบัมาใช้ใหม่ ใช้สิ.งทดแทน ใช้สิ.งที.มีคณุภาพรองลงมาหรือประดิษฐ์ของเทียม และการปอ้งกนั ซึ.งมีความสอดคล้อง
กบั วีระชยั เอตะนาม ( 2552) พบว่า การมีส่วนร่วมของสมาชิกที.อยู่ในชมุชนซึ.งต่างก็มีความสามคัคีและให้ความร่วมมือใน
เรื.องของการอนรัุกษ์เป็นอย่างดี ส่วนประเด็นที.แตกต่างจาก วีระชยั เอตะนาม ( 2552) พบว่า มุ่งเน้นที.จะใช้กฎหมายบงัคบั 
แตก่ารศกึษาครั Zงนี Zในการปอ้งกนัและแก้ไขปัญหาสิ.งแวดล้อมมุง่เน้นการให้การศกึษา เผยแผป่ระชาสมัพนัธ์ ปรับปรุงคณุภาพ
สิ.งแวดล้อม ลดอตัราการเสื.อมสญู นํากลบัมาใช้ใหม ่ใช้สิ.งทดแทน ใช้สิ.งที.มีคณุภาพรองลงมาหรือประดิษฐ์ของเทียม และการ
ปอ้งกนั  

4. รูปแบบการอนรัุกษ์แมนํ่ Zาแมก่ลองของชาวชมุชนมนตรีพฒันา ตําบลหน้าเมือง อําเภอเมือง จงัหวดัราชบรีุ เกิดจาก
ปัจจยั 4 ประการ ได้แก่ ออกกฎหมาย ให้การศกึษาแก่ประชาชน ใช้สื.อสารมวลชน และจดัตั Zงกลุม่หรือชมรมเพื.อการอนรัุกษ์ 
ซึ.งมีความสอดคล้องกบั เอกราช มะลิวรรณ์ (2556) พบวา่ มีปัญหาด้านสิ.งแวดล้อมเรื.องนํ Zาเช่นเดียวกนั และยงัมีการใช้วิธีการ
แก้ปัญหาที.คล้ายกนั เนื.องจากปัญหาสิ.งแวดล้อมที.ได้ประสบกบัทั Zง 2 พื Zนที. จึงได้มีการศึกษากระบวนการจดัการกบัปัญหา
สิ.งแวดล้อม ไมว่า่จะเป็นปัญหาเรื.องนํ Zาเสีย และกระบวนการสร้างความร่วมมือของคนในแตล่ะชมุชน ที.มีความเกี.ยวข้อง และ
มีวิถีชีวิตใกล้ชิดกบัทั Zงแม่นํ Zาแม่กลอง กบัทะเลสาบสงขลา ซึ.งทั Zง 2 พื Zนที. ก็ได้สร้างกระบวนการความเข้มแข็งของคนในชมุชน
ได้เป็นอย่างดี 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ควรมีการกําหนดระเบียบหรือกฎหมายที.เกี.ยวกบัการอนรัุกษ์ อํานาจ หน้าที.ของผู้ นําชมุชนให้มีความชดัเจนและ

ครอบคลมุยิ.งขึ Zน เพื.อให้ผู้ นําชมุชนสามารถปฏิบติัหน้าที.ลงโทษแก่ผู้ ฝ่าฝืนทําให้แมนํ่ Zาสกปรกอยา่งมีประสิทธิภาพและถกูต้อง
เหมาะสมยิ.งขึ Zน 

2. ควรกระตุ้นและสง่เสริมจิตสํานึกของประชาชนที.เกี.ยวข้องกบัการอนรัุกษ์แม่นํ Zาแม่กลอง รวมทั Zงปอ้งกนัและแก้ไข
ปัญหามลพิษทางนํ Zา และผู้ นําชมุชนควรนําข้อมลูนี Zไปประยกุต์ใช้กบัชมุชนอื.น ๆ ให้สอดคล้องกบัสภาพปัญหาในแตล่ะชมุชน
ให้เหมาะสม 

3. ควรสง่เสริมและพฒันาความรู้และวิธีการอนรัุกษ์ที.ทนัสมยั และยั.งยืนอยา่งตอ่เนื.องให้แก่ผู้ นําชมุชน และผู้ ที.อาศยั
อยูใ่นชมุชน เพื.อเพิ.มศกัยภาพในการเฝา้ระวงั ดแูลรักษาแมนํ่ Zาแมก่ลองในบริเวณชมุชนให้ที.ดียิ.งขึ Zน 

4. ผู้ นําชมุชนต้องเป็นผู้ นําในการอนรัุกษ์อยา่งแท้จริง โดยประสานสร้างความร่วมมือกบัหน่วยงานที.เกี.ยวข้องอนัจะมี
ผลต่อการส่งเสริมกิจกรรมด้านการอนรัุกษ์แม่นํ Zาแม่กลองของชุมชน ทั Zงองค์กรภาครัฐและองค์กรภาคเอกชน รวมถึงการมี
บทบาทในการแนะนําและให้ความรู้แก่ประชาชนผู้อาศยัอยูใ่นชมุชน เพื.อประโยชน์ในการปอ้งกนัและแก้ไขปัญหาตา่ง ๆ ด้าน
สิ.งแวดล้อมของชมุชนอยา่งยั.งยืนตอ่ไป 
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